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Struénjaci za prezivijavanje
procijenili su da

prosjeCna osoba moze
prezivieti priblizno 48

sati na ekstremno

niskim temperaturama

I nepovoljinim uvjetima
podrudja planinskog lanca
Andi. Nando Parrado u

pratnji je 16 prijateljai
HENRER T ERTR G ET
prezivio cak 72 dana,
kada se davne 1972.

srusio njihov avion.

Inspirativha pobjeda : __ Dk s polals

nad nizom dogadaja koji  oqnasp da, ma. sve vige manif ostojed

. .ps Liubljane; do Tirane h Kao usporr

su uslijedili nakon pada _ ; _ : NaravRic; MG O SrBiena Znes) bt v

aviona, otkrivaju nam ; ' 2 aktivne suradnike, jer ée
pravu snagu vodstva.

o su ove informacije bitne za sve Svakako kupite nekoliko Gelova

iia Srom regije - od as? sio je temel] naseg poslovania?

na | Fagriite

ima®, kako

- s HNeprestanc sam na putl | moram mnogao i
ﬁ’ﬁ;ﬁﬁl’t‘ﬁu—-" primijetiti da susredam sve vise zadovalinib
/ wnih suradnika. U ozbily
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Rex Maughan

CEQ, Forever Living Products

ni-rast u odnosu n f: 3
prosie goding Cestitam svim Poslovnim
suradnicima i svim kKupcima jer je ovaj rast

e e e g anr
rezultat niinowvih aktvnosti

Svima Zelim odliéno lieto, pregrit 4CC

ugadan admdor!

velikim broem Novih kupaca

, oudite strpljiv

1 \Tijeme

Maprijed Forever!
'; ;I I \
}L A !;\I.\. IL...

Dr. Milesz Sandor PhD.
Femaljski direktor

Move Kupce: oc
proizviode bez ogra
narudZbe, Mogu
Samo [Bdan ':

MogLU Kupovat

minmalne

Sto nam jo donosi ieto?

! A naruozne Naravno, Aloe napitke u novor
se modi registrirati kao Novi kupci. f

u-pitanju Pos

formatu, &iji dolazak ovisi iskljuSivo
OV SUraanicl o nastanku zalina starih u pojedinim

cklac

3 promipena U posicyno) po
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OROSHAZI DIANA

Ostavijaju me bez rijedi velikodusnost koju nikada prije nisam
iskusila te velikodusnost kojom priznaju nase rezultate. Vode nas na
najcudesnije destinacije svijeta i to uz pratnju, kako bi sve dozivieli
zajedno, Razmaieni smo odsjedanjem u luksuzne hotele, a uz
besplatne nove proizvode, debivamae | bankevnu karticu s novéanim
iznosom koji odgovara postignuto) kvalifikacijsko) razini - sve kako
ne bi ni u cemu oskudijevali.

A ZUTI KOFER? Moida je za nekog promatraca kojem na spomen
Forevera srce ne zakuca brie to samo obican kofer, ali za mene je
taj kafer SVE! Naravno da sam se rasplakala. Top dogada), Rexova
wizija, Greggova strast, dirljive price o uspjehu, inspirativni cekovi,
legende Forevera na pozornici, luda zabava na Southfork Ranchu. ..
to je Global Rally!

Digna Croshazi s legendarnim Zutim koferom

-

Obitelj Lormnjanski { Garin Brainholt na pozornici GLT €lancvi, bragni par Gidéfalvi{ Greg

Mq tapdaimja] qulmﬂ Fm puta u Zivotu sam doziviela da sam se
veselila prvom Chairman's Bonus eku moje suradnice Eve Majoros.
Duginmgndm tekam nam'ajtrmutak. ali ustmnmﬁ}atnmaultat
jedne prave odiuke donesene prije godinu dana u Dubaiu.

Sam trenutak ovdje na Southfork Ranchu je bio toliko ganutijiv, da ée
nam ostati ua_{aﬁa'th.l cijeli Zivot! Ova biﬂacilmzpqtﬁatewﬁbiadala
dodatnu dozu western-romantike, koja je pomalo nestvarna: ni u snu
nismo oéekivali ovakav doZivijaj. Voljela bih da i vi doZivite Sto vise
ovakvih intimnih trenutaka sa svejim Poslovnim Suradnicima, | da vam
oni zauvijek ostanu u sjec¢anjul

g Maughan

Hlaj Agnes { Majoros Eva na Chairman’s Partyju

a-\.._d-
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Tesko je rijetima opisati csjaéu,l [mjida}a}adan
ovakav svietski susret. wam,[iam da se moze samo
‘doZivieti. Te energije postoje SAMO TAMO! Allam
ponijeli kudi i znanja | emocije. Za nas je najvaznije
poruka zapravo ona neizmjerno velika vizija koju
vodstvo kempanije raspolaZe.

Tek smo proslavili 40. obljetnicu, ali se ved govotio
predstojedim uspiesima narednih Estrdeset godina i
o realizacili tog uspjeha. Bilo je lijepo slaviti zajedno,
bilo je lijepo biti Madarem ovdje, bilo je lijepo boriti
se jedinstveni cil], za Spirit Award! Od izvanrednih
s yﬂwaﬁnmmuuﬁrﬁ-auﬂu&mﬂuzah«

d.l'l_]a ]._{(.':LIE."; :E‘LT'JQ\J-.—LL"I'.CEJ:;-C:'I}-'] lime I'.:l ;d1TtJTLiJ{ :_:r\_l:jflr: Vahmh ﬂ I E I ﬂ Ei m m &]
T _Jadrnamrmugmﬁ[mumwmml
strastvena radimo za svoje cilleve, regila ée nam
uskoro opet biti u Top 10!

Berkics Miklds s Greggom Maughanom na pozornici

MAJOROS EVA

Zamisli da stojis na Southfork Ranchu u Dallasu sa Zutim valjkom na ramenu,
kaji u sebi krije fizicki simbel ostvarenja tvojih snova - Chairman's Bonus &ek.
Jo& ne znas Koji je iznos na njemu, ali csjecad neizmjerno zadovoljstvo Sto si
ostvaric program o kojem si godinama prije samo sanjac!

Alli si prije godinu dana shvatio da je sve 3to te odvajalo od tog dofivljaja

je zapravo bio tvoj nedostatak viere. A kada si podeo svakodnevno (u glavi)
raditi na tome, program se poteo sam od sebe ostvarivati!

Naravno da to i zahtjeva svakodnevni usredotoéeni rad, ali obavljen ne vige

u gréd, ved iz srea uZivajuci u svakom trenutku. | sada stojis tamo, oko tebe
uzbudeni ljudi, svi pledu, tutnji glazba, vatromet — na odbrojavanje otvaras
cek, od suza radosnica ne vidis nifta, samo znas da si zbog OVOG trenutka
tu, da se zbog tog trenutka isplatilo sve - san se ostvario!

Zelim vam svima takav doZivijaj!

Majoros Eva sa svojirn Chairman’s Bonus Sekomn

Forever | Lipanj 2018 | 7



TOTH SANDOR ES VANYA EDINA

Vet smo u Dubaiu, kada je Gregg Maughan

povodom cetrdesetog rodendana najavio ,Forever is
coming home" osjetill da se spremaju na nedto uistinu
izvanredno! Svo vrijeme smo osjecali pagnju, ljuba-
znost, velikodusnost.

Osjecall zajednidtvo, | to koliko Forever Living
Products cijeni svoje suradnike. Fantastiéan je
os|eca), da je iz naZeq tima na ovom svjetskom e TOTe SA00m & Sa3n

susretu sudjelovalo otprilike csamdeset suradnika iz - !f- :
Madarske, Slovagke i Amerike. 7 Samantonsn g e o S

Oni koji su vidjeli plantaze | tvornicu u Dallasu, sada —— E :
znaju. kakva j& ovo zapravo kompanija. Téth Sandor i Vanya Edina s Greggom Maughanom na pozormic
Najdirljiviji je bio dotek Madarskog tima kadasmo s
cekom sigli s pozornice. OkruZili su nas | uz posebno

IE 2 kort 2 ";Isr

i B
CANY -
‘ e REVE H‘ﬂE

Broj sudionika:

pripremijenu zastavu nas otpratili natrag na mjesto.
Hvala na tim nezaboravnim trenutcimal

Soar Madarski i juznoslavenski tim:
Ljudskost i timski duh dvije su stvari Koje bih izdvojio

kao najupeéatljiviie na Rallyju u Dallasu. Ljudskost.

Susresti Gregga Maughana uvijek je nezaboravan

doZivljaj. Ljudskost i poniznost Maughanovih prema Iznos podijeljenih Chairman’'s Bonusa u
suradnicima dobro Qpial,llﬂ-riﬂﬁln na koji je predsjed- 40 gudina postojanja kompanije:

nik do&ekao moju obitelj. Bio je na odlasku kada smo
se susreli, all se zaustavio | vratio kako bi napravili
zajednicku fotografiju. Posebno je pozdravio nasu
djecu te pazio da govori polake, kako bi ga i oni ra-
zumjeli. Velika je ast da Gregg, predsjednik kom-
panije, zna moje ime | poznaje moju obitel] te svojim
djelima pokazuje da smo mu vani. Timski duh.
Ove godine sam najvide osjetio zajednistvo Spirit Award:
madarskog tima. To |e zajednistvo okrunjeno trenut-

kom kada smo nakon Rallyja sjeli na stube | zajedno

‘otpjevall madarsku himnu. Bio je to uzvideni osjeéal...

TOP 3 Forever Sales regije:

T5th Sandor i Vanya Edina s éekom i svojim timom

Almasi-Bakos tim

Ovo Je bio nas drugi Global Rally na kojem smo sudjelovali kao osvajagi, ali prvi na kojem smo bili skupa sa svojim
timom. U srcu smo se unaprijed pripremali na proslavu éetrdesetog rodendana Forevera, da éujemo rijeéi Rexa
i Gregga, da sa sjajem u oéima mozemo gledati one najbolje na pozornici! U dva dana Rallyja smo se potpuno
predali, a spoznaja da zastupamo kompaniju s nailjepsim vrijednostima na svijetu e samo dobila dodatnu potvrdu!
Trenutci koji ostaju zauvijek: slaviti madarski uspjeh u madarskim bojamal Brisati suze radosnice gledajuci Jozsefa
Szabéa u videu zahvale Rexu! Veseliti se s ostalima kada primaju Chairman's Bonus &ekove, odnosno dozivieti prvi
Chairman's Bonus gek u timul Dobiti snaZnu viziju kako je sve Sto smo tu vidjeli | doZivieli dobro i da je to i nada
moguéa buduénost. Hvala Foreveru! '

Zsolt Lavelekl 5 obiteljl § Greagom Maughanom

8 | Forewver | Lipanj 2018
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Berkics Miklds ! Téth Sdndor & Vanya Edina

i

Varga Geza
& Vargané Or. Juronics llona
Halmi Istuan
& Halmind Mikola Rita
Lapicz Tibor
KiajAgnes
Br. Serésné Dr. Pirkhoffer Katalin
& Dr. Seres Endra
Lomjanski Stevan
& Lomjanski Veronika
Hajcsik Tinde & Lang Andras
Fakote Zsolt
Varga Rdbert
& Varga-Hortobdgyi Timea
Dr. Kiss Ferenc & Dr. Nagy Ida
Patkds Gyirgyi
& Patkids Péter (Ukrajna)
Patkids Edina Anna (Ukrajna)
Gdlné Bacsar Fsuzsanna
& Gial Attila (Ukrajna)
Rusdk Patricia
Almasi Gergely & Bakos Barbara
Majoros Eva
Zachar-Szics lzabella
X ; & Zachar Zsolt
o muwamia K . : v sean | Korenic Manda & Korenic Ecio
e “f ~.. - il
(hm ikl 6 o s Eei & Hegedisné Lukitsi Piroska
; : . Zsidai Renata
Téth Zsolt & Téthné Borza Eszter
Heinbach J dszel
& Dr. Nika Erzsébet
Dr. Rokonay Adrienne
& Dr. Banheqyi Péter
Dr. Ddsa Nikobett
Zsiga Marta
Szahdné Dr. Szdntd Renata

HAJCEE TONDE & LANE

anzmin 3 | & Szabd Jozsef
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Eagle Manager kljucni je
poticajni program za svakog
vlasnika Foreverovog
poslovanja koji zeli postici viSe.
Neprestano nagladavam — moé
Eagle Managera lezi u tome sto
doti¢na pozicija moze udiniti za
vas posao. Razlog zasto smo
izabrali orla (op. prev. eagle

= orao) kao predstavnika

ovog moénog poslovnog

poticaja, nije Foreverov

logo. Razlog nije ni ta) sto

pristaje nagem brandu ili

zato Sto je pogodag

Ma Global Hallyju u Dallasu, GLT clan Kim
Madsen podijelio je vaimu pricu s porkom
o kokod i orlu iz koje bismo svi mogli
ponesto naudll. Prica je o o diecaku koji
se odvaFio na put u planine, penjud se
kroe drvecs | raslinge, sve dok nije naidao
na nib litice s koje se pruFao pogled na
farmu u kojoy je Avio. Tamo je vidio i
cnijezdo U kojerm su bila dva jaja. Osjecao
s hrabro | posegnuo za jednim jajetom,
slavio ga u dep le se ponovo spuslio niz
planinu i uputio kec, nestrplivo ocekuud
Sto Ce se zledl.

Mekolko mesec kasnije, pored njegove
famme prolazio je covjek | prirmijetio je
vielikog oda koji siedi na ogradi pored staje,
Zacivijen impozantnim bicem, zastao je
kako bi ga bolje pogledao.

[fecak je takoder prisao, cuded se
Covieku | njegovo) opdnenosti videnim.
*Gdie s nabavio ovog oda?® upitao je
rmuskarac, Diedak je odgovorio: “To nije
oran, o e kokos."

Smijudci se, coviek j2 uzeo orfa i stavio ga
na svoiu bk te rekao "Uzdigni se, Poleli.
Ti s orao.” Orao je polom skodio na llo |
poceo Kivcali po pijesku, U namijen da
pokaZe dieCakul kakvo je cudesno bice.

pronasao, coviek sa |

Maposleilu, coviek je rekao decaku da ga
prati u planine. Hodali su narad do litice, a
sunce se pojaio na obzoru, Coviek je jod
jednom podigac plicu i rekao "Uzdigni se.
Poleti. Ti &1 orao.” Orao e rasirio svoja
golesma krila | pogledao planine, nakon 3o
j& upLitio zadnji velicanstven pogled
dijecala i zatim se kraljevskd vinuo u
nebaska bespuca, keled imnad dolina i
drvada, ponosno Kized srakom

Ponekad ne mamo i ne vidimo za Sto smo
sposobri. Prica o orlu i kokodi podsjeca
nas da amo ono u So enjemo: vienjemo
Ii da modemo rasinti krila i letjeli u visine, ne
postoji razlog 2asto 1o ne bismo mogh
uciniti. Misledi "veliko® | ccbijajud pribvatiti
ogranicena koja smo sami postadli il ona
koja su nam nametnuli drugl, moZemo
poshici stvari koje nismo mogli ni sangati

Prodo jelak missec dana otkada je pocaa
kvalifikacija za Eagle Manager polica) 2019,
Postavite ciieve | usredotodite sena
ostvarivanjs ovog policaa | gledajie koo
vas posan, kao ivi sam, raste iz dana u dan

Lzdignite se, Polddite, Vi ste Eagle (orao).

g 4‘@"’*’—*"

Gregg Maughan

PORRENIMO SE!

15 MINUTA VJEZBANJA DNEVNO ZA BOLJE ZDRAVLJE

PROGRAM :
VIJEZBANJA ZA LIPANJ
PREPORUCUIJE:

Cintia Hrasznai (23),
Eagle Manager

—

Joga je moja nova ljubav; teZnja za
tielesno-dusevnom harmonijom i duhovnost
koju posjeduje, jako me zainteresirala,
Mnogi misle da je lako vjezbati jogu, ali
prema mom iskustvu, sadrzi i mnoge vrio
zahtjevne poloZaje te, unatoé prvom dojmu,
spada u ozbiljan trening.

Joga cbnavlja izvana i iznutra — preporuéam
ju svima koji smatraju bitnima meditaciju i
jacanje fizicke snage.

VieZzbanje preporucam ujutro ili u rano
poslijepodne, za energiéan i harmoniéan
podéetak dana. Za one koji poput mene
vode aktivan Zivot, joga moZe biti
ravnoteia, smirenje i punjenje energijom.

- s
E

A ey

Zelite li svoj organizam nahraniti
kvalitetnim bjelanéevinama,
preporucam ova) fantastican,
iod. Birajte izmedu
de i cimeta.
no je

PREPORUKA

Samo nekoliko viezbi, tri puta tjedno u ; ; 4l

- | moze

trajanju od dvadeset minuta, unijet ce Tk == coristiti | prilikon enjanja
promijene u vas Zivot, e} Zivotnin navika.



15 MINUTA VJEZBANJA DNEVNO ZA BOLJE ZDRAVLJE
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Kao i mnoge druge majke i sama brinem 5to bi

_ S ) IDEJE ZA UZINU:
djeca trebala jesti kroz dan. Sva trojica se hrane u =
menzi i doruckuju kod kuce, ali ih nastojim opremiti 1 Integralni kruh ili pecivo umjesto
i kvalitetnom uzinom. pekarskih proizvoda od bijelog brasna
Moj cilj je da jedu $to manje preradene hrane, a 2 Umjesto narezaka radije
bitno mi je i da se uzina moze pripremiti kvalitetno konzumirajte dimljenu-kuhanu sunku
; : i i ili pefenc meso - npr. puredu Sunku
i brzo. Danas su u ponudi mnoge kutije za uzinu s
vise pregrada, koje olak$avaju pakiranje roditelju i 3. Chia puding s biljnim miijekom
konzumaciju djeci. 4 Hreme od patlidZana, avokada ili

pasteta od tune

5. Bezonsko vode (ako je mogude, iz
- lokalnog uzgoja) — jagode, maline,
- jabuke, krusks, marslice

6. Sezonsko povrée (ako je mogude,
iz lokalnog uzgoja) - celer, paprika,
mrkva, rajfica, krastavac

| Udanu punom jurnjave, prije ili poslije
treninga, odliéan je izvor enengije i

| zamjena za neki slatkiS —uz tojei
odlignog okusa! Neka ss jedan ili
dva komada uvijek kriju u
£kolskoj torbi, nikada
nisu na cdmet!

7. Tvrdo kuhane jaje

8. Tvrdi sirevi

16 | Forever | Lipanj 2018 Forever | Lipanj 2018 | 17



5= DR FABIAN MARIA
Manager,
specijalistica neurcloginja

I ONE KOJU NE MOZE"

"SVI GA PROZIVLJAVAJU,

SVI PRICAJU O NJEMU,

ALI SAMO SU SE RIJETRI

POTRUDILI PROVJERITI
STO JE ZAISTA STRES"

- izjavio je jedan od
najpoznatijih istraZivada
podrucja, profesor Janos
Selye. Mi cemo se upravo
sada potruditi da saznate
ponesto vise o stresu.

18 | Forever | Lipanj 2018

lllllli\\

NASA SVAKODNEVNA NAPETOST 2.

_——1
’l"

R E R R R R RE R R R R R E S SRR R E R R e s

PROMJENA ZIVOTNIH NAVIRA
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"COVJERU SE NE ISPLATI NERVIRATI ORO
DVIJE STVARI: ONE KOJU MOZE PROMIJENITI

Platén

Sto je stres? Postoji li zaista ili je
samo otrcani izraz za neko stanje,
skup simptoma ili bolest za koju
nemamo tocan lijek i rjesenje?

Profesor Selye, kanadski
znanstvenik, otkrio je da podrazaji
koje svakodnevno dobivamo,
njihov utjecaj na emocionalna
stanja, vegetativni Zivcani sustav

i hormonalne funkcije, u ozbilinoj
mjeri djeluju na stanje tijela.

Selye je bio prvi istrazivac koji

je poteo znanstveno proucavati
interakciju psihe i tijela, a yjedno je i
prvi definirao pojam psihosomatskih
bolesti.

Stresom smatramo ono stanje,
u kojem se na odredeni utjeca]
(stresor), kroz skup simptoma
manifestiraju odredeni bioloski i
tielesni odgovori.

8TO MOZE BITI STRESOR?

VANJSKI UTJECAJI

- promjena vremenskih prilika,
temperatura, vlaZznost zraka

- nedostatak kisika (uslijed
oneciséenja ili visinskih prilika)

- tjelesne ozlijede {udarci, rane,
tijesna odjeca ili obuca)

- buka

- mnostvo ljudi, guzva

- infekcije (bilo kojeg uzrocnika)

- promjena prehrambenih navika
(redovitost, sastay, dodane kemijske
tvari, nedostatak hranjivih tvari)

- narkotici (redovita upotreba
sredstava za smirenje ili spavanje)

- konzumacija droga i alkohola

- pojacana tielesna aktivnost, sport,
naporni treninzi

Unutarnji doZivijaji, emocije

- ubrzani ritam (uzurbani Zivot,

mobilni telefoni, rokovi, brojne

prilike)

- ubrzana komunikacija i

neograniceni kanali informacija
(TV, radio, Internet, drustveni

mediji)

- promjene (Zivotne situacije i

okolnosti, radno mjesto, partnerski

odnosi)

- rukovanje meduljudskim odnosima

(konflikti, rasprave, uspjeh)

Forever | Lipanj 2018 | 19



PROMJENA ZIVOTNIH NAVIRA

A E R R AR R R R RS R E SRR AR RS

STO JE KRAJ PROCESA?
Sto prije moramo prepoznati
da nesto nije u redu i krenuti s
terapijom, kako bi oporavak bio
brzi i potpuniji.

KOJE JE RJESENJE?
Smanjimo stresore to je vise
moguéel

Ono &to ne moZemo promijeniti,
trebamo prihvatiti ili se pripremiti
za razdoblje promjene: klime,
vremenskih prilika, dugo
putovanje...

20 | Forever | Lipanj 2018

SINDROM STRESA IMA TRI FAZE ROJE SE MOGU
OPISATI TOCNIM KARAKTERISTIKAMA:

Uzbuna obrambenih mehanizama

u odnosu na podrazaj koji se

dogoedio. To je, na primjer, situacija
kojo Zimo od psa koji

muskulature i Z
Staje

u idealnim uvjetima traje kratko -
minutama. nekoliko sati il dana, a
nakon toga se organizam regenerira.
Potomn slijedi odmor, spavanje i
hranjenje te se uspostavlja tielesna i
dusevna ravnoteza.

Ako spomenuti utjecaj na organizam
postane frajan, onda govaorime
razdoblju adaptacije. U biolod
procesima usmijerenim na obranu
organizma, mogu se primijetiti
tjelesne promjene.
U pocetku su to simptomi, koje
moZda ne smatramo problemom,
npr. probavne smetnje (nadutost,
zatvor, proljev, problemi jetre...).
simptomi disnih puteva, hormonaine
promjene kod oba spola, uriname
smetnje, upalni procesi, osjeca)
hladnih ruku | nogu ili pojava crvenila

scrplienost. umor, smetnje pri

Ju, napetost, eksplozivnost,

itaj raspolozenja. U tim

ma u prvi plan dolaze

ani sustav irad

stresa je stalan

te nema vremena i prilike za
regeneraciju.

Vegetativri Zivéani sustav osigurava
rad nagih unutarnjibh organa:

- 5rca, pluca, probavnin crgana,
urinarnog trakta, spolnih organa

- Regulira hormonalni sustav
-Regulira zastitu od hladnoce i topline
-Odrzava ne funkcije organizma
{rad hormona, ritam spavanja i
budnosti)

Pojednostavijeno: hormonalni
sustav i vegetativni Zivéani sustay

i pojavijuju
uz bubre

alergije, hormonalni poremed

mentalna oboljenja, smetnje spavanja,

napadaj panike, dep

kancerogene promjene. U tom stanju
je nuZan lijeénicki pregled, a éesto |
medicinska terapija.

Me prestaju li Stetni utjecaji, zavrSava
adaptacija i pox razdobije

iscrplienja, &iji simptomi uvelike nalikuju

simptomima prve faze. Ovdje dolazi

i do medicinski dokazanih promjena
Osobe Zesto tek u ovoj fazi obracaju
pozornost na problem, odlaze na
lijeénicke pretrage i shvacaju potrebu
za terapijom. Otkrivaju se bolesti, a

R EE R E R R R EE R R R AR E SRR e

PROMJENA ZIVOTNIH NAVIKA

RS R R R R E AR R R R e

ONO STO MOZEMO
UCINITI ZA
SMANJENJE
OPTERECENOSTI:

= drzati se podalje od
televizije, novina, loih
vijesti

= osigurati
adgovarajuéu koliéinu
sna, konzumaciju
tekucine (vode)

= konzumirati
kvalitetnu

hranu, bogatu
bjelantevinama i
povréem kljuénima za
regeneraciju

* izbjegavati

hranu bogatu
ugliikehidratima, jer oni
poticu izmjenu tvari i
razdrazljivost ZivEanog
sustava

+ potpuno izbjegavati
alkohol, droge i, po
moguénosti, kavu

= postupno povecavati
tielesno opterecenje

* kreirati sustav koji
umanjuje opterecenje
stresom.

TRETIRAIJMO
POSTOJECE BOLESTI I
TIJELESNE SIMPTOME!
Uz propisanu terapiju,
moZemo koristiti | dodatke
prehrani.

BITNO JE
PLANIRATI
PROMJENE
ZIVOTNIH
NAVIKA, JER
NAS JE DO
LOSEG STANJA
DOVEO UPRAVO
DOSADASNIJI
NACIN ZIVLJENJA

Sredstva za spavanje | smirenje,
na neki se nacin mogu smatrati
stresorima te ih smijemo koristiti
samo kada nam zaista trebaju i
prema lijgénickim uputama!
Madoknadimeo hranjive tvari,
koje su potrebne za dobro
funkcioniranje Zivéanog sustava,
kvalitetnim dodatcima prehrani.

Pripazimo na zdravlje crijevne
flore, kako bismo smanjili
promjene i tetu uzrokovanu
stresom — hranimeo se zdravo!

Redovito kretanje, cdgovarajuca

prehrana i tehnike saviadavanja
stresa od velike su pomodi.
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strucne literature — pogoda
spriecavanje i terapiju simpto

- nedostatne opskrbljenosti mozga kryj

_posebno u starijoj dobi.
PreporuCuje se za prevenciju i

_pri oslablienom pamceniju i slat
mentalnim sposobnosti

¥

Forever
Ginkgo Plus

ood for Thought

\
/ \
\

| PROIZVOD

. MJESECA |

Cetiri sastojka koji u naizgled maloj dozi
djeluju u sinergiji, jacajuéi medusobni
ucinak. Primjenjujem ga i preporuc¢am za
o¢uvanje mentalne svieZine odraslih osoba
opterecenih poslom, kao i mladih tokem

ispitnih rokova.
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BEAUTY IDEJE

VARGA- HORTOBAGYI TIMEA Frizerka, Dijamant - Safir Manager

. f
Veé smo govorili o zastiti koZe, ruku i =
noktiju, a sada éemo pricati o kosil Ljeto !
je pred vratima, a s njime dolaze sunce i

ljetovanje! U nadolazeéem razdoblju moramo _
obratiti posebnu paznju na sve dijelove _
tijela, ¢ak i na kosu. UV-zracenje, vruéina,
suhi zrak i bazenska voda puna klora,
oStecuju koZu, ali i kosu.

Hako bi nam kosa i nakon ljeta bila

lijepa, isplati se primijeniti nekoliko
dobrih savjeta:

st 11

bas kao i koZu, moramo
zastititi od jakog sunca.
To moZemo udiniti
pomodcu esira ili marame
- tako Guvamo kosu od
izbliedivanja, ali cuvamo i
viasiste.
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2.

Unatec nasim nastojanjima, kosa se

mozZe ostetiti. Tada za suhe vrhove

mozemo koristiti ulje za kosu, koje

cemo umasirati u tieme | ostaviti

do sliedeceg pranja. Za tu primjenu
veru sadrzi vitamine A, Ei C,

savrieno odgovara serum
l Alpha-E Factor, koji uz Aloe
l - | ulie boraZine i druge zastitne
¥  sastojke.

3.

Ukoliko imamo priliku, ljeti
trebamo pustiti da nam se kosa susi
na zraku, izbjegavajuci jako sunce,
jer ono ima isti isuSujuci uéinak kao
i fen. Probajmo osmisliti frizuru koja
ne zahtijeva peglu ili uvija¢ za kosu.
Razne pletenice su jos uvijek u
modi, kao i prirodne kovrée. Uz
navedeno, spomenute frizure i
stede vrijeme!

4.

Ljeti bis

mo trebali izbjegavati metaine
kopce za kosu koje dodiruju viasiste,
jer ih sunce zagrijava i lako mogu
uzrokovati ostecenja koZe. Najbolje
bi bilo imati raspustenu kosu, jer ju
razne gumice i kopce lome.

B. -
Svi tokom ljeta
Zelimo izgledati

liepo, ali predlazem e
da neposredno 20
pred odlazak na -Q.Q-
odmor ne bojite 3 E
kosu, jer ce biti 3 ©
osjetljivija na g

ostecenja. Ako
bas morate bojiti
kosu neposredno
pred ljetovanje,
osigurajte joj

i Sh

!ga Co

odgovarajucu zastitu - proizvode
s visokim sadrzajem jojobe!
Takvi proizvodi su Foreverovi
Aloe-Jojoba Sampon i balzam
koji ne sadrze parabene i sulfate
i pH neutralni su.

Jojoba ima ucinak keratina koji
oZivljava prirodni sjgj i boju kose!
Spomenuti sastojci odstranjuju
odumrle stanice vlasista i
najtvrdokornije masnoce,
dok istodobno imaju

umirujuéi uéinak %,
v na viasiste. g

mjeri. Aloe-Jojoba Conditioning
Rinse sadrZi 100% stabilizirani Aloe
gel, ulje makadamije i provitamin B5.

2

6.

Do sada smo vise govorili o vanjskoj
niezi kose no hranjenje kose iznutra
jednako je bitno. Zelim naglasiti
koliko je bitna pravilna prehrana

i unos odgovarajucih vitamina.

Kosa takoder zahtijeva nutritiviu
podrsku! Za to odliéno mogu
posluziti Aloe Vera Gel

i Forever A-BetaCarE.
Detoksikacijski

program C9 €ini dobro

cjelokupnom organizmu, 1 ¥
kosi i koZi - ponekad je b m‘j
dobro napraviti "veliko . f m_
spremanje” u tijelu!

Zelim Vam ugodno ljeto,

Uz puno suncanja i kupanja!
Pripazite na odgovarajucu zastitu
od sunca!

e’

+1 siguran savjet!

[ Ovo je proizvod koji znaju
gotovo svi - Aloe First!

Moguse " Isama ga koristim u svom
kombinirati " ?um umjesto drugih
¥ O s Forever™ - sredstava za kosu i kozu
_%E Essential ~ viasista; nakon svakog
255 ois - m kose, lagano ga
8.0 lavandom umasiram u vlasiste.
o, o ) Osigurava hidrataciju
o©  Balzamse \ kose i viasista. Kada se
< C nanosi na b pripremam za putovanja,
kosu osusenu ‘wummme  prvi je proizvod koji
rucnikom, jer spremim u kofer!

inace odlazi iz kose
zajedno s vodom i ne
upije se u odgovarajucoj
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Rusdk Patricia

Ferencz Laszid & Dr. Kézsmarki Virag
sponzor: Knisz Edit

sponzor Ference Laszione
& Ferencz Laszio

“Ako gl ono tho treba# bid
tacta Saf zapaliti cijeli =vijet!

"Nl oo o dregl nede,

o L o Coreel - S

Frankd-Balla Boglirka
sponzor: Majoros Eva

"I welike sneve | nikad s ne predaj”

Molnar Gabriella
sponzor: Dr. Rokonay Adrienne
& Dr. Binhegd Péter
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da onaj tko 2eli pomad] drugima
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Zeljko Kaic & Bodrozic Marija Kaic

Hausel Beatrix
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& Hajdu Kikmdan & Jlatko Jurovic
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Szabd Péter
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ASSISTANT MANAGERS

Bardos Dezsd & Bardos Dezsdng
sponzor: Szicsné Kertész Lilka
Dobai Anita

sponzor: Dobai Laszione

& Dobai Laszio

SUPERVISORS

Baranyi Nikoletta
Benkd Julianna

Berze Gergely
Krunoslav Blazekovic
Bodis-Mathé Szilvia
Dr. Bodnarné Porvazsnyik Klira
Bogarné Steidl Katalin
Dr. Bors Gabriella
Ines Bozic

Csabi Janos

Silvana Detoffi

Dinya Gydrgyné
Dormany Kristof
Dézsa Szilvia Eva
Foldhazi Laszioné
Gydngyosi Maria
Herédi Andrea

Marija Jovanov
sponzor: Rada Jovanov

Rada Jovanowv
sponzor: Boro Ostojic
& Mara Ostojic

Homeor Viola Gydngyi
Hornyak Viktaria
Horvith Beata
Horvath Istvan

Ivan Déra

Jakab Orsolya

Jenei Zsuzsanna
Lidija Jovanow
Marija Jovanov
Juhasz Viktoria
Kaposi Tiinde
Kaszala Veronika

Dr. Ljubica Krstic
Kocsis Imre

Koradi Ferenc
Kosarasné Kopin Vanda
Kovacs Henrietta
MNenad Kromar

Renata Radman Kromar
sponzor: Zeljko Kaic & Marija

Bodrozic Kaic

Pusomané Bencsik Agnes
sponzor: Maolnar Gabrialla

Laguel Teréz

Légradi Zoltanné

Lestal llona

Létai Brigitta

Larincz Rendata

Renata Lucic

Dr Sladjana Markovic
Marosi llona

Melzer Anikd

Mesterné Sandor Timea

Edina Murgic & Azemir Murgic

Magy Janosné

Mémethné Bocseics Maria

Movozanszki Daniel
Ormai Andrea
Orban Laszio
Orsoval Szilvia
Palinkas-Tath Anita

POBIJEDNICI #ALOECHALLENGE IZAZOVA U OZUJKU

W Gombas Zsofia
(Madarska)
100 000 Ft

&

¥ Andjelka Nikolic
(Srbija)
100 000 Ft

Sebestyén Attila
sponzor: Krasznai Cintia

Vécsei Magdolna
sponzor: Mocsanyi Bettina
& Fehér Danisal

Polgarné Farkas Zita
Porroging Horvath Viktéria
Pusztiné Homok Mdnika
Racz Gydrgy

Seprenyi Bettina

Beata Simon

Somogyi Nora

Sulyok ﬁ.gne-s

Szdllosi Krisztina

Sziics Fanni

Tarkd Péter

Timar Fruzsina Kitti
Tomicsek Levente
Torma Sandor

Vass Gaborné

Veresné Birincsik Aniko
Viros Eszter

W Aneta Kovac
(BiH)

20 000 Ft-
vrijednosni voucher
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2018. svibanj 1-15.

Heinbach Jozsef

& Dr. Nika Erzsébet

Dr Berezvai Sandor

& Banhegyi Zsuzsa

Dr. Kolonics Judit

Vagasi Aranka & Kovacs Andras
Kis-Jakab Arpad

& Kis-Jakabneé Tath Ibolya

Dr. Seresné Dr, Pirkhoffer Katalin
& Dr. Seres Endre

Barna Beata & Barna Rabert
Ivan Imre & Szaszkd Terdzia
Horvath Sandor

Antalné Dr. Schunk Erzsébet

& Antal Gyula

Takacs Tamas & Takdcs Tamasné
Englert Zsoltné & Englert Zsolt
Kostyal Katalin

& Mémeth Miklds Marton
Molnar Péter

Szabados Zoltan

& Szabadosné Mikus Emese
Toth Anna

Kurucz Endre

Patkds Edina Anna

Toth Antalné & Toth Antal

¥ Paélhe Zsolt
[Hrvatska)

20000 Ft-
vrijednosni voucher

150+CC

2018. travanj
Kowvacs Erika
Kiaj .ﬁ.gnes
Andreja Brumec

]

2018. travanj

Dr. Rokonay Adrienne
& Dr. Banhegyi Péter
Almasi Gergely

& Bakos Barbara
Zsidai Renata

Szahd Péter

Ferencz Laszld

& Dr. Kézsmarki Virag
Majoros Eva

Holloné Kocsik Judit
& Holld Istvan

Kurucz Endre
Krasznai Cintia
Zachar-Szlics lzabella
& Zachar Zsolt
Zsoldos Andréas

W Szabé L. Dorina
(Madarska)

20 000 Ft-
vrijednosni voucher

60+CC |

2018. travanj

Varga Géza & Vargané Dr. Juronics llona
Koves Marta

Hajdu lidiko Rozsa & Hajdu Kalman

Dr. Berezvai Sandor & Dr. Banhegyi Zsuzsa
Hahn Adrienn

Dr. Rédeiné Dr. Sziics Maria & Dr. Rédei Karoly
Dobai Laszloné & Dobai Laszlo
Hegediis Arpad

& Hegediisné Lukatsi Piroska Marietta
Szabdné Dr. Szantd Rendta

& Szabo Jozsef

Dr. Kolonics Judit

Horvathné Vamos Eva

Zeljko Kaic & Marija Bodrozic Kaic
Boro Ostojic & Mara Ostojic

Sonja Jurovic & Zlatko Jurovic
Heinbach Jozsef & Dr. Nika Erzzébet
Berkics Miklos

Tandcs Ferenc & Tanacs Ferencné
Viadimir Jakupak & Nevenka Jakupak
Renata Radman Kromar

Alexandra Petkovic & Bogdan Petkovic
Huszti Erzsébet & Palkévi Tamds

Rex Alexander

Egyed Zuzana & Egyed Viktor

Magy Katalin

Béres Ménika

Rada Jovanov

Kiss Zoitan & Kissné Szalay Erzsébet
Dr. Kiss Ferenc & Dr. Nagy Ida

Laura Lepojevic

Stevan Lomjanski & Veronika Lomjanski
Marton Monika

Taoth Zsolt & Tothné Borza Eszter

Dr. Seresné Dr. Pirkhoffer Katalin

& Dr. Seres Endre

Molnar Gabriella

Veroljub Klaric & Natasa Klaric

Orban Tamas

Marija Jovaniv

Kertészné Venczel Katalin

Zsiga Marta

Hegediis Arpad
& Hegedisné Lukdtsi Piroska Marietta
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NaZi domadini bili su Lucija | Danko Direktor Molnar obavijestio je Hrvatske
Simac. Rijecko — zadarska managerska Foreverove Poslovhe Suradnike kako je
kombinacija sa tri predivna dijamanta deslo do promjene Poslovne politike, te
Lorenom, Larisom | Damjanom kaji su da je o tome ved odrzac predavania u

ved Korisnici svih Forevenovih proizveda. — Zagrebu i Bijeci, a u sljedecim tjednima
Lucija i Danko izgradili su Forever kao isto informativne predavanje odrzati
posao i krote hrabro naprijed. Sa velikim.  ¢e i u Puli i Slavonskom Brodu. 'Neve
cllievima, uporni, ali | sa velikom dozom uélanjeni suradnici izmedu dva Dana

emocije i empatije prema drugima - uspjesnosti imati ce | dalje besplatan
predstavili si nam se na pozornic i ulaz na seminar. Slijedi neznatno
uspjell izazvati u svima nama veliku poskuplienje proizvoda za 3% od
lubav i podriku. 1srpnja 2018, Sljiedeca novost je
Nakon £to su nam se predstavili | opisall  zuzetna prilika za sve nove Kupce. Svi
svoj zanimljiv put, pozdravill su sve oni koji su novo uélanjeni | oni kojl jod
prisutne i goste i na pozornicu pozvali nemaju 2.CC mogu se uélaniti sa samo
direktora Forevera za Hrvatsku mr, jednim proizvodom i sa 15% popusta.
Laszla Malndra. FBO su zamoljeni da prate Facebok

stranicu- Forever Hrvatska, gdje
mogu nacdi sve aktualne obavijesti i sve
akcije. Upravo je u tijeku akeija JOOST
proizvoda u kojem za kupnju jednoga,
drugi darujemo.
Direktor Molnar je nakon novosti iz
ureda pozvao na pozornicu zemaljskogs '
direktora dr. Sandora Milesza,
Dr. Milesz je odrZzao izvrsnu prezenta
u kojoj se CEVITLG Na
analizu Zivot
dobi | Zivetnif®
navika ljudi
Eurgpi. Kglik=
j& smrtnost,§
KonZumacija

te koliko ljudi trose na dodatke prehrani.
Velike su moguénosti Forevera u Europi
i u samoj Hrvatskoj. Dr. Milesz analizirao
je prodaju i aktivnost suradnika u
Hrvatsko| po Zupanijama i otvorio nam
nove magucnosti, jer mjesta za razvoj |
rad | nove suradnike ima. Treba samo biti
aktivan, zadati ciljeve i raditi,

Nakon prezentacije dr. Milesz je predac
nagrade zaposienicima hrvatskog ureda.

L mirovinu je otisla nasa draga dielatnica
Danicadunic.

Dr. Milesz joj je u ime ureda i svih
zaposlenika predac poklon za sjecanje |
pofelic duge i lijepe umirovijenicke dane.
Slijedilo je iznenadenje: svim
najuspjesnijirm | najzasluZnijim
Fomverovcima direktor Milesz predac

|e Rodll upe sa njihovim fotografiama.
Zahvalio im je za predanost u radu i

cestitac na uspjesima. Sretna e fima
koja ima cvakve lidere. Ovo je samo mali
znak paZnje i poticaj svima koji su to
zasluZill.

Slijedio Je nastup Sajete - hrvatskog
pjevacéa i stand up komigara. lzuzeino
duhovit, nad dugogodiEnji &lan i osoba
koja rado nastupa za Forever — Sajeta -
dignuo nas je na noge. Nasmijali smo sa
i zaplesali svi u dvorani,

Dr. Drasko Tomljanovic, specijalista
psihijatar | telefonski lije€nik Forevera
—odréac je izvrsno predavanje o
jedinstvenim Foreverovim proizvodima.
Od Omege | njgnog sastava i
blagetvorneg uginka, preka Aloe Vere
kroz povijest do danagnjih dana, te
opéenito o utjiecaju nasih dodataka

na zdravije i prevenciju. Analizirajte

svoje tijelo, koristite dodatke i tijelo ée
vam oZivieti novom Zivolnom snagom

— zakljugio je svoje predavanje dr.
Toemljanovié. Vellko hvala na izuzetno
poucnom predavanju.

Slijedila su proglagenja novih supervizora
i asistent managera. Suradnicl su fo
kaji su na putu ka najvigim pozicijama,
Slavlju su se pridruZili i njihovi ponosni
sponzori. Cestitamo svim osvajagima.
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'™ 1 zajedno sa svima
zapjevao | zaplesao,
Hvala Sajefi koji se
uvijek rado odazove
na nas peziv | dio svog
vremena proveds sa
svojim Foreveraveima,

onakvima kakvi jesu. Dobri [Judi ti daruju
sebe, losi ti daju iskustvo, a zli lekeiju.
Poénite voljeti sebe. Naugite koliko
vrijedite — porutio nam je Zlatke. lzvrsho
predavanje na kojem zahvaljujemo
nagem Zlatku,

Proglagen|a kvalifikacija najuspjesnijima
- najvazniji su dio Dana uspjesnosti.
Kada postignete poziciju managera

—to je veliki uspjeh i za vas | za vade
sponzore, Marija Bodrozié Kaié i Zeljko
Kaié uspjeli su to u svega nekoliko
mijeseci uz pomod svolih sponzora Sonje
i Zlatka Juroviéa. Gestitke na osvojenag|
poziciji.

Zlatko Jurowvié, safirni
manager iz Rijeke dao
nam je niz pouénih
savjeta. Ako ste u Zurbi
i uvijek Zelite biti ispred
| nekoga, onda taj netko
ima kontrolu nad vama.
Lijude morate prinvatiti

Slijedilo je predavanje managerice iz
Zagreba Ane Barbir. Opizala nam je
kako ona preporuéuje pakete C9, Ana
je prva pobjednica Aloe Challenga iz
Hrvatske, sa osvojenim ulaznicama na
sva dogadanja u 2018 u Hrvatsko] i regiii.
Ana je u svom predavanju predstavila
pakete, 5 posebnim osvrtom na C8

i zaBto bas C9 najvige nudi svojim
suradnicima. Kako ciljano raditi na akeiji
i prodaji, kako motivirati kupce. Kako ih
nagradivati. Potrebno ih je svakodnevno
pratiti i zapisivati rezultate. Svaki uspjeh
iznimno e vazan u motivaciji, a Ana to
izvrsno radi u svojo] grupi. Hvala Ani na
motivaciji | izvrsnim savjetima.

Drugi nastup popularnog Sajete u
kojemu s& spustio medu suradnike
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Jadranka, Maja, Manda i Sonja rijegju
i slikam, ali i videom — provele su nas
kroz nagradno putovanje sa kojega
su se vratili— Dallas Global Rally.
Kako su ga osvojile, gdje su sve
putovale prije samog Rallyja. Potom
Rally — predavanja, novi proizvadi,
puno inspiracije | motivacije, Top 3
zemlje Forevera, nov| prijatelji i nova
nagradna putovanja. Global Rally

2019 - Stockholm,
najvedi ceku ragiji
Rolf Kipp, ali i nas éek
Manda i Ecio Korenic.
Sve to - Jadranka,
Maja, Manda | Sonja
ispricale su u 40tak
minuta i nasmijale
nas | zabavile, ali i
potaknule da i mi
sliedece godine
krenemo s njima.
BESPLATNO. Jer
Forever uvijek
nagraduje cne
kaji rade.

Zasluzene orlice za ostvarena
2CC podijelili su dr. Milesz

| mr. Molnar nagim novim
suradnicima. Nadamo se da ih
je danasnji dan, predavanja i
predavadi motivirao za daljnje
uspjehe na putu ka najvigim
pozicijama i putovanjima.

Nevenka i Viadimir
Jakupak, nasigosti iz
Beograda jedni su od
najuspjesnijih suradnika

u regiji. U Foreveru su 18
godina. lzgradili su tim

kaji broji preko 40 000
suradnika, od kojih vife od
150 managera. Lider su
Forevera u Srhbiji, a godinama
najuspjesniji distributen

u Beogradu, Visestruki su osvajadi
poticajnih programa: HR Pored, auto
programa, Global rally i chairman's
bonusa. U svem predavanju nesebiéno
su nam objasnili sistern svog rada - koji
je polugio izvrsne rezultate, Kako oni
to rade sa svojim suradnicima, na sto
treba obratiti pozormost u radu — sve to
saznall smo u ovom iZuzetno pouénom
predavanju. Hvata Nevenki | Viadimiru
na druZenju | gostovanju. Uvijek su
dobrodosii u natu Forever druZinu.

MNa kraju programa direktori Molnar

i Milesz zahvalili su voditeljima i
predavacima.

Suradnici su pozvani na redendanski
Dan uspjegnost koji ée se odrzatiu
Lovranu 20. listopada 2018.

Zelime vam svima uspjeh u radu.

Vasilija Golub
Voditeljica ureda
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Hajcsik Tinde & Léng Andras

Berkics Miklés

Herman Terézia

Heinbach Jézsef & Dr. Nika Erzsébet

Téth Séndor & Vanya Edina Dr. Kiss Ferenc & Df. Nagy Ida Kobza Rita Zita & Kormos Gébor Kovécs-Kirdly Krisztina
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~AGLE MANAGERI
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Zachar-Sziics lzabella & Zachdr Zsolt

Gdlnéd Bacsar Zsuzsanna & Qal Attila

o

AN

Halmi Bence

~AGLE MANAGERI

Holléné Kocsik Judit & Holld Istvdn

.? . ﬁ:‘

Hajdu ldiké Rézsa & Hajdu Kdlmdn
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EAGLE MANAGERI #EMR18%% EAGLE MANAGERI

dk

Horvathng Vames Eva Huszti Erzséhet & Palkdvi Tamas

S

Aleksandra Petkovic & Bogdan Petkovic

€
l

{ ot
(

Szaboné Dr. Szantd Rendta & Szabo Jozsef

Dr. Kolonics Judit

Kuruez Endre Marton Ménika Menké Eva Zsoldos Andras
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Sponzori: Sonja [ Z1hg
gafirni manageri

Napraviti managersku poziciju
veliki izazov je, ali i veliko
veselje. Mnogi taj cilj ne uspiju
dostici, jer potrebno je raditi,

biti prisutan na prezentacijama,

slijediti svoje sponzore.

Iako njihovi sponzori ne zive

u istom gradu, Sonja i Zlatko
uspjeli su u kratkom vremenu
stvoriti u Karlovcu managerski
par Mariju i Zeljka.

I to nekako bez puno buke i
stresa, samo su se pojavili na
popisu novih managera. A kako
je prica tekla ispricao nam je
Zeljko KHaié - osoba koju su
Sonja i Zlatko prepoznali kao
SVOg Nnovog managera:

40 | Foraver | Lipan] 20138
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Roden sam u Kalinoveu kraj kada se roba uvozila iz Trsta u Hrvatsku,
Burdevca 1960. Kada sam Kada sam Zelio skinuti viSak kilograma,
imag dvije godine moji rediteljl  ukljudio sam se u MLM.

su me odveli u Zagreb, gdje Skinuo sam 10 kg u dva mjeseca | dalje
sam proveo vedinu svog niti grama.

Fivota, | u Splitu sam Zivio 2 Pitao sam ih, da |l znaju razloge zasto
godine, a sadave¢ 15 godina  ne mogu skinuti jos kilograma, jer sva
Zivim u Karloveu. moja ekipa je skinula neéto kg i dalje niti

Cuo sam za Forever prije 18 grama.
godina, ali tada nisam krenuo
U posao. MNezadovoljan objasnjenjem, prekinuo

Po struci sam elekiro inZenjer.
Jedna tragedija, smrt kolege
7.12.1997. dovelame u

vode osiguranja, te sam za
par mjeseci ostavio struku i
siguran posao.

sam program njihove kompanije | dobio

Profesionalno sam poceo
raditi osiguranje. Usao sam

u MLM prodaju osiguranja
prije 21 godine, sve do
danasnjih dana. Radio sam
svojevremnenco | dvije godine
Za drugu MLM kompaniju, jos

B E WL e {31 1 e

odmah vige kilograma nego sam imao u
podetku dijete.

Pitate se kako sam se odiugio za Forever?
Jo prije 5 godina napravio sam Zivotno
osiguranje Sonji | Zlatku Jurovidu u
Hreljinu, Tada sam ih prvi puta susreo. Te
veterl Zlatko mi je rekao: 4 ¢22 biti mo)
Manager, na $to sam se ja nasmijac i
odgovorio Zlatku da me to ne zanima.

Meni je bilo super u osiguranju. Kako je
Zlatko bio uporan, nakon dvije godine
ukljugio sam se& u Forever zbog supruge
Marije koja je za sebe trebala proizvode
Aloe Vere. Lani, u ljeto, krenuo sam na
dijetu. Prvenstveno zbog tlaka koji je bio

jako visok i zbog vidka kilograma.

U programu moje dijete nakon 4 mjeseca
dobio sam &ak | giht. Promijenio sam
kompletnu ishranu i brzo sam napravio
rezultat, ali ostala je upala zgloba lijeve
noge, tako da sam jedva hodao.

Tada mi je supruga predioZila da nazovem

Zlatka i pokusam problem rijesiti sa Aloe
Verom.

No, dogada se éudo. Nisam ga nazvao,
ved je za jedan dan on nazvao mene?

Masli smo se u Karlovou i nakon
konzultacije sa svojim sponzorima krenuo
sam sa Aloe verom i ostalim pripraveima.
Vet za tjiedan dana upala zgloba je
nestala i od tada redovito konzumiram
proizvode. Do danas sam skinuo i 17 kg i
tu naravno nije kraj. ldem dalje: kilogram
pa kilogram. Potaknut rezultatom i
kvalitetom proizvoda, odluéio sam krenuti
raditi za Forever Living u 11/2017.

Veliku podréku dobivam od supruge
Marije, koja je rekla da joj se éini da po
prvi puta imam nefto jake dobro. Njen
osieca) je rijetko prevari. Krenuo sam
raditi korak po korak, Prva stvar; morate
upoznati i isprobati proizvode, i tek tada
ste spremni nuditi ih dalje.

Stvarao sam nove kupce iz dana u dan i
stvorilo se Tim od pedesetak ljudi za Sest
mijeseci. Neki su samo karisnici proizvoda,
a neki su usli v posao. Uspjeh za mene je
ostvarena Zelja i pozicija Managera, no to
je tek prva stepenica u vrhunskoj karijer.
Maravno da je bilo more prepreka na putu
do Cilja i to po prvi puta.

Borba na svim poljiima. No i to je prosio,
jer ono 5to te ne slomi, to te cjaca. Znam
reci kako to nije niti lagan, ali niti teZak
posao.

Eitno je postaviti Gilj | znati da se mora
raditi, raditi i samo raditi. Aktivnost i
upornost donose rezultate, a to je stvarmo
lako kada imas odliéne proizvode Forever
Livinga. Uéenje je bitno u ovom posiu,
stoga treba &to vie biti na druZenjima,
seminarima i putovanjima.

Mnogi mi kazu: ti si roden
prodavac. Istina je: svi smo
rodeni za nesto. Ja svoj uspjeh
vidim u jednoj jedinoj formuli:
moras voljeti posao koji radis.

Violjeti ljude oko sebe, pomagati drugima
u problemima. Rezultati ne dolaze preko
nodi, tako da je bitno slijediti | sluBati
sponzoraire.

Htio bi zahvaliti svojim sponzorima Soniji
i Zlatku Juroviéu $to su imali strpljenja sa
mnom. Zahvalio bih i svome cjelokupnom
Timu, bez kojeg ne bi mogao postici
poziciju Managera.

Hvala i mojoj Obitelji na podrici.

Hvala i dobrome Bogu na svemu Sto mi
daje.

Moj slijededi cilj: u O mjeseci
napraviti poziciju Senior
Managera.

Bog Vas blagoslovio

Zeljko Kaié, Marija Bodrozié Kaié,
rmanageri
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= MAGYARORSZAG

Termékrendelés

Ugyfélszolgilat, Informécia

Budapesti Kézponti Fﬁigugamsﬂg 1184 Budapest, Nefelgjes u. 5-11.
E-rmail: fipbudapest@&foreverliving hu

Tel : +36-1-269-5370, +36-70- maz&& -4289, +361 297 1895

Lewelerési cim: 1439 Budapest, Pf..745,

Orszég igazgatd: dr. Milesz Sandor, +36 1 287 1895, mobd: +36 70 216 0002
Foigazgatd: Ladsk Erzsébet: tel : +36-1-269- 5070/160-a5 mellék,

mobil; +36-T0-436-4230,

Féigazgaté-helyettes: Kismdrton Valériac 120-as mellék,

mobd: + 36 70 436 4273

Bedfoldi és nemzetkéri kemmundcdcid: Srecsel Aranka: 136 mellél,

mobi: +36 T0 436 4229;

Csabradi Oftiia; 135 mellék, mobi; +36 70 436 4227

Ohtatds &s Fejlesztési Csetaly (FLP TV): Berkes Sandoar, 133, mellék,

mobil; + 36 70 436 4213, dr. Karizs Tamas, mobil; +36 70 436 4271
Pontértél nélkili termékek: Magy Adrienn, mobil; +36 70 436 4272
Rendezvémyszervezd: Altrichter Aneft, rendezvenyEforevediving hu,

ok + 36 70 436 4240

Teremifoglalis: rendezveny@foreveriving.hu

Ugyvezetd Igazgatésag:

1184 Budapest, Nefelgics u 8-11.

Tel.: + 36 1297 1704, +36-T0-4365-4288, -4280

Ugyvezetd igazgatd: Lenkey Péter; mobil: +36-T0-436-4279

Varga-Berecz Kiara, tel. 192. mellék, mobil: +36 70 436 4281
Vékas-Kovacs Monika, tel; 191-es mellék, +35-70-425-4229

Budapest, Nefelejcs utcai vevi- és dgylélszolgalat és raktar
nyitvatartds; H: 10-17:45, K: 10-19:45, 5z-F: 10-17:45,

minden hénap wtolsd hétkdznapi munkanapian minden esetben 8-20 draig,
Ugyfélkapesolati igazgats: Kiss Tibor, mebil: +36-70-436-4170

Debreceni Terdleti lgazgatésig: 4025 Debrecen, Erzsébet u 48,
Tl +36-52-349-657, mobill: +35-T0-436-4287

Myitvatartds: H - P 10-18 ordig (a szémldzés zards elott 30
perccel befejezddik).

Terlieti igazgatd: Pdsa Kalmdn, mobil: +36-70-436-4265

Sregedi Tenlleti Igazgatésdg: 6726 Szeged, Plich Kalmanu, 1.,

Tel.: +36 62 555 444, mobil: +36 70 436 4175 Nyitvatartas: H; 12-20 draig,
K= P 10-18 drdig (a szimifzds zards eldtt 30 perceel befejezddik).

Terleti ignzgatd: Raddczki Tibor

Rendkivili nyitva tartas:

2018. jlnius 30-an, szombaton rendkiviili nyitva tartas
magyarorszagi képviseleteinken 10-16 oraig.

A szamlazas Budapesten a zards elftt 15 perccel, vidéken
a zaris eldtt 30 percoel befejezddil.

Forever Resorts

Telekdi- Degenield Kastélyszalld, 3044 Szicik, Petdfi u. 26.,

Tel.: +36-32-485-300, fax: +36-32-485-285 www kastelyszirak hu
Sasfészek Etteram, tel.: +36-1-201-5474, www.sasfeszeketterambhu,

A Forever Resorts magyarorszagi m'némﬁwunak Ogyvezetd igazgattja
Lenkey Péter, szalloda igazgatd Kirdly Katalin,

Orvos szakértGink: Siklosné dr. Révész Edit, a Forever Maogyororszag
Orvos Szakmal Bizottsdganak eintke, dr. Hocsi Mdria: T0/882-3495,

dr. Kertész OtS: TOV418-7233, Srabéné dr. Szamd Rendta: T0/512-2486,
dr. Samu Terézia: TVE27-5678, dr. Bakanek Gydngy: 304942 8519
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B cREIJA

Internet prodavnica: www. fipshop.rs Telecentar +381 11 309 6382, +381 65
309 5382

Beogradska kancelarija: 11010 Beograd, Kumodradka 162

tel.: 4381 11 3870 127, fm +381 11 3970 126, Emad: office@fip.cors

Predaja narudzbina: narucivanjedfip.cors

Radno vreme telecentra: ponedeliak, utorak i Setvriak 12:00-18:30;

sreda i petak 9:00-1630

Direkctor; dr Branistay Rapt

Letcari konsultanti: dr Biserka Lazarevié | dr Predrag Lazaresic: +381 23 543318
Litorkom i petkom 14:00-16:00

Bl CRNA GORA

Podgoritka kancelarija: 81000 Podgonica, Serdara Jolo Filetica 20,

Postanski fah 25

tel: +382 20 245 402, fax; +382 20 245 412

Radno vreme: ponedejkom 12:00 - 20:00, ostalim radnim danima: 9:00 - 17:00
Svakog meseca poslednja subota je radni dan, radno vreme: $:00-14.00

Lekcar konsultant: dr Nevenka Laban +2382-89-327-127

Ermail; fippodgorica@t-comme

B SLOVENIJA

Spletna trgovina: webshop. foreversi (defurni telefon za spletno trgovino
0G4 250 222)

Pisarna Ljubljana: Stegne 15, 1000 Lubljana

Telefon: +386 1 562 28 40; email: infoltforaver.si; www forever s

Maroéanje izdelicov: +386 1 562 36 40; mobini telefon +386 40 559 631;
emall: narocla@ionever d;

Delovni Eas: ponedeljek in Setrtek od 12:00-20:00, torek, sreda in petek

od 09:00-17:00

Pisarna Lendava/Lendva: Kolodvorska 14, 5220 Lendava

Telefon:; +386 2 575 12 70, email: lendvadforever s

Spletna trgovina / webshop: hitp/isl fipshop hu

Delovni &as5: ponedeljek - petek od 09:00 - 17:00

Direbctor, Andre) Kepe

Zdrawnik svetovalec: dr. Miran Arbeiter: +388 41 420 788

lzobraZevanja: Forever Info todka Slovenska Bistrica, Lubljanska cesta 20 inna
sedefu podjetja Stegne 15, Lubljana (razpored izobraZevan] je na voljo na spletni
strani www forever.si)

== HRVATSKA
www.foreveriving.hr
Zagrebaéki ured: 10000 Zagreb, Trakodtanska 16,
Telefon: + 385 1 3909770; 2008773 il 3908775; Faks: + 385 1 3909 776
Otvorenc: LIETHNO RADNQ VRLIEME: od 1.7, -31.08. ;
ponediefak | éetvriak od 12:00 do 20000,
utorak, srijeda i petak od 09:00 do 1700
Podruéni direldor: Mrsc, Laszio Molndr
Marutivanje e-mallom: foreverzagreb@&foreverliving.hr
Edukacie u uredima Zagreb : ponedjeljak i etvrtak od 18:00h
Telefonski I§eénici: Dr. Zoran Vicié: + 385 91 5178510 - ponediefok od 16:30 do
18:30 Eetvriok od 16:30 do 19:30, Dr. Drafko Tomanovié: + 385 01 4196101 -
utorak od 14200 do 17:00, petak od 14:00 do 16:00

I SHGQIPERIA

Zyra e Tiranés: Ar. Selim Brahja 110. Sank - Tirana

Tel Pz +355 44 500 866

Hapur: ditét e punés 9.00-13.00 dhe 16.00-20.00

Drejtor rgjonal: Attila Borbdth, cel: +355 69 40 66 810, +36 70 436 4293
Shef Zyre: ¥hedo Kicaj: Cel: +355 69 40 866811

e-mail: fipalbania@tring.al

B2 KOSOVA

Office Adress: Rr HILMI RAKOVICA Nr 13 Prishting- KOSOWA
E-mail: lulzamt@foreveriving hu

Area Manager: Mr Sc Lulzm Tytyrxhiu

+383 49 866 865 email: kilzimtEhotrmad.com

k'l BOSNA | HERCEGOVINA

Centralna kancelarija: - adresa: Trg . D. M. broj 3, 78300 Bijeljina
tel. +387-55-211-784, +387-55-212-605, fax. +387-55 -221-780
Radna vrijeme - ponedjeljak-petak: S:00-17:00

elektronska posta: forever fipbos@gmail.com

Cirektor FLP BiH: dr Slavko Paleksic

Ured u Sarajevu - adresa: DEemala Bijedica 166 A, 71000 Sorajevo
tel: +387-33-T60-650, +387-33-470-682, fax: +387-33-T60-651
Radno wijeme - ponedjeljak, &etwrtak, petak: 09:00-18:30,

utorak, srjeda: 12:00-20:00

elektronska posta: flpmabih.net.ba

Rukovodilac ureda: Enra Curovac-Had2ovic
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