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Lagao bih kada bih rekao da bih ja bio miran.
Zamisli kolika hrabrost je potrebna, ne samo da
bi poCeo sa novim Zivotom, ve¢ i da napravis
korak da to promeni$! Ako neko ima sumnje i to
je jedina stvar koja stoji iizmedu njega i vrata,
onda sa malo ljubaznosti moze da resi taj
problem.

Uvek me iznenadi, kako jedan mali osmeh moze
da promeni stav druge osobe. Jedan prijateljski
stisak ruke, jedno tapSanje po ledima ili jedno:
,Dobrodo$ao, drago mi je da si tu!” moZe da
utiCe pozitivno.

Kao i ti, tako i ja ose¢am stanje novih Forever
poslovnih saradnika. Taéno znam, kakav je
osecaj biti nesiguran. Pre viSe od jedne
decenije, ostavio sam za sobom jedan
uravnoteZen, uspe$an posao, bez osiguranja ili
b-plana. Imao sam samo jednu ideju i zemlju.
Tada nisam imao orude koje danas posedujuju

Za proteklih 40 godina video sam kako viSe od

10 000 novih Forever poslovnih saradnika ulazi na
prve sastanke. Uvek su malo nervozni, nikog ne
poznaju, ne znaju gde da sede ili $ta da ocekuju.
Zvuci poznato? Da li te ovo podseca na prvi

sastanak?

Forever poslovni saradnici. Nismo imali ni
pocetne poslovne pakete.

U tom periodu, Forever poslovni saradnici su se
prikljucivali firmi, jer su verovali u proizvode, i
mogli su da vide priliku koja se krije u Foreveru.
Morao sam da smislim kako da napravim
poslovni model, kaji ¢e funkcionisati za sve
osobe, tako da mogu da prate moj put.

Za sada3nje Forever poslovne saradnike imamo
posebnu stvar: ljude kao ti, koje ¢e uzeti pod
svoje krilo. Ljude koji su dovoljno hrabri, da
izaberu nov put i posvete Zivot tome da drugi
izgledaju lep3e i osecaju se Sto bolje. Dodaj
tome godine trajanja, najbolje i najkvalitetnije
proizvode, njihovu Siroku paletu, izbor da dele i
imaces sve Sto treba za pobedu.

Zamisli kako bi izgledalo da u3eta$ na prvi
sastanak, kao da si ¢lan porodice! Kao da su i

svi bili prijatelji i pre nego $to si udao u salu. lli si
imao iskustva u ovakvom doZivijaju, imao si
uspeha sa tim vezama i oja¢ao si, jer siimao tim
koji se medusobno potpomagao.

Pocevsi od tog dana, kada je po¢eo nad
drustveni posao, rekli smo da si u poslu zbog
sebe, a ne da si sam. Seti se toga kada vidis da
nam se prikljuci neko nov. Henry Ford je jednom
rekao: ,PoCetak je kada se skupimo. Kada
ostanemo zajedno, to je napredak. Kada
uspemo zajedno, to je uspeh.”

S ljubavlju:

Rex Maughan

Osnivac i predsednik Upravnog odbora,
Forever Living Products




U Zivotu sam u€estvovao na mnogo
dogadaja, ali sadasnji Pore¢ je sam po
sebi bio ¢udo. Kao prvo: vise od 450
Forever poslovnih saradnika se kvalifiko-
valo, §to je ve¢ samo po sebi odredilo at-
mosferu dogadaja. Ve¢ su se na dijamant
veceri nazirali znaci dobrog raspoloZenja,
koji su se narednog dana i ostvarili.

Sve je zapravo pocelo sa poklonom koji
je dobio Miki Berki¢ od Rexa Maughana,
naSeg vizionara i vlasnika preduzetnistva,
jedne prelepe bronzane skulpture, koja
predstavlja indijanskog orla ratnika, kao
§to i sam Miklo$ postaje iz dana u dan.
On je za nas jedan uzor pravog Eagle
dijamanta. Jako retko sam ga vidao da je
tako dirnut i srecan u isto vreme. Jo$ se
nismo osvestili, a nasi gostujuci predavaci
dijamant menadzeri Gizela i Marius Boti§
su nas o€arali. Na bini su svi dali najbolje
od sebe, pocevsi od Jozefa Saboa do
Atile Gidofalvija. Na§ senzacionalni dan
je zatvorilo rivalstvo sposobnih, medu

DIAMOND 2018
HOLIDAY RALLY

kojima je vecina njih stigla sa svetskom
produkcijom.

Drugog dana rallyja su binu zapalili

profi predavaci koji su se smenjivali
jedan za drugim. Mnogo puta sam
napomi-njao, da su Rex i Gregg meni
prepustili vodstvo jednog takvog tima,
koji se sastoji od struénih ljudi koji imaju
izvanrednu liénost. Ja imam najlaksi
zadatak u Evropi, jer su nase vode ve¢
evropski prvaci i ozbiljno se pripremamo
za stokholmsko takmiCenje. Hoce$ i i ti
biti tamo?! Dobili smo neverovatna pre-
davanja i Culi smo reci nove generacije o
buduénosti onlajn marketinga.

Uvece je poCela zavrdna zurka, koja je
sa dobrom atmosferom trajala do jutra.
Aplaudirali smo ¢udesnim talentima i
igrali uz muziku DJ Smash.

Zelim da se zahvalim svakom preda-
vacu, voditelju, Forever Madarskoj i sva-

kom kolegi jugoisto€ne evropske regije,
tehni¢kom osoblju, na nadoj sigurnosti,
keteringu, organizatorima dogadaja na
njihovom neumornom liénom radu od
par dana.

Obiéno kaZem: ovaj kurs je bio jedan
san, san koji bih voleo da sanjam jo$
dugo. Zelim, da u€estvujemo na jos
puno ovakvih sastanaka!

Napred Forever!

WL

dr Sandor Miles
drzavni direktor
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ARO ODLUCIS DA BUDES FOREVER LIVING PRODUCTS POSLOVNI SARADNIK,
PRIPREMI SE ZA TO DA NECES DOBITI SAMO PROIZVODE I MOGUCNOST GRADENJA
BIZNISA, NEGO I JEDNU ZAJEDNICU. TO JE SNAGA ,PRIPADAM NEGDE" - KAKO SU TO
FORMULISALI VODITELJI DANA USPEHA: DR ADRIANE RORONAJ I DR PETER BANHEDI
SENIOR MENADZERI, EAGLE MENADZERI. OVU SNAGU SMO IZNOVA MOGLI DA
PROZIVIMO, JER SMO IMALI PRILIKU DA UCIMO OD NASIH DOBRIH PREDAVACA.
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Drzavni direktor dr Sandor Miles je u
svom zahvalnom govoru pored aktuel-
nosti u firmi, odvojio veliki prostor i za
glavni proizvod, za Aloe Vera gel, koji
danas dobijamo u kvalitetnoj i Cistoj
formi sa profesionalno odabranim sas-
tojcima. , Trenutno imamo promet od
jedne milijarde, a mozZzemo da imamo

i promet od deset milijardi, ako bi svi

u Madarskoj pili gel“ — izjavio je dr
Sandor Miles. ,Zelim da dode vreme,
kada ¢e svako ujutru ili kad se probudi
imati proizvod u novom pakovanju.
Na$ biznis sadrzi veliku moguénost, i
mogu slobodno da izjavim da smo jo$
uvek na poCetku celog procesa. Na-
dam se da ¢emo i ovog puta zatvoriti
jednu senzacionalnu godinu.
Probudimo Evropu zajedno!
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DVADESET I JEDNA GODINA U FOREVERU
Sada ima ve¢ Cetrdeset godina kako firma dokazuje kako su njeni
proizvodi izvanredni. Ali ako si deo ovoga, neka to bude nesto vise
nego samo konzumiranje proizvoda! Biti deo ovoga je ujedno i od-
govornost, privrzenost. | to Sto predstavljas Rexa, Gregga, Aidana,
svoju porodicu i prenosis lekarske savete. Nauci da prihvati§ pok-
lone koje ti oni daju od srca. Ali da li ti moze$ da das sebe? Pored
velikih profita, predivnih automobila i mreze, kakav Zivot mozes$

da prikaze§? Madarsku pominju kao najcudesniju zemlju u MLM
svetu, volela bih kada bi to tako bilo i u buduénosti. Radimo za
svetski cilj, zato da bi se Forever, region i Madarska jacale. Kako ti
moze$ da doprinese$ ovome? Ljudi su umorni, nemaju strpljenja

i Zive pod pritiskom vremena. Sta ima$ da im ponudi$? Ko si i
zapravo, zasto da se prikljuce tebi? Ovde moze$ da promenis ljud-
ske Zivote tako da se usput i ti dobro ose¢a$ — o tome govori i sam
zivotni stil. Uspeh ne moZe da se kupi. Ne postoji takva znacka,

to bogatstvo, zbog kojeg bi vredelo prestati biti verodostojan. Da

li zna$ kakav je osec¢aj kada od neega ne odustanes, nego se i
dalje boris iako to ostali ne razumeju? | do sada smo dobro radili,
ali ne dovoljno dobro. Otvori svoje srce, nemoj samo da gledas,
nego uvidi i nemoj samo da uvidas nego i oseti! Ako jednom nesto
uradis, to ce ti se i vratiti nazad.

( AGNES KRIZO, SAFIR MENADZER:

JORIVIR

YEARS

s

SABRINA CIMERMAN I GERGE ))
CIMERMAN: DOSLI SMO RUCI

Devet godina smo zajedno, od mature. U Rumuniji, gde smo

ziveli nismo imali neku buducnost. Oduvek smo trazili neko mesto
gde mozemo da dovedemo u ravnotezu kvalitetno vreme sa
vremenom rada. Probali smo u Danskoj, pa zatim u Nemackoj,

ali nije bilo onako kako smo zZeleli. U meduvremenu nam se rodila
¢erka i imali smo problem, jer nismo mogli da na odgovarajudi
nacin organizujemo zivot sa malim detetom. Uvideli smo da nase
najvecée ,Cudo” ljudi posmatraju kao prepreku, dok je ona bila nase
,zasto“. Moj muz je radio dva posla, a ja sam trazila izlaz iz ove
situacije. Naisla je moguénost, ali ja je nisam prepoznala, jer sam
imala predrasude. Jako je tesko izaci iz zone komfora, ali Forever
mogucnost uvek dolazi kada je najviSe potrebna. Uvidela sam da
ovde samo od mene zavisi Sta ¢u posti¢i. Glavna motivacija mi je
bila da budem uzor svojoj ¢erki. Ovde sam se susrela sa ljudima,
koji su verovali u mene, jer da nisu, danas ne bih stajala ovde.
Inspirisao me je zivot kojim zive. Zbog toga sam krenula, ali rezultat

nije stigao odmah. Na jednom ,akademy*“ dogadaju, imala sam RlSE AGA'NST HUNGER
misao, za kojom sam uvek ¢eznula: da volim i da budem voljena. RADIMO ZAJEDNO PROT'V

Moj biznis se preselio iz moje glave u srce i moj muz je imao isti

taj osecaj. To je firma kojoj vredi poveriti zivot svoje porodice. U GLADI DECE SIROM SVETA
domovinu smo se vratili sa ovim biznisom, sa ovom porodicom na Novac od kupljenih Forever magazina, uz
koju smo mnogo ponosni. Ovde smo zapravo kod kuce, jer ovde pomoé Forever Giving udruzenja i preko

nije bitno gde si se rodio. Rise Against programa éemo odneti na
teritoriju gde vlada svetska glad i pomoéi
deci davanjem obroka i svako mozZe kupo-
vinom Forever magazina doprineti ovom
plemenitom cilju.
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SPORT I FOREVER
Kao mlad sam se uvek bavio sportom, ali sam odustao.
Bilo je potrebno da pronadem odgovarajuceg ucitelja.

U odgovaraju¢em trenutku sam ponovo poceo i moja
strast je postao Kjokus$in karate. U ovom sportu — da bi
neko dobio crni pojas — prolazi kroz razli¢ite faze, kao

i u gradenju biznisa. | naravno, od deset hiljada njih

koji krenu, samo jedan ¢e imati crni pojas... Ko ¢e biti
uspesan u biznisu? Ja bih rekao da je uspeh u biznisu,
jednak sa poslovnim pregovorom. Nema$ drugi zadatak,
nego da nastavi$ razgovor koji si zapo¢eo sa nekim i
onda kada kandidat kaze ,ne“. Nisi se susreo sa njim

da bi ga odmah uclanio, nego da dobijes$ poverenje i
razumevanje. Kao prvo, potreban je jedan cilj kome Cete
teziti. Ako donese$ odluku, prvo reci svom sponzoru,

Sta je tvoj cilj! Moguce je da ¢e tada tvoj ,trening” biti
drugacdiji. Ako bi i ovde Zeleo izazove, zacrtaj sebi kao
cilj dostizanje Eagle nivoa! Moze da se desi da ¢e odatle
put biti strmiji i sporiji. UCi iz svojih greSaka i nemoj da

ih ponavljas! Zadatak ti je da pobedi$ svoje strahove.
Saberi se! Od probavanja ¢e$ se razvijati. Vukovi koji

su sami ne Sutiraju loptu, nego se tim zajedno bori, i

na kraju zajedno slavi. Ovaj oseéaj Zelim i vama. Kod
tradicionalnog preduzetnistva samo pola prezivi prvu
godinu. U MLM-u je puno bolji prosek. Budi u njemu i ne
odustaj, imaj svoje ciljeve! Konstantno se bori, uci i pre ili
kasnije ¢e$ biti uspesan.
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NON-MANAGERI 100CC+
Kada osec¢a$ kao da se sve raspada i da ti ne veruju,
onda znaj da za tebe postoji jedan novi svet, koji se
sad gradi, koji je dugo vremena bio u tvom srcu i u
tvojim mislima. Treba da donese$ odredene odluke i
treba da pustis osecanja, kao Sto su poraz, nedostatak
samopouzdanja i griza savesti. Treba da pusti$
predmete i odredene osobe i jama ¢e se pretvoriti u
odsko&nu dasku. Nemoj da se plasis da donosi$ odluke,
da gresi§, da radi§! Ne postoji loSa odluka, postoji samo
iskustvo. Ako si mudar uci¢e$ iz iskustva. Da li postoji u
tebi verodostojnost i postenje? Da li éemo se ovde sresti
za dva meseca, za dve godine? Ponosni smo na to $to
smo oko sebe stvorili takav svet, u kom data re¢ ima
teZinu, gde smemo da prihvatimo odgovornost za odluke
u interesu toga da vodimo grupu i da napredujemo. S
vremena na vreme i mi se ose¢amo razocarano. Ali
o tome razmisljaj na drugi nacin! Misli imaju kreativnu
energiju. Ovde se moze$ susresti sa puno inspirativnih
Zivotnih pri€a gde sve govore o tome, kako jednostavno
moze da se promeni sudbina verom. Zna$ da si na
dobrom mestu. Ovde veruju u tebe i tebe ¢e uzdiéi. |
neka svako prihvati odgovornost za svoje odluke, da bi
dobio snagu, koja mozZe da se oseti na medunarodnim
sastancima. Svi moZete da budete deo jedne energije i
jednog tima.

ZABAVNI PROGRAM
NA BINI

Muziéka produkcija Veronike
Fekete-Rovac i Janosa Radar
Sabolc¢a




ZELIS LI ILI NE?
Videla sam puno ljudi kojima je entuzijazam — kao sveca — izgoreo u
plamenu. Ima jako puno ljudi koji ne Zele da napreduju. Da moj tim to
nije zeleo tada, ja sada ne bih stajala ovde. Ali, kao u ratu, bez obzira
na probleme, ovaj mali narod zeli nesto i ne zeli da propadne. Postavi
pitanje: zasto bas ti radi$ ovaj posao, ako nemas odusevljeno ,zasto, i
niSta ne osecas, a usput si na najboljem mestu na svetu. Ovakvu firmu
necete naci nigde drugde. Dvadeset i jednu godinu pratim njeno funk-
cionisanje i nije napravila jo$ ni jednu gresku. Koristi proizvode iz dana u
dan sve viSe! Prvo treba da veruje$ u to da su ovi proizvodi fantasti¢ni,
a nakon toga ¢e$ pozeleti da zaradujeS! Budi istrajan, ne kradi sebi
vreme, jer na taj nacin ne¢e$ moci da napredujes$. Reci: iz Cista mira ¢u
pokazati sam sebi! Ne Zelim da se pokazujem pred drugima. Nemoj da
zeli§ da te poslovni saradnici obozavaju! Ti obozavaj njih! Ja sam sve
do danas puna ciljeva i u dobroj sam formi, energi¢na i iznad Sezdeset
godina. | najveci deo fokusa mi je jo$S uvek na Aloe Vri... A ti porazgova-
raj sam sa sobom, da li sto posto zeli$ ovo da radis! Preuzmi odgovor-
nost za sebe! Ali ne zaboravi: | ovo je posao, koji treba raditi iz dana u
dan.

FOREVER FOREVER

3
_ FOREVERWO

Forever | Oktobar 2018 | 9



DIAMOND 2018
HOLIDAY RAILLY

X

4'

Adamkovics Lajosné
Djenan Alidzikovi¢
Lejla Alidzikovi¢
Angyal-Kadinger Anett Barbara
Maja Ankic

Antal Istvan Jézsefné
Antalné Kerekes Maria
Hrvoje Ausié

Ginera Avdija

Babaly Mihaly
Balintné Belinczky Zsuzsa
Bardos Dezs6

& Bardos Dezs6né
Dragan Bareti¢

Bécsi Ménika

Beller Renata
Besenyei Matyas
Blasko6 Csaba Tibor
Blasko Ferenc
Bodnar-Bokor Eniké
Bdszéné Nagy Anett
Antonela Bradas
Marija Burus & Bosko Burus
Buzasi Balint

Buzasi Istvan

& Buzasi Istvanné
Csete Balazs

Csiiri lldiko

Deak Zsanett

Flutura Dega

Dénes Gabriella

Dinya Gyérgyné

Dobai Anita

10 | Forever | Oktobar 2018
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Dobai Laszl6né

& Dobai Laszlo
Dormany Kristof
Mirjana Drumli¢

Maja Duris

Ehler Zsuzsanna
Eisner Agota

Farkas Margit

Farkas Tamas Adam
Dr. Fazekas Ferenc
Feketéné Horvath Anita
Ferencz Laszlé

& Dr. Kézsmarki Virag
Fisi Marcel

Foldhazi Laszloné
Fraknoyné Mezei Gabriella
Franko-Balla Boglarka
Frey Lajos

Fritz Adrienn

Fritzné Zax lldiko
Fuchsné Sité Hajnalka
& Fuchs Gabor
Gajdos Monika

Galné Moldovan Anita
Glatter Andrea
Glovotz Erik Roland
Godo Richardné
Gondos Sarolta Eva
Go6gos Csaba

Go6gos Gabriella
Renata Gregor

H. Pezenhofer Brigitta
& Henc Krisztian

DIAMOND HOLIDAY RALLY POREC 2018.
RVALIFIKOVANI

Hajdu lidiké Rézsa

& Hajdu Kalman
Halasz Timea

Haramia Andrea

Hartai Klaudia

Hausel Beatrix
Hegediis Timea

Heizer Gyulané
Hendre Agnes
Hoffmann Timea

Holig Janos Norbert
Holléné Kocsik Judit
& Holl6 Istvan

Dr. Horvath Zsofia
Huberné Tibold Aniko
lliés Gyorgy

lliés Krisztina

llyés Andrea Renata
Istokné Horvath lidiko
Jenei Zsuzsanna
Jonas Daniel

Juhasz Katalin

Juhasz Viktéria

Zeljko Kaié

& Marija Bodrozi¢ Kai¢
Ardita Katanolli

Dr. Katona llona
Kerényi Adam

Khell Fruzsina
Kisfalviné Gregus Agnes
Kocsis Tamas
Kollanyiné Hartai Zsuzsanna
Komondi Julia



Kovacs Edina

Kovacs Gyulané

& Kovacs Gyula

Kovacs Imre

Kovacs Magdolna
Kovacsné Téth Anita
Kozma Pal

Kozma Szikszai Szilvia
Ko6rosi Hajnalka
Kortvélyessy Vivien
Kotélvetd Zsofia
Kremzner Nikoletta
Kubinyi Ida

Sead Kunovac

Kusnyér Mihaly

& Kusnyérné Csillag Erika
Filip Kuzmanov

Kiiri Andras & Kiiri Andrasné
Kiiri Attila & Kiiri Szilvia
Lakila Nikolett
Leel-Ossy Gabriella
Lepojevi¢ Laura

Loczi Timea

Lorincz Renata

Luczek Johanna Dorottya
Magyari-Martos Ménika
Major Krisztina

Majoros Eva
Majoros-Hoffer Enik6
Majsai Edit

Malec Krisztina

Arzu Mamo

Dusan Markovi¢

Dr Sladana Markovi¢
Marosi llona

Martikan Monika
Marton Ménika

Maté Viktoria
Mattenheim Néra
Dalibor Medimurec
Mesterné Sandor Timea
Mészaros Janos

Jelena Mijatovi¢ Sedlan
Millich Jozsef

Misiné Simonyak Agnes
Marija Mladenovi¢
Mladoniczkiné Nagy Klaudia

Molnar Péter

Molnarné Kiss Timea
Sofija Momcilovi¢-Pusié¢
Petar Mrdenovi¢

Azemina Music

Nagy Karoly

Nagy Timea

Németh Andrea

Nika Nandor & Bedi Eva
Nikola Novakovi¢
Novozanszkiné Almasi Zita
Merdana Nukic

Orsoés Janos
Palinkas-Téth Anita
Palinkas-Téth Melinda
Pappné Hubai Katalin
Parkanyi Déra

Patkés Gyorgyi & Patkés Péter
Pavlovics Istvanné

Pék Melinda

Pergéné Hollé Helga
Piller Bernadett

Pintér Adam

Pintér Izabella
Pintér-Berzsenyi Boglarka
Pohanka Tamasné
Pozvari Ramoéna
Magdolna Pristov
Pusomané Bencsik Agnes
Pusztiné Homok Ménika
Racz Gyorgy

Dr. Rokonay Adrienne

& Dr. Banhegyi Péter
Ross Andrea

Rozovits Adrienn
Rézsané Virag Alexandra
Rusak Patricia

Ruzi¢ Ivana

Salap Edina

Sarpatki Eva

Lucija Simac

Simo Karoly & Slovensky Noémi
Ruzica Skivjani

Smida Bélané

Somogyi Péter

Ana Stanojevi¢

Srdan Stanojevic¢

Stefan Judit

Radenko Stevi¢

Szab6 Gyorgy

& Szabo Nikoletta

Szabo Péter

Szabo Réka

Szabo Renata

Szabéné Szilagyi Boglarka
Szakacs Zsolt

& Szakacsné Kis Judit
Szalarné Oszké Marianna
Székely Karolyné

Szél Zsuzsanna
Szemerédi Istvan
Szentesiné Zarand Ménika
Szentpéteriné Kapus llona
Sziklavari Beata

Szolga Bernadett
Szollath Eva

Szlicsné Kertész Lilla
Sziicsné Pernyéz Kitti
Takacs Andrea

Takacs Eva
Timari-Kovacs Barbara
Moni Tkalec Stanojevi¢
Tomkané Bereczky Klaudia
Deni Toric

Tornyi Gyulané

Toth Anna

Toth Attilané

Toéth Kalman Rébert
Toth Mark

Toéth Rita

Toth Zoltan

Toéthné Csordas Viktoria
Tothné Szab6 Zsuzsanna
Urbancsek Csilla

Varga Szilvia

Vass Gaborné

Vécsei Magdolna
Veress-Bakosi Brigitta
Kinga Andrea Vichor
Bojana Vidovi¢

Sladana Vukojevi¢

Willi Viktor

Marica Zlovoli¢

Zsolnay Gyorgy
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Ljudsko iskustvo konstantno napreduje. To je osnovni razvoj tela i duha,
to je nesto vise od obi¢nhog starenja. Bicemo mudriji i bolji u onome sto

radimo.

Ne se¢am se da sam u toku svog puta sreo
Forever poslovnog saradnika koji se nije
bavio razvojem svoje licnosti, na strukovnom
planu ili na svojoj kreativnosti. Cinjenica da
ono $to Forever porodicu ¢ini posebnom, nije
samo zelja za konstantnim razvojem, nego
strast koja i druge dovodi na ovaj put.

Ba$ zbog toga smo uzbudeni, povodom nove
politike kvalifikovanja. To omogucava
menadZerima da sa date pozicije napreduju
samim tim §to ¢e napredovati njihove linije
Eagle menadZera. Od kad smo objavili ova;
princip, vaznije je nego ikada da pomognete

svojoj donjoj liniji u tome da se kvalifikuju za
Eagle menadzere.

Sigurno si €uo — s vremena na vreme sam
naglasavao — da je Eagle menadzer jedan
¢aroban program sa obzirom na to Sta radi za
na$ biznis. To mogu slobodno da izjavim, jer
je to istina. Glavni preduslov za kvalifikaciju
Eagle menadzera moze da pomogne tvojim
linjama Eagle menadZera da napreduju, kako
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bi mogao da izgradi$ jednu jaCu biznis
osnovu.

U prethodnom mesecu sam pisao 0
tome koliko je vazno da se pridrzavate
Cetiri osnovna Forever pravila:

+ zaposljavanje
+ odrzavanje
+ razvijanje

+ efikasnost

Jedan uspe$an Eagle menadZer uvek
ima pred o¢ima ova Cetiri osnovna
pravila biznis aktivnosti i na njih se
koncentriSe. DrZi u glavi ova pravila i
izvagaj ih! Ova Cetiri pravila su sustina
napredovanja biznisa. Ako u svaki
uloZi$ energiju, put te vodi ka za
ostvarivanju kvalifikacije za Eagle
menadzera.

Zasto smo ucinili dostupnom ovu
mogucnost kvalifikacija? Na ovaj nacin
smo pokazali koliko je vazno izgraditi
jednu snaznu osnovu i stabilan biznis,
a da usput pomazemo drugima.

U€inio si korak, da postane$ Forever
poslovni saradnik. Sada mozes da
nastavi$ svoj put pomazuci dugima da
postanu lepsi i da se bolje osecaju.
Pored toga postici ¢e$ da tvoja donja
linija gradi stabilan biznis sa poletom
podsticaja Eagle menadZera

Uvek se smejte!

Gregg Maughan
predsednik, Forever Living Products
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PROGRAM RRETANJA
ZA ORTOBAR NAM
PREPORUCUJE

Eva Rajnai menadzer

i njen partner Andras
Graus

Eva: Pocetak vezbanja ne zavisi od godista! Ni posle Sest puta nije kasno da

priznamo da je telo hram naSe duSe — iako telo hranimo hranljivim materijama i

pozitivnim mislima nas$ duh, i na fizickom nivou treba da damo nasem telu to Sto

mu treba: kao Sto smo obezbedili ku¢u, tako i dusi treba hram. | telu je s vremena

na vreme potrebno ¢i$éenje i drzanje pod kontrolom. Nikada nisam bila jedna Vrlo rado, sasobom na
) o . - . . casove joge, kao i u Setnje

Lsportlady®. Uvek sam smatrala da su violina, vibracija i komandovanje sasvim po Sumi i na ture, nosimo

dovoljan sport za mene. Ali kako sam starila i Zelela da zadrzim vitalnost, postalo je ; Sirona vodu pomesanu sa

od velike vaznosti da u svakodnevnicu uvedem kretanje. Probala sam vise stvari, ali . - AGRI+ i Cardio Health

nisam nasla nijednog ucitelja koji bi bio verodostojan. Ubrzo sam se srela sa svojim

uciteljem joge, koji je mogao da mi ukaze na sve od Cega se ¢ovek dobro oseca. Ni

ovde nista nije drugacije od gradenja mreze: Covek se prikljucuje Coveku. Krecem

se zajedno sa svojim parom Andrasem. To nase zajednic¢ko ,vreme* je vazno da 5

bismo mogli da Zivimo u ljubavi i da bi razumeli jedno drugo. Nedeljno barem jednom k 2

praktikujemo jogu, ali nam je ponekad jako teSko da krenemo na €as. Osecaj je

takav, kao da je mom telu potrebna posebna misao: moj um zna da treba da idem,

ali mi je telo lenjo, pre bi ostalo da sedi u fotelji. Ali, bez obzira na to, nikada ne

izostajem sa joge, jer u toku svakog ¢asa uzivam i posle njega se uvek radujem Sto

sam izdrzala do kraja.

Forever | Oktobar 2018 | 13



’ STAV DRVO - VRESASANA
Rako stablu drveta i Sirini njegovih grana sta-

bilnost daje ja¢ina njegovog korena, tako nama
drZanje i stabilnost daju noge. Uravnotezeno
drZanje tela ima uticaj na nase duhovno
stanje. Za odrZavanje ravnoteZe treba da se
skoncentriS$emo, a ako nam misli odlutaju onda
ne mozemo da odrzimo ravnotezu. Nas pogled
treba da je napred i fokusirajmo ga u daljinu!
Pripremna veZba je poza planina. LakSe ¢emo
odrzati ravnoteZu ako stopalo noge postavimo
nize na nogu na kojoj stojimo. Najidealnije
drZanje u ovoj poziciji je kada bismo mogli Sto
viSe da podignemo savijenu nogu. Nase dlanove
spojimo ispred grudnog kosal Ako stabilizujemo
stajanje, onda na udisaj podignimo spojene dla-
nove iznad glave.

=+ &L PORRENI SE |

FITIIZNAD 60

L
POLU LOTOS
- PADANGUSTA - PADMA
UTRATASANA

Pokrenimo vezbu iz poze planine,
zatim levu nogu smestimo na desno
koleno! Desnu nogu savijmo na
unutra. Potrudimo se da leda drzimo
vodoravno, ruke stavimo ispred

srca kao da se molimo! Na§ pogled
fokusirajmo na vrh nosal! Dobro je ako
pre ove vezbe uradimo neku drugu
za pripremu (kao §to su na primer:
drvo, stolica). Mozemo da olaksamo
sebi tako Sto ¢emo nasim rukama
pridrzavati nogu. Polako se vratimo
u prvobitni poloZaj, opustimo misi¢e
noge na koju smo bili oslonjeni,
zatim uradimo vezbu i za drugu
stranul Ova vezZba procis¢ava svest,
pomaze pri koncentraciji, razvija
uravnoteZenost. Kod ove vezbe treba
da se koncentriS$emo na nase srce.
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) OBRNUTO DRZANJE NOGU
- VIPARITA RARANI

Ovu veZbu moZemo da radimo sa partnerom

ili samostalno uza zid. Nase kukove naslonimo
uza zid (ili uz naseqg partnera), lezimo na leda,
zatim obe noge podignimo gore i oslanjajmo

se jedan na drugog ili na zid. Zatvorimo o¢ii
skoncentri§imo se na disanje! Kao protiv vezbu
moZemo iskoristiti bilo koju u stavu stajanja.
Ako tesko moZemo da se naslonimo uza zid,
onda savijmo blago noge u kolenima. Ruke
moZemo da drzimo u viSe pozicija: mozemo ih
rasiriti na dve strane, ili blago saviti u laktovima
iznad glave. Ustalimo ritam disanja! Ovo pa-
sivno drzanje tela moZe da ukloni slabu cirku-
laciju u nogama i deluje umirujuce na nerve. Ne
preporucujem ovu vezbu ljudima sa visokim
krvnim pritiskom, oftalmoloskim problemom, za
vreme menstruacije, ko ima problema sa srcem,
za vreme trudnode i u slu¢aju provrede vrata.

MACKA ROJA

SE TEGLI -
MARJARYASANA
VARDJACIJA

Vezbu krec¢emo iz polozaja
oslonca na kolenima i
rukama. Sa udisajem
podignimo levu ruku i
desnu nogu! Osetimo kako
sve viSe teglimo struk i sve
se viSe opustamo i kako se
prsljenovi odvajaju jedan od
drugog. U interesu je malo
zadrzati poloZaj, zatim se
vratiti u pocetni polozaj.
Zatim zamenimo ruku i
nogul!

)) +1: TORA

éetnja po Sumi nam je deo svakodnevnice, kada smo
postali ,stanovnici planine” Bar nedeljno dva puta idemo
u Sumu, i Setamo po strminama brda. Za ovo ne treba
posebno da se pripremamo: Dovoljne su jedne farmerice
ili trenerka. Ima kada samo Setamo i pricamo, a ima
ikad intenzivnim tempom Setamo vise kilometara.

Brzo Setanje je dobro za nordic walking bot, jer poslu
koji obaljaju noge pomazu ruke. I gradenje biznisa je
takvo. Jer kakav biznis Zeli Covek, u skladu sa tim krece
kupovinu sa minimalnom kupovinom ili kutijom, traZi
pomo¢ od sponzora ili sam reSava. Planira na duge ili na
kratke staze.
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Zolt Tot i Ester Borza Totne
senior Eagle menadZeri
braéni par Zivi u Sopronu i
oni su danas doéekali ¢itaoce
Forever magazina. Njihovo
starije dete Bendeguz je bio
tad u skoli, ali njihova éerka
Aliz, koja ima pola godine
je radoznalo posmatrala iz
maminog krila, tatu koji je
spremao fantasti¢an obrok.




Jako volimo da u dobrom restoranu lepo jede-
mo, posebno volimo italijansku kuhinju i riblja
jela. Ako kuvamo kod kuce i tada se trudimo da
jedemo zdraviju hranu od kvalitetnih sastojaka.
Nekada sam radila u gostionici, a danas sam
dosla do toga da kuvam samo za prijatelje i
porodicu. Tokom godina smo razvili sistem da
Esti sprema hladna jela i deserte, a ja se bazi-
ram na jela od posebnih sastojaka, kao i danas.
Mnogi se dvoume oko ribljih jela, ali morate

da kupujete iz proverenih izvora, da otkrijete
posebne vrste, jer one moraju da budu vazan
deo jedne ishrane. Kod nas na sto dospeju
minimalno jednom nedeljno. Bendeguzu smo
odmalena davali sve da jede, i iako se nalazi u
najizbirljivijem periodu i dalje voli ribe i rakove.

Ono sto je neophodno
pre jela jeste velika ¢asa
Aloe Vera gela, Forever
Garcinia Plus, Forever
Therm.

SASTOICT:

sveze peceni bageti

garnela (za zacine koristim beli
luk, so, biber, mesavina povréa)
mozarela

svezi bosiljak

koktel paradajz

maslinovo ulje

PRIPREMA:

Polupecene bagete pecem u
rerni i se¢em dok su topli. Na
jednu stranu stavljam tek pecene
garnele, a na drugi deo mozarelu
i paradajz, zatim zadinim svezim
bosiljkom. Kod serviranja poso-
lim maslinovim uljem.

Forever
Garcinia
Plus’

@. i

Tl v

Pecena pastrmka sa
pappardelle testom
od spanaca

SASTOICTL:

iseckana pastrmka
maslinovo ulje

sveZa maj¢ina dusica
beli luk

pappardelle testo
spanac

crni luk

origano

parmezan

PRIPREMA:

Prelepe pastrmke sam prethodno
vece posolila, pobiberila, namazala

sa iseckanom majé¢inom dusicom,
sitno seckanim belim lukom i posula
maslinovim uljem radi intenzivnijeg
ukusa. Sitno iseckan crni luk dins-
tam u ulju, dodam spanaé, malo soli,
bibera, origana i belog luka. Dodam
pavlake i dodam kuvena (ali jos tvrde)
pappardelle testo.

Ribu takode przim na maslinovom ulju,
prvo na jednoj zatim na drugoj strani,
ali samo par minuta da se ne osusi.
Nekoliko paradajza prodinstam na
tiganju sa maslinovim uljem.

To dodam tokom serviranja. Preko
testa pospem parmezan i mozemo

da jedemo.
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Ako pogledamo kroz prozor, vidimo promene u prirodi. Ujutro
se sunce kasnije budi, uvece ranije postaje mrac¢no. Veéa je
razlika u temperaturi, u toku jednog dana bude hladno, vlazan
vazduh i popodnevna Zega. Prelepe su boje koje mozZzemo da
vidimo: od Zute, braon, pa sve nijanse do bordo. Sazrelo je voée
i sprema se priroda za zimski san. Ljudski organizam prolazi
kroz promene, jer metabolizam i hormonski sistem moraju

da se naviknu na svetlosne i temperaturne promene, a imuni
sistem mora da se navikne na sve ¢esce viruse.
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STA MOZEMO DA URADIMO
DA OVAJ PROCES BUDE
SAVRSENDI?

BUDIMO STO VISE NA
«OTVORENOM!

Za harmoni¢no funkcionisanje
organizma i metabolizma je
neophodno da imamo svez vazduh
pun kiseonika i nije bitan samo sastay,
vec i sadrzaj vlage istog. Tokom
grejnog perioda u vecini stanova i
kuc¢a vazduh je suv, topao i nije dobar

_—
N

5 PROMENA
ZIVOTNOG STILA

DR IBOLJA BAGOLJ
soaring menadzer
lekar alternativne medicine

za disajnu sluzokozu. Brzo se osusi

i lako osteti. Zato je vazno da Cesto
provetrimo stan ¢ak i onda kada smo
¢esto napolju.

2 RRECIMO SE REDOVNO!

« Kretanje tela ima mnogo pred-
nosti. Ima pozitivno dejstvo na me-
tabolizam, telesnu tezinu, odrzavanje
hormona i cirkulaciju. A tokom jesenjih
i zimskih meseci volimo kada kretanje
ima pozitivno dejstvo na nas imuni
sistem i raspolozenje. Dnevno 20-30

minuta kretanja moze da napravi ¢uda..
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PROMENA
ZIVOTNOG STILA

3 SPAVAJMO

«DOVOLJNO!

Za odmor je potreban dubok san da bi
se telo regenerisalo i da bi imuni sistem
savr$eno funkcionisao. Neophodno je
da legnemo pre pono¢i i da odspavamo
tih Sest do osam sati koliko nam je
potrebno. Obratimo paznju na to da je
nasoj deci potrebno viSe od toga!

OBLACIMO SE

«PAMETNO
Svako godisSnje doba ima svoje ,savete
za oblac¢enje”“. Treba da pazimo na
slojevitost, jer je u jesen ujutru i uvece
ve¢ hladno, ali nas popodnevno sunce
jo$ uvek podseca na leto. Poku$ajmo
da izbegnemo da se oznojimo, jer
to moze da dovede do prehlade! U
zimskom periodu je jako vazna i zastita
ekstremiteta, pogotovo toplota nogu,
jer od hladnih nogu mogu da nastanu
virusne infekcije.

5 PIJMO PUNO

+TECNOST!I!

Bez vode nema Zivota! To se odnosi na
na$ metabolizam i imuni sistem. Za ovoj
period je nedopustivo unosenje te¢nosti
ispod 2-2,5 litre. Ako ti unos te€nosti
stvara problem, onda treba isprobati i
lekovite €ajeve, jer pomazu pri osecéaju
dehidriranosti - na taj nacin Ce telo Zeleti
vodu.
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HRANIMO SE

«HRANLJIVO!
U hladnijim periodima na prvo mesto
treba da stavimo kalori€nu ishranu.
Ishrana treba da nam bude puna
vitamina i mineralnih materija. U nasem
je interesu da u na8u ishranu unesemo
povrce i voée, po moguénosti u svezoj
formi, i da izbegavamo poluspremljena
i gotova jela. Treba iskoristiti i pozitivno
dejstvo zacinskog bilja na nas§ meta-
bolizam i imuni sistem. Trebalo bi
konzumirati viSe salate i poli-nezasicena
ulja i semena.

VAZNI SU VITAMINI,

« MINERALNE MATERIJE!
Nasem telu su potrebne materije koje
su bitne i mogu da se nadoknade, koje
treba konstantno unositi. To su vitamini,
mineralne materije, mikroelementi,
masne kiseline i aminokiseline. Ako
nam raspored obroka ili nacin zivota nije
odgovarajuci, onda mozemo da osetimo
nedostatak esencijalnih materija,
jer dolazi do neravnoteze u procesu
metabolizma.

Treba znati da nase telo sadrzi viSe od
70 milijardi celija i da se u svakoj od njih
u svakoj sekundi odvija viSe milijardi

biohemijskih reakcija.
Interesantno je da C vitamin u€estvuje
u viSe hiljada procesa metabolizma.

Osam vitamina B kompleksa je vazan
deo nekih reakcija u metabolizmu, ali
isto tako i kontroliSe nervni sistem.
Cink i magnezijum su potrebni za
proizvodnju brojnih enzima. Zbog toga
osetimo i prilikom malog nedostatka,
da se harmoni¢no funkcionisanje tela
narusilo. Na to posebno treba paziti

u ,sezoni virusa*“, jer je tada potrebna
zastita od patogena, a imuni sistem
treba u sekundi da proizvede viSe od
milion novih ¢elija u telu, ¢ija formai
funkcija treba da budu savrsene.
Najvazniji vitamini u jesenjim i




5 PROMENA
ZIVOTNOG STILA

zimskim mesecimasuC,B,EiD
vitamin, a mikroelementi: selen, cink,
bakar.

Ukoliko u ishrani ne mozemo da
dodemo do potrebne koli€ine gore
navedenih vitamina, onda je u interesu
da napravimo takav raspored obroka
koji sadrze dosta povréa i voca.

8 TREBAJU NAM
«ANTIORSIDANTNA
JEDINJENJA

NasSe telo treba da odoli svakodnevnom
izazovu napada od viSe hiljada
slobodnih radikala. Slobodni radikali
ne dolaze samo od spolja, nego se
nekada javljaju i pod spoljadnjim
uticajem. U jesenjim i zimskim
mesecima ih za zastitu protiv infekcija
stvara imuni sistem, jer su oni jedan
od najvaznijih elemenata imunog
sistema. Ako ih pak dugo imamo u
velikoj koli€ini u telu, onda se prilikom
funkcionisanja sistema pretvaraju u
patogene. Zbog toga je vazno da je
na$ sistem za zastitu dobro pokriven.
Antioksidanse treba da unosimo, jer

njih ne mozemo sami da proizvedemo.
Za to je potrebno povrce sa jakim
bojama: crveno, zuto, zeleno, kao i
voce koje je u boji. Mozemo od njega
da pripremamo i pi¢a i da budu dodaci
ishrani.

9 BITNO NAM JE STANJE
«CREVA

Danas vec svi znamo da je za
savrSeni imuni sistem odgovorno
stanje crevnog sistema. Najvaznija
stvar je u sastavu crevne flore.

U nasim crevima se nalaze Zive
bakterije i ima ih na desetine vise
nego u ostalim celijama tela. Veci

deo njih su probiotici, takve bakterije
sa kojim usko funcioniSemo, i ,one*
rade mnoge stvari za nase telo da bi
njegovo funkcionisanje bilo optimalno.
Na$ jedini zadatak je da ih stvaramo,
razmnozavamo sa naSom ishranom

i nacinom Zivota da bi one mogle da
rade za nas. Po moguéstvu jedimo
ishranu bogatu vlaknima i izbegavajmo
previSe bilo ¢ega. Probiotici su osetljivi
na stres, neispavanost, previSe
zacina, masnoce, alkohol. Ako nasa
ishrana sadrzi premalo probiotika,

ili sumnjamo da nam se crevna
ravnoteza poremetila, tada treba
uzimati proizvode bogate pSenicom,
sa razli€itim bakterijama kako bi
nadoknadili iste u crevima.

10 MISLIMO I NA PRIRODNE
«ANTIBIOTIRE

U borbi protvi virusa, mozemo da
koristimo razne biljke i jela.

Treba redovno da koristimo sok Aloe
Vere, jer sadrzi mnogo vitamina,
mineralnih materija i posto sadrzi
acemanan, pomaze imunom sistemu
u funkcionisanju.

| beli luk moze da nam bude koristan
jer sadrzi allicin-, scordinin-, garlicin,
takode sadrzi i minerlane materije u
velikoj koli¢ini, kao i vitamine. Zbog
sadrzaja silicijumove kiseline, ima de-

jstvo koje pomaze pri iskasljavanju.

1 BITNA STAVRA:
+RAVNOTEZA DUSE
Nas$ imuni sistem moZe da bude
narusen zbog naseg dusevnog stanja.
Vredi pojacati naSu sposobnost zastite
od stresa sa meditacijom, jogom,
druzenjem sa pozitivnim ljudima, ili kuéi
u toplom domu u sobi dok lepo eteri¢no
ulje isparava. Jeseniji i zimski period
je loSiji i za nasu dusu, jer je sve tiSe, i
mozemo da utonemo u po koju misao.
MoZemo da pogledamo kako nam je
pro$la godina i da se spremimo za
nadolazece praznike, za Bozi¢. A zima
donosi kupovinu za Novu godinu, nove
planove, ideje. U ovim trenucima Zelimo
svima mir u dusi i jako dobro zdravlje!
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FOREVER ACTIVE PRO-B™

Forever Active Pro-B je sada nesto vise.
Sadrzi preko 8 milijardi CFU i klini¢ki ispitanu
biofloru u jednoj takvoj patentiranoj kombi-
naciji, u kojoj se nalazi 6 sojeva korisnih
bakterija koje su specijalno odabrane i koje
raspolazu sa izvanrednim dejstvima, da bi
dosle do resica. Forever Active Pro-B se
nalazi u specijalnoj kapsuli, koja reguliSe
vlaznost i pruza zastitu aktivnom bakterijskom
soju obezbedujuci maksimalno dejstvo.

PROIZVOD

MESECA

610 30 kapsula

DR BAGOLJ IBOLJA
SOARING MENADZER
LEKAR ALTERNATIVNE MEDICINE

Najpoznatiji stari doktor, Hipokrat kaze:
,Svaka bolest kreée iz creva” Dakle,
ravnoteza crevne flore je veliko blago,
pazimo na to! éuvajmo je od Stetnih
dejstava i potpomazimo joj u funkcioni-
sanju sa novim Forever proizvodom, sa
Pro-B-om!

Meni je ovo, pored Aloe gela, jedan od
omiljenih proizvoda i ovo redovno konzu-
mira cela moja porodica.
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Dosao je kraj leta,

i sa jeseni je dosla

i briga o nezi koze,
Sto znadi da treba da
pazimo na dobrobit
naseg telaiduhai
vise da pazimo na
njihovo dopunja-
vanje. Pripremimo
nas i ljude u nasoj
okolini na vremen-
ske promene kako
iznutra, tako i spoljal
Jako veliku radost
nam donosi kada pri-
likom podele jednog
jako dobrog iskustva
vidimo promenu i na
drugima.
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Predlazem i da nadalje nasSe lice
Stitimo od Stetnih zraka sunca, jer
je sve viSe nas ima problem sa
pigmentacijom ,u obliku fleka*“, Sto
je svakako puno bolje preduhi-

triti. NaSa firma je za ovaj problem
izmislila Protecting Day Lotion, sa
zastitnim faktorom 20, kremu koja
hidrira, koja ne samo $to pomaze

u prevenciji nego i u nezi. Ja ga
uvek imam u svojoj torbi, zato Sto

je vreme promenljivo i u jutarnjim
¢asovima ne osecam da mi je potre-
ban, ali kada je u popodnevnim
Casovima jako sunce, onda ose¢am
kako mi lice gori. Zatim postoji mali
Aktivator u flakonu sa sprejom,

sa kojim pre kreme ocistim lice od
nedistoce. Sta se nalazi u mojoj
torbi? Kod mene je uvek sredstvo
za dezinfekciju ruku Hand Sanitizer
za Ciste i negovane ruke i lips, koji
je od jako velike pomoc¢i u ovom
vetrovitom periodu. Ovi izvanredni
proizvodi se nalaze i u Skolskim
torbama mojih devojcica, koje imaju
deset i sedam godina.

INfinite

Sta koristi iz dana u dan jedan by FOREVER™
kozmeticar, koji je ujedno i
Forever poslovni saradnik?
Znamo da je neophodno jutarnje

i ve€ernje detaljno CiS¢enje lica:
ujutru ocistimo minimalnu necisto¢
koja se skupila u toku no¢i, ili pak
omeksamo ili hidriramo kozu koja s
zimi zbog grejanja susi i deluje suve
na dodir. Uvece skinemo prljavstin
koju smo skupili u toku dana. Meni
je za ovo, omiljena porodica proiz-
voda Infinite!

ndiating cleanserd

4FL.OZ. (118 m
Izvanredni sastojci Hydrating

Cleanser mleka za CiS¢enje sa
jabukovom kiselinom, kokosom,
uliem suncokreta, arginina... Ve¢
u prvoj fazi pruzaju osecaj Ciste i
barSunaste koze na dodir.

Smooting Exfoliator (skrab)
kori§¢enjem jednom do dva puta
nedeljno, blago uklanja sloj izumrlih
¢elija i priprema kozu za sledec¢u
fazu, drugim rec¢ima, delotvornija ¢e
biti hidratacija i nega. Na vlazno lice
rasporedimo, zatim kruznim



pokretima povrsinski blago uma-
sirajmo! Sa malim jojoba perlicama
u bambus prahu i mirisnim uljima,
odmah vidimo dejstva. Neka ne
izostane ni toniziranje!

Balancing Toner dovodi PH u
ravnotezu koja u stvari titi kozu od
spoljasnjih Stetnih dejstava. | activa-
tor je izvanredan Cista€ i osveZava
kozu prilikom nege. Volim da ga
koristim u kozmetici i dok reSavam
razne probleme na kozi.

Koza oko o€iju je posebno osetljiva,
zato je tu potrebna izvanredna
nega. SavrSen izbor za to je
Awakening eye cream! Njegovi
sastojci: peptidi, kolagen, aloe

i ekstrati prirodnih biljaka — kao

Stit: Stite od tamnih podoc¢njaka,
natecCenosti i bora.

Za mene je najveci pobednik u nezi
koze Infinitive firming serum koji
daje maksimalan efekat prilikom
zatezanja koze, jer sadrzi sastojak,
sa takvim dejstvom, koji je, kada

je i stupio na trziste, 2017. godine,
na pure beauty nagradama osvojio
drugo mesto. Ima laku teksturu, od-

mah ga koza upija i daje joj osecaj
fino¢e pod dodirom. PojaCava
stvaranje elastina i hialuronske kise-
line, kao i sprecava stvaranje bora i
pojacava kolagen. Savrseno!

Kruna svega je Restoring cream
koji je sa 15 razliitih dejstava
jedna ,snaga antioksidansa”. Kao
kozmeti€ar i kao fanatik analiza
dejstava, hrabro mogu da izjavim
da je ova porodica jedna velika
tvorevina. Pogotovo Sto ova
porodica sadrzi jedan kolagen

— ceramide dodatak ishrani koji
iznutra daje turbo organizmu. Jako
je vazno da i iznutra podrzavamo
na$ organizam, jer ima jako puno
civilizacijskih bolesti.

Pomenula sam problem
pigmentacije, koji zbog
postepenog stvaranja melanina
izaziva stvaranje fleka.
Pomozimo svom organizmu sa
paketom za promenu nacina
Zivota, sa sadrZzajem kutije Vital!
| naa koZa ¢e biti zahvalna, a
bi¢e i vidljivih promena.

U jedan decilitar Freedoma dodam
0.5 dl Aloe Vera gela i malo
Pomesten Power, Cardio health i
pored toga Arctic Sea, A-Beta-CarE,
Collagen Ceramide, Immublend i
Vitolize koji pomazu da se podigne
jutarnji tempo. Nedeljno jednom
imam ,moje vreme” sa mirisnom
kupkom od lavande i limuna, zatim
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dolazi pranje kose sa Aloe
Samponom pa na kraju balsam.
Pakovanje za kosu stavljam %
na kozu glave: First, a na krajeve
kose Alpha E factor, dok na celu
duzinu stavljam Sonya serum.

Na svoje lice (¢ak i sada) nanesem
mesavinu: par kapi Forever Bee
Honey, Aloe Moisturizing Lotion,
Aloe E faktor i Activator. Pakovanje
operem posle 25 minuta, a posle
toga u tankom sloju nanesem
Deep Moisturizing kremu.

FOREVER
ALPHA.E Fpcope
Stin Replenisper

T 0z,
02 s0m)

Nadam se da sam pomogla svima
u tome, da sa sveZzom i sjajnom
spoljasnjoscu i unutrasnjoscu
sacekaju zimu! Svim ¢itaocima
zelim da se dobro osecaju i da
imaju zdravu i finu barSunastu
kozu!

_ . FOR
e
¥
Rielcat G ELA

V me
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il Like ® Comment » Share
Marija Burus & Bosko Burus

sponzori: Stevan Lomjanski
& Veronika Lomjanski

I ti to mozes!”

it Like ® Comment A Share

Maja Anki¢
sponzori: Marija Burus
& Bosko Burus

Sve $to um zamisli,
moze i da ostvaril”

it Like ® Comment A Share

Renata Gregorc
sponzor: Bojana Vidovi¢

,Dode vreme kada sebe stavis
na prvo mesto liste”

e Like ® Comment # Share

Nikoleta Laklia
sponzor: Doro¢a Johana Lucek

.Nema B verzije!”
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e Like ® Comment A Share
Andrea Nemet

sponzori: Gergelj AlImasi
& Barbara Bakos

.Sanjari, isplaniraj i izguraj do krajal”

e Like ® Comment A Share

Zolt Sakaé & Judit Sakacne Kis
sponzori: Hajnalka Fuéne Site
& Gabor Fu¢

.Neka te vodi: promena naéina Zivota,
pomaganje drugima i materijalna sigurnost!”



H. Pezenhofer Brigitta & Henc Krisztian
sponzori: Karaszi Andrea & Vass Szilard
Szab6 Jézsef

Berkics Miklés
Krizs6 Agnes
Marija Burus & Bosko Burus

Karaszi Andrea & Vass Szilard
sponzor: Mezei Blanka

Kiiri Andras & Kiiri Andrasné
sponzori: Kuri Attila & Kuri Szilvia

Mezei Blanka
sponzori: Heged(is Arpad
& Hegedisné Lukatsi Piroska Marietta

Pintér Izabella

i Like ®c Sh: . . . . . .
e omment > Share sponzori: Kiiri Andras & Kiiri Andrasné

Andras Kiri & Andrasne Kiri .
sponzori: Atila Kiri & Silvija Kiri Téth Anna

sponzori: Barta Csaba & Barta Csabané

Marica Zlovoli¢
sponzori: Stjepan BeloSa & Snjezana BeloSa

Zasebno ne moz da bud pesni
N s .
zajedno mozZemo. I onda se otvara kapija
neograniéenih moguénostill”

Adamkovics Lajosné
Antal Istvan Joézsefné
Hrvoje Ausié

Babaly Mihaly
Antonela Bradas
Csete Balazs

Dedak Zsanett
Fatbardha Demleka
Dobai Laszlé Jozsef
& Dobai Laszloné
Dobi Kitti

Dobi Zoltan

Mirjana Drumlié
Duris Katica

Duri$ Maja

Ehler Zsuzsanna
Eisner Agota

Farkas Margit
Farkas Tamas Adam

Fisi Marcel

Fritzné Zax lldiko
Robert Fu¢ak

Galné Moldovan Anita
Glovotz Erik Roland
Glovotz Moénika
Gyalog Eszter
Haramia Andrea
Heizer Gyulané
Horvath Norbert
Horvathné Mihalik Anita
lllés Krisztina

llyés Jenifer

Jonas Daniel

Ivan Jug

Dr. Katona llona
Korpas Istvan

& Korpasné Sziics Melinda
Kovacsné Toth Anita
Kozma Pal

Filip Kuzmanovi¢
Lajos Zsuzsanna
Malec Krisztina

Arzu Mamo

Mattenheim Brigitta

& Banyai Imre
Mattenheim Néra
Dalibor Medimurec
Jelena Mijatovi¢ Sedlan
Millich Jozsef

Misiné Simonyak Agnes
Marija Mladenovi¢
Sofija Momcilovi¢-Pusic
Petar Mrdjenovic¢

Nagy Edina

Nagy Eva

Nagy Karoly

Nika Nandor & Bedi Eva
Olah Zoltanné

Orosz lvett

Orsés Janos

Dr. Palfy Adrienn Eszter
Pappné Hubai Katalin
Pék Melinda

Pozvari Ramoéna
Pristov Magdolna

Rozovits Adrienn

Ivana Ruzi¢

Salap Edina

Sarpatki Eva

Sebesta Judit

Ruzica Skivjani
Somogyi Péter

Ana Stanojevi¢

Srdjan Stanojevi¢
Radenko Stevi¢
Szabados Zoltan
Szabé6 Réka

Szaboné Szilagyi Boglarka
Szél Zsuzsanna
Széllath Eva

Takacs Eva
Timari-Kovacs Barbara
Moni Tkalec Stanojevi¢
Toth Attilané

Varga Szilvia

Vermes Maria

Snezana Vojinovi¢
Zsolnay Gyorgy
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Terezia Herman se pridruzila preduzetnistvu 1997.
nakon otvaranja trzista Forever Madarske. Imala je
veliku ulogu u po¢etnom rastu i do dan danas nije
izgubila polet, stavise, sa svojim timom napreduje
ka novim ciljevima.
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Sponzor: Zoltan Bec i
Viktoria Zuzana KeneSei

Gornja linija: Zofia Gergelj
idr Laslo Reindl, Aranka
Vagasi i Andras Kovac,
Miklo§ Berki¢, Jozef Sabo,
Rolf Kipp




TEREZIA HERMAN :

soaring Eagle
menadzer

Dvadeset i jednu godinu si
Forever poslovni partner. Pored
uspeha si sigurno morala da se
suocis i sa poteSko¢ama.

Mene je uvek lojanost drzala u ovoj
firmi: bila sam lojalna firmi, proizvodima
i svojim vodama. Smatram da radim
prema jednom biznis modelu dobrom
za kopiranje. Jeste da se puno prome-
nila tehnika, ali je sustina uvek ostala

v

“ZIVIM U
HARMONIJI

I VOLIM TO
DOKLE SAM
STIGLA, SAMARE
I PADOVE KROJE
SAM PRIMILA SU
MI PORAZIVALI
PRAVAC’

ista, i ostace. Prvi veliki udarac mi je bio
razvod. Biznis smo poceli zajedno, ali
malo viSe od pola godine posle, nas-
tavila sam sama. Emotivho sam doSla
do dna, ali ni jednog trenutka nisam
ostavila posao. Posle par meseci mi je
umrla majka, a ubrzo i moj otac, a ja
sam pobegla u posao. To je bilo nesto
Sto me je uvek podizalo: ako po&nem
da radim i ako se skoncentriSem na
ljude oko sebe, znala sam da stavim sa
strane svaki problem i svaku bol.

Deti, tvoja ¢erka je imala onda
samo deset godina, danas je
pak jedna uspesna zena koja
radi u Nemackoj kao babica u
porodiljskom odeljenju. Kako
si mogla da usaglasis obaveze

L &

i da budesS samohrana majka i
poslovna zena?

Pocetak je bio jako tezak, moja
¢erka je bila kod mojih roditelja,

a ja sam bila izmedu nje i posla.
Pazila sam kada sam sa njom da
onda stvarno budem aktivna i da
zajedno provedemo vreme ispunjeno
emocijama. Pre par godina sam se
usudila da je upitam da li sam dobro
odlucila onda, a moja ¢erka je to
potvrdila. Ja sam uvek osecala da ¢e
nesto dobro ispasti iz svega ovoga i
ovog obilnog rada. Deti je rekla, da
sve ovo $to sada prozivljavamo —
putovanja, okolnosti, $to je zavrSila
fakultet na samofinansiranju — ne

bi se ostvarilo da sam u ono vreme
odustala od svojih snova, da sam
ostajala samo sa njom i da sam
ostala kao negovareljica.

Nisi usla u svakodnevnu kari-
jeru. 1z Cereda si krenula u jedno
malo selo Nograd, imas diplomu
kao negovateljica beba i dece, a
danas pak vodi$ mrezu od viSe
hiljada ljudi. Kako mozes sve to da
uskladis?

Moja baka i deka su mi uvek govorili,
nikada nemoj da zaboravi$ svoje
korene, i to odakle si dosla. Ja se
toga pridrzavam. Da nisam takva
ve¢ dvadeset i jednu godinu, danas
ne bih mogla posedovatim moj tim.
U poslednjim decenijama sam puno
naucila: Citala sam, prisustvovala
kursevima, sluSala audio snimke. |
moja danasnja svakodnevnica govori
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o samoucenju. Moj favorit je John C.

Maxwell, i njegove pri¢e o razvoju,
zivotna dela, koja govore o tome da
je neko krenuo od nule i ostvario
svoj san. Danas ve¢ znam da sve
ono kroz §ta sam ja prosla, je jedan
potpuno normalan i prirodan proces.
Danas govore ,pedeset je novih

trideset, i ja to stvarno prozivljavam.

Zivim u harmoniji i volim to dokle
sam stigla, Samari i padovi koje sam
primila su mi pokazvali pravac.

Ti pored sebe imas jednog
partnera ve¢ devetnaest godina,
Sanijija, koji nije deo tvog biznisa.
Kako je to mogucée?

U pocetku sam Zelela da bude sa
mnom, medutim i on je imao neku
zamisao o svom sopstvenom zivotu
i svom radu. Jako mi je drago Sto
smo se pronasli i Sto postujemo
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medusobne ciljeve i zelje. On je
jedna prava stabilna podrska i
savrseno je prihvatio to $to radim.
Nikada medu nama nije bilo rasprave
zbog ovoga $to radim.

Koliko se promenilo gradenje
mreze u odnosu na pocetak?

U osnovi se nista nije promenilo,
samo zahvaljujuéi razvoju tehnologije
ne moram da sedim u automobilu

i da vozim satima da bih se nasla

sa ljudima. Danas isto tako mogu

da se drze predavanja, uspesne
pri¢e, podele iskustva i gradi biznis,
kao $to smo to radili i na pocetku.
Samo §to je danas tu onlajn. Nase
preduzetnistvo i danas funkcionise
pod upravljanjem devet graditelja
biznisa, u najboljem sluc¢aju odredeni
koraci su dobili malo moderniji naziv.

Onlajn je velika pomogé, ali isto
tako i veliki izazov, jer je u toj
teritoriji ogromna ,,galama“. Kako
mozes da se istaknes i da budes$
jedinstvena?

Moje iskustvo je da treba da imam
liéni pecat u virtuelnoj teritoriji.

Kod mene se registruju takvi ljudi
koji imaju sli¢ne probleme, sli¢no
razmisljaju, ili Zele da postignu to
Sto ja sada Zivim — samo ja mogu
da im pomognem u tome. Ne Zelim
da uclanjujem osamnestogodiSnjake
kod sebe, jer oni ne mogu da
razmisljaju racionalno. Ljudi iz mog
okruzenja su moje godiste, plus
minus deset do petnaest godina.

Karakteristi¢no je to Sto se na
dnevnom nivou pokusavas Siriti,
ili se samo trudis da radis$ sa
sadasnjim timom?

Oba radim paralelno. Nije obavezno,
ali jako uzivam u dnevnom posilul!
Volim kada vidim da Covek raste i
postaje sve vedi, raste u biznisu,
razvoju liénosti i kada mu se razvija
nacin razmi$ljanja. Mene i dan danas
¢ini srecnom, kada dobijem potvrdu,
da to $to kazem i funkcioniSe.
Dvadeset godina to Sto radim, to i
govorim, ne istrazujem nove stvari.

| dan danas vaze ta pravila i nacini
rada koje predstavljam.

Koje su to osnovne vrednosti

za tebe u Foreveru, kojih se
pridrzavas?

Nasa matic¢na firma je za Cetrdeset
godina dokazala da ima jako malo
preduzetniStva na svetu, koje kao
multi firme predstavljaju network
nacin razmisljanja. Takode su jako
umirujuce karakteristike porodi¢nog
preduzetnistva, i nekretnine sa
kojima firma raspolaze, kao i to
$to firma nije izlozena promenama
kurseva.

Jako je vazno da proizvodi
predstavljaju visok kvalitet koji se
koristi svakodnevno u domovima.
U Foreveru je vrednost sam Covek,
zdravlje, li¢nost.

Ovde se ¢ovek prikljucuje



Coveku. Ako neko ima osobinu
samovrednovanja, onda ¢e on
sli¢ne sebi i priviaciti. Ako mu pak
to nedostaje, onda treba pre toga
da obezedi znanje, koje ¢e ga
posle osposobiti da privuce ljude.
Ako ceni$ ljude po tome kakav
odnos imaju prema sebi, kakav
odnos imaju sa svojom porodicom,
kakav im je moral poslovanja,
kako komuniciraju, onda ¢e$ znati
koje su to teritorije na kojima treba
da im pomognes§, kao i to koje

su njihove vrline. Jer samo ako

se osloni$ na vrline, na taj nacin
moze$ da gradis.

Kada se sretnes$ sa nekim, sta

ti je prva poruka: materijalna
sigurnost i sloboda, ili moguénost
regulisanja zdravlja?

Kod mene je to u istom paketu. Za U Madarskoj si jedan od Cetiri Kakve ciljeve imas ispred

to da nam konstantna paznja ne Soaring Eagle menadzera. Kakav ~ sebe? Ose¢am da je pet

bi bila na nagem telu, treba da ga je osecaj kada si u klubu elite? hiljada bodova u mom biznisu,

dovedemo u dobro stanjeidatoi Iskusi$ da je to stvarno jedan elitni ali ne Zelim da pritiskam

odrzavamo. Ako smo dobro fizi¢ki, klub, jer na ovom nivou nema nas ljude oko sebe. Kada tim

onda moZemo da se okrenemo puno ni Sirom sveta. Sama pomisao  zasluzi, to ostvarenje Ce i

slobodnom nadinu Zivota. da si deo toga, jako podize. Ponosna doci. Nisam nestrpljiva, uvek
sam na svoj tim i na to da sam sama &ekam, da odredeni Covek
postala Eagle. stigne: podsti¢em, ali razvoj

treba da bude samo njegov.
Moj tim je liderski. Volim da
oko sebe imam ljude koji

imaju sopstvene misli, koji su
sposobni da sebe motivisu, koji
su sposobni da stoje ispred
tima i da ga vode. Jedina tajna
stabilnosti mog biznisa, je Sto u
timu imam lidere.

OVAKO JA GRADIM:

. Zavrsi osnovni posaol
- Budi strpljival

. Ostani doslednal
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ADAMNADI
BRIGITA NADNE BELENJI
senior Eagle menadZeri

@
o

,Dobio si jedno ¢arobno sredstvo u
ruke, sa kojim mozZe da se ostvari

1. ODGOVARANIJE NA
SOPSTVENE IZAZOVE

Uspeh Cesto zavisi od toga kakvom
osvajackom energijom zracimo
vezano za biznis. To uti¢e na
podsvest i ljudi bez nasih reci
osete nase samopouzdanje i ako
se dobro pokazemo na tom polju,
onda razmisljaju o nasoj ponudi.
Ako nismo sigurni u sebe, onda ne
mozemo nista da promenimo ni
na nasim izgovorima, i tada nam
nece reci ,da” - ovo je iskustvo.
KRako odgovaras na sopstveni
izgovor? Idi na dogadaje, slusaj
audio i video materijale, uspesne
price na Forever tv-u. Pricaj sa
novokvalifikovanim menadZerima
ili sa onima, koji ve¢ godinama
zive slobodno! Neka ti sopstveni
izgovori na ,zasto’, budu oni zbog
kojih ¢es odluciti da sagradis ovaj
biznis.

2. SNAGA STVARANJA MISLIMA
Nase misli su sitno kamenje koje
gradi, mali nevidljivi paketic¢i
energije od kojih mozemo da
sagradimo nas svet. Bezbroj

knjiga i filmova koje treba

procitati ili pogledati se bavi

ovom temom. Jedan od njih je na
primer ,Razmisljaj i bogati se”

od Napoleona Hilla, ,Tajna” od
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Rhonda Byrne ili ,Trazii dace ti sel”
od Esther Hicks i nasa podsvest
moze da se programira, i za ovo
savrSenu tehniku pruza Louise Hay
ili Balogh Bela. Mi zato verujemo u
to, jer smo iskusili u Zivotu, StaviSe
dozZivljavamo to na svakodnevnom
nivou. Da bi stvarali misli, potreban
nam je fokus, a to je pozitivno
razmiSljanje i u¢inak i bez toga
nece iéi.

3. USPEH JE ODLURA

Na engleskom ,decision” znaci
odluka, a potice od latinske reci
,decidere’, $to znaci: odvojiti nesto
od necega. Prilikom donosenja
odluke nesto razdvajamo i
odluc¢ujemo se za jednu stranu.
Uspeh je jedna odluka. Ako smo
nesto odluéili onda tu odluku

treba sa nasim postupcima da
podrZavamo iz dana u dan svakog
trenutka. Postizanje rezultata

je nauka. Na svakoj teritoriji
odredenim postupcima moZemo
da dodemo do uspeha. Hvala Bogu,
na teritoriji netvork marketinga
ove korake savrSeno poznajete, i sa
nacinom kopiranja bilo ko to moze
da ih uradi, zato uspeh moze da se
planira i u Foreveru. Ako odlucis da
¢es biti uspesan, treba da znas koji
su ovo koraci i treba da postanes

bilo koji san” - rekao je tvoj
sponzor kada si potpisao ugovor
o prikljuéenju, ali ovaj trenutak je
¢esto prepun razli¢itih emocija.
Oseéas jednu ogromnu moguénost,
video si i na bini Zive primere,
koji zraée sa slobodnim i sreénim
zivotom, ali se jos uvek malo
dvoumis. Nemoj da se dvoumis!
Pravi korak po korak na putu
uspehal U ovome ée ti pomoéi par
misli:

profi u njima u svakodnevnici.

Nece ti se promeniti nista u Zivotu,
ako nesto ne promenis u dnevnim
aktivnostima, tj. ako ne stvori§
navike uspeha - rekao je John C.
Maxwell u svojoj knjizi pod nazivom
,Petnaest neprocenjivih zakona

za razvoj. Ali koje su ove navike
uspeha?

4.7 STAVRI KLJUGNOG COVERA
- to su navike uspeha network
marketinga. Kada firma dobro
funkcionise ve¢ trideset godina u
mreznom marketingu - onda pitaju
najbolje ljude u firmi, sta je to Sto

ih je dovelo do uspeha i svako ¢e
vam nabrojati razlicite stvari. Ali Sto
je vise ljudi intervjuisano, pocela

je da se pojavljuje jedna Sema,

kod koje su se podudarale neke
aktivnosti. To je bilo 7 tacaka, koje
su se iskristalisale posle prilikom
istrazivanja. Stru¢njaci su tih 7
tacaka svakome ponovili: ko ostvari
tih 7 tac¢aka, taj ¢e biti uspesan, ali
kome nedostaje samo jedna tacka
taj nema garanciju za uspeh. Ovih
sedam bodova su kao trudnocda.
Jedna Zena je ili trudna ili nije. Ako
se ostvari svih 7 tacaka, onda je to
klju¢ni ¢ovek, ako i jedna nedostaje,
onda viSe nije to.



A NETWORK
MARKETI

1. 100%-ti potrosac proizvoda.

2. Aktivno prosiruj krug (sa 4cc
aktivnosti).

3. Drzi 15-20 marketinskih planova
mesecno, a ne samo 1/1ili 2/1, nego
i grupno.

4, Strucne knjige citaj barem 15
minuta dnevno.

5. Dnevno pogledaj/preslusaj bar
jedan video/audio zapis.

6. Budi prisutan na svakom
dogadaju.

7. Timski igrac (gradi, konsultuj se,
nemoj da ides unakrsno).

5. POSTATI VODA, ODGAJATI
VODE

Network marketing ne govori o pro-
izvodima. Ako misli§ da si trenutno u
jednom biznisu sa proizvodima, onda
éu ti redi da se varas. Firmina prva
reCenica glasi: ,MoZes§ da budes sta
god poZeli§” Pravi proizvodi firme
su sloboda, zdravlje, materijalna
stabilnost i samoostvarenje.

Pasivni prihodi mogu svima,
najbolje receno, da pripomognu.

Sa mojom porodicom ve¢ petnaest
godina uZivam u prednostima

koje pruza Forever, pasivni prihodi
su postali deo nasih zivota, i bez
stresa nam daju sigurnost u nasoj
svakodnevnici. To mozesiti da
postignes. Za to treba da napravis§
dva koraka. 1. Treba da postanes
voda. 2. Treba da odgajas vode.
Voda ¢es postati onda ako postanes
kljuéni covek i ako naucis ljude da
zajedno funkcionisu, kao §to je rekao
Zig Ziglar: ,MoZe$ da dostignes svaki
cilj, ako pomognes dovoljnom broju
ljudi da i oni postignu svoje ciljeve’
Avode mozes da odgajas, ako radis
tako da mogu da te kopiraju i ako
ulaZe$§ vreme u ljude, a ne da svoje
vreme provodis sa kolegama..

6. SOPSTVENI BREND - STA
PREDSTAVLJAS?

Internet formira drustvo u pleme.
Plemena predstavljaju jedan slucaj,
koji su deo jednog starosnog nacina
razmi$ljanja, pred njima su jedan
takav cilj ili slika buduénosti koji ih

¢ini jednim. Istovremeno mozemo
da postanemo ¢lanovi viSe plemena,
istovremeno ispred nas moze da
bude uloga roditelja i samorazvoja,
kreativna zajednica preduzetnistva,
i svestan zdrav nacin zivota ili to da
smo obozavaoci filma Harison Forda
ili Roberta De Nira. Za to, da bi na
netu formirao sopstveni brend i da
postignes to da se ljudi prikljucuju
tebi, treba da pronades sta je to

Sto i ti stravstveno predstavljas.
Ljudi danas na netu traze sadrzaj,
koji moZes ti da im das. Cekade
svaki dan tvoj post, lajv, tvoj blog,
ako im sa straséu ponudi$ nove
vrednosti materijalom koji deli§ na
netu. Pridobices ih kao ¢ovek sa
informacijom koju pruzas. Sto vise
uti¢es$ na emocije i dajes im ¢injenice
i informacije (Gak i u formi price),
pomocu kojih oni mogu da postanu
nesto vise, imaces vise obozavalaca.
Ne treba proces da bude brz. Treba
da im das$ vremena, a ne da ¢ekas na
to da odmah uberes plod. Ali kako
ljudi budu postajali tvoji obozavaoci,
tako ¢e polako poceti da vole i to

Sto ti predstavljas, na Sta su prvo
rekli ,da" Sa gornjim primerom ¢es
modi sa zdravim nac¢inom zivota

da dopres i do obozavalaca filmova
Roberta De Nira.

Verujemo, da ako gore navedenih

6 tacaka postanu deo tvog zivota,
onda ¢es imati jedan prosperitetan i
oslobadajuéi Forever biznis. Zelimo ti
uspesno i sre¢no gradenje biznisal
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KOLEGA, MAJKA, POSLOVNI SARADNIK, NEVEROVATNO KOLIKO ULOGA
MOZE DA IMA ZIVOT ZENE. U FOREVERU MOZES DA RASPOREDIS VREME
ONAKO KAKO TO TEBI ODGOVARA. POKAZACEMO TI NEKOLIKO PRIMERA
USPESNIH GRADITELJA MREZE!

Imala sam sedamnaest godina kada su moji roditelji Peter Patko$ i Derdi
Patko$ poceli da se bave Foreverom i upoznavali se sa hovom poslovnom
formom. U to doba sam bila adolescent sa puno problema. Danasnja tajna
mog uspeha je ta §to smo u porodici imali ljubav prema poslu i istrajnost.
Mamina izreka je uvek bila: ,Nikada nemoj da odustaje$ na devedeset pos-
to!” i: ,Nemoj da se zali$, jer to niSta ne reSaval“ Kao dete sam ih uvek
pratila na sva dogadanja, kako u domovini tako i na globalnom nivou. Jako
sam zavolela atmosferu na dogadajima. Kada sam se sa osamnaest godina
regis-trovala, za rodendan sam trazila Touch kutiju. Zahvalna sam na tome,
§to sam ovu odluku donela sama. Nisu mi prebacivali zasto ne radim i kada
¢u napredovati nivo... Bilo je potrebno da prode jedna cela godina da bih
postala supervizor. Nisam razumela kako je ovo velika stvar. Posle toga je
poceo period mog razvoja, kako poslovno tako i na liénom nivou. lako nisam
bila aktivna, bila sam prisutna na svakom predavanju. Moram sad da vam
priznam da su me jako nervirali uspesni ljudi na bini. Usput sam pocela da
idem na viSu $kolu, na smer mediji i komunikacije i ¢ekala bi me ¢udesna
~.multi kariera“. Ali sam obavezanost jako teSko podnosila, zato nisam ni is-
@ Q (9 probala ovaj put. U 2012-toj u tadasnjem poslednjem Poreckom seminaru
@ senior Eagle menadzer sam napokon odlucila, i za dva i po meseca se promenio svet oko mene.
Odrzala sam obecanje koje sam dala sebi i postala sam menadzer. Tada
sam zaklju€ila da su nam nasi strahovi uvek u glavi, ali jedini nacin da ih
utiSamo jeste sa svakodnevnim fokusom na snove i nase Zelje. Za godinu
dana sam otiSla — kao novi Eagle menadzer — u Meksiko, Kankun. Tu sam
prvi put iskusila pravu veliku liniju Forever. Nisam verovala da postoji takav
luksuz i da sam to dobila ve¢ sa dvadeset i Sest godina kao rezultat mog
rada. Zahvaljujuci podsticajnom programu automobila mogla sam da kupim
jedan mali sportski auto, a onda i jedan sportski kabriolet.
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“ . Kada su prijatelji upirali prstom u nas i govorili $ta nam je ovo trebalo,
a Mé&&t DM nisam se osvrtala na to. Zelela sam da uspem, ali sam osecala da nemam
- ni vremena ni para, ni sposobnosti za jedan ovakav biznis. Osam meseci
su me zvali na prezentacije, ja sam iSla samo da bi obavili to. Onda
je usledilo jedno predavanje koje mi je zadrzalo paznju i odlucila sam
da ¢emo sagraditi biznis. Nisam znala na koji nacin, ali ako je drugima
uspelo i nama ce...

Pored posla u bolnici, call centra i troje male dece (2, 4, 6 godina) za
godinu dana sam postala menadzer i onda sam dala otkaz.

Smatrala sam vaznim da mogu na vreme da odem po decu u zabaviste,
Skolu, da mogu sa njima da budem u popodnevnim ¢asovima i da pored
toga mogu da odrzim obec¢anje o pomo¢i na duze staze, koje sam dala
svojim kolegama. Pocetnicki uspesi su godinama isli gore dole i dosao je
kraj mog braka, puno talasa je bilo iznad moje glave. Ali su firma Forever,
vodstvo, moj tim i mogucénost uvek bili uz mene, i za to sam se uhvatila.

; Eagle program je doneo promenu: za njegovo konstanstno ostvarivanje
— - su mi trebali cilj i osec¢aj uspeha koji su mi povratili samopouzdanje, a od
@ Q (9 prihoda sam mogla u meduvremenu da reSim Skolovanje odrasle dece.
v senior Eagle menadzer | putevi nagradivanja su mi dosta podigli standard zivota. |zazovi su me
doktor istrenirali, u¢enja me razvijala, a zajednica ocenjivala. Danas govorim: na
majka troje odrasle dece SVEMU mogu da zahvalim Foreveru, ¢ak i mom partneru! Da je zavisilo

od mene, svim Zenama bih dala ovu moguénost u ruke, da osete kakva
je prava sloboda!

lako jako volim decu i volim da podu¢avam, iskusila sam da me u profesorskoj
struci nepostuju dovoljno i da nisam dovoljno plaéena. Zbog toga sam za par
godina pocela da radim sa IStvanom. Imali smo vise preduzetnistva — bili smo
gore, bili smo dole. Jednom smo morali da prodamo i svoj automobil, jer smo RM #a&m}w m
propali. U drugim prilikama smo tako dobro zaradivali, da je IStvan mene iznena- -

dio za rodendan jednim automobilom. Mnogo smo radili i nismo imali vremena
jedno za drugo, niti za nasu decu. Trazili smo nesto $to ¢e nam donositi radost,
entuzijazam i uneti promenu u nas Zivot — bili smo otvoreni za sve. Onda smo se N
pre devetnaest godina susreli sa Forever biznisom. Posle pozitivnih iskustava sa -
proizvodima, promenili smo nacin gledanja na to. U kratkom vremenskom perio-
du smo izgradili biznis, zatim sa malim vracanjem na tempo rada, poceli smo da
osec¢amo prednosti marketin§kog plana: da se posao koji smo odradili u pro$losti
isplacuje i u buduénosti. Mnogo smo putovali, od Singapura do Havaja, od Bor-
nea do Juzne Afrike, obisli smo Ameriku od istoka do zapada. Tamo je bio Bence
moj sin sa Sahovskom karijerom, na svetskom prvenstvu, evropskom prvenstvu.
Oba deteta smo slali u tabore u inostranstvo, u jezicke Skole, na skijanje.
Strastveno volim negu lepote, negu koze, Sminkanje, stilsko oblacenje. Zbog
toga sam u Budimpesti iSla u Skolu za dizajnera, boju i stil, i zavrsSila sam jed-
nu akademiju Sminkanja. U naSem biznisu radimo sa kvalitetnim preparatima -
za negu koze, tako da je sa njima jednostavno ulepsati ljude. Organizujemo @ Q ﬁ

savrSene Zenske dane i noc¢i, Sminkamo se, tracarimo i odli¢no se ose¢amo. Da @ dijamant-safir menadzer
li je potrebno nesto bolje od toga? Poslednjih godina sam pocela da se bavim pedagog
fotografijom, obozavam predivne pejzaze, atmosfere i fotografisanje ljudi. Ukrat- majka dva odrasla sina

ko: FLP mi je podario sve ono o ¢emu sam mastala: proteklih godina sam obisla
svet sa mojim muzem i prijateljima. Imala sam vremena za sve. Za moju poro-
dicu, za mene, za moje hobije. Kako moj moto kaze: ponekad radimo puno, a
ponekad ne, ali mi odlu¢ujemo kada ¢emo kako raditi.
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Zita ima dvadeset
sedam godina, inace
je ekonomista, ali nije
radila u svojoj struci.
Sa muzem Danijelom
NovozanskKi je radila u

prodaji kao administrator,

u Martonvasaru zivi sa
muzem i dvoje dece, sa
petogodisnjim Danitom i
dvoipogodisnjom Lilient.
éekaju mladeg brata ili
sestru.

Ima samo dve godine kako je Zita
postala ,foreverovac*, First je koris-
tila i pre toga. Kad joj je poznanik
doneo novu porudzbenicu, pocela

je da razmislja o tome da se tu krije

i za nju poslovna mogucnost. Posle
porodiljskog perioda se bojala da

se vrati radnom vremenu od osam
sati, ali nikako nije mogla da nade
posao od kuce. ,Smatrala sam da ¢u
biti zadovoljna ako i malo mogu da
doprinesem porodi¢noj kasi.“. Ubrzo
je pozvala svoj kontakt, (jeste da se to
razvuklo na jedan ceo mesec), ¢ak je
i odredeno vreme odvoijila za to. Nju
nista nije odvajalo od cilja, prikljucila
se, a ubrzo zatim je nasla zajednicki
jezik sa Erikom Kovag¢. ,Od pocetka
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menadzer

BILA MOTIVACIJA

radim sa njom* — pri¢a. ,Od nje sam
sve naucila, ¢ak me je ona uvela u
onlajn svet, a usput smo postale i
najbolje prijateljice. Dzabe je to Sto

mi se svideo ovaj svet. Nisam imala
hrabrosti da udem u ovaj posao, sve
dok me ona nije ubedila“. Za dve
nedelje je dobila dva boda i samim tim
i jeftinije proizvode. Posle toga je Citala
materijal za razvoj i — kako ona kaze —
nesto se u njoj promenilo. ,Konstantno
su dolazili novi kandidati, i od tada
sam odrzavala mesec¢no Cetiri boda.
Tako uc¢im i €lanove porodice, jeri ja

sam na taj nacin napredovala nivoe.
Cetiri boda su takva zajednica, za Sije
postizanje ne treba da se ubijamo od
posla, ali ipak zahteva rad. Lako je
nauditi i u€iti druge, kao i raditi pored
porodice.”

Zita danas radi onlajn, skoro svakom
¢lanu svog tima se prvi put obratila
kao nepoznatima. Nacin je jednosta-
van: druzenje. ,Druzim se i upozna-
jem, prvenstveno u timu majki. | ako
aktivnost prede na licne teme, odmah
se ispoljava neki nedostatak. Kandidat
ne moze da putuje, ne zivi zdrav nacin



Zivota, ili ima problem sa nedostatkom
vremena ili novca. Neki od problema
dode svakome od nas, a ja za svaki
od njih imam reSenje. Zatim, ko ¢e
kako Ziveti sa tim kome kazem: to
neka sam on odluci®. Na taj nacin sam
uspela da dostignem nivo sa dvade-
set i pet bodova. ,Da sam malo viSe
forsirala, mozda bi i pre uspelo® — rekla
je Zita samokriti€no. Sa muzem u to
vreme nije bila na medenom mesecu,
pa su se jako radovali putovanju za
Porec. Zita je verovala u to, da ako na
jedan ovako ¢aroban program odvede
svog muza, da ée on bolje podrzavati
njeno gradenje biznisa. No, to je ipak
jo$ malo moralo da Ceka.

11 puta zaredom nam je izmakao
asistent menadzer nivo, jer nam je
stalno falilo deset bodova. Verujem da
nisam bila dovoljno uporna, nekako jos
uvek nisam razumela sustinu svega.
Ipak je na mene loSe uticao neuspeh,
da ne bismo ulepsavali: dotakla sam
dno. Cak sam razmisljala i da odusta-
nem. Nakon toga sam nekako ipak
krenula u drugom pravcu: pocela

sam sebe da ukopavam u razvijanje
licnosti, kao i u biznis.“ Pitao sam Zitu
Sta je bilo to Sto joj je dalo snagu za
ovo.

,Mislila sam o svom timu. Oni su se
prikljucili meni, verovali u mene, i od
mene oCekivali pomo¢. Kada nije

bilo pravih rezultata i onda sam uvek
odrZavala Cetiri boda, samo da bi im
bila uzor. Kako sam sve vise Citala i
napredovala, i kako me je moj muz
sve viSe podrzavao, polako sam
pocela da se normalizujem. Ubrzo
sam dobila nova dva supervizora, je-
dan od njih je bio moj muz. Mislila sam
kako necu ponovo ispustiti nivo asis-
tent menadzeral! | u maju sam uspela.”
Odavde je mlada zena ,poletela®.
.Nastupilo je pravilo Cetiri meseca i u
tom periodu smo se jako trudili. Jako
zajednistvo se oformilo u timu i ja sam
konstantno trazila nove kandidate.
Nisam ni znala... Jednostavno sam
odlucila da ¢u stvarno to da uradim!
Znas$, onda sam Cula da se jedan lider
Zali na svoj tim. Istina je da taj tim nije
radio nista, jer kad vide da njihov voda
nista ne radi, onda ni oni ne rade.

..SHVATILA
SAM DA ARO SE
JANE ZALOZIM,
DA NIRO NECE..

Shvatila sam, da ako ja ne budem ta
koja Ce se zaloziti, da nece niko. Tako
da sam se duhovno pokupila, zacrtala
cilj i uspela sam.*®

Neko misli da je pored male dece
gradenje biznisa tezak posao, a 0
tome je Zita ovako razmisljala: ,Meni
su deca uvek bila motivacija, a ne
poteSkoca. Kada sam bila mala,
Cuvale su me babe i dede, zato to su
moji roditelji puno radili. Kao odrasla
sam shvatila da ne Zelim da moja
deca mene jedva vidaju. Sada, kada
su moja deca kod kuce, samo su oni
vazni. Ako to ne uspe i ako trazim
pomoc od njih, i onda znaju, da mama
radi.” Zita i njen muz ve¢ odavno zele
trece dete, ali su mislili da saCekaju
dok ne dodu do menadzerskog

nivoa da im odgoj tre¢eg deteta ne bi
uzrokovao poteskoée”. Kada je test

U junu bio pozitivan, to je bilo jedno
malo iznenadenje: Sta ¢emo sad??
Verovala sam u to da ¢u uspeti da
dobijem nivo, ali nisam mogla da
vidim sto posto unapred. Na kraju
sledeceg meseca smo uspeli da
dostignemo nas cilj: postali smo
menadzeri. Drugim re€ima, nasa
beba je znala bolje unapred nego
mi... Forever je za svagda ugasio u
nama osecaj dvoumljenja i straha”“.

JA OVAKO GRADIM:

* Hvataj se za Cetiri boda u
svim okolnostima

* Budi proaktivan: niko ne radi
za tebel

* Za svoj uzor hrabro koristi
sredstva iljudi ¢e te pratitil
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ALOE FIRST®

Zahvaljujuci pakovanju Aloe Firsta,
proizvod se lako nanosi na kozu.
Pored stabilizovanog gela iz
unutrasnjosti lista biljke aloe vera,
sadrzi propolis, alantoin, kao i 11
posebnih biljnih ekstrata. PH je neutra-
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mojih zelja

Predmeti. Njihova vrednost u novcu moze
biti jako visoka, a nekad samo za vlasnike oni
imaju veliku vrednost. Ponekad jako Zelite
neku stvar, a raditi za tu stvar znaci jednaku
sreéu kao i posedovati je. Predmeti mogu biti
mali, skoro neprimetni ili ogromni i dobro
vidljivi. Mogu da oslikavaju bogatstvo, do-

brobit, slobodu ili plod teskog rada u zivotu.

Sec¢am se kada sam prvi put u ruke uzeo mobilni telefon, ve¢
me je oduSevila njegova neogranicenost koja je bila Sto se
komunikacije tiCe. Naravno, to je bila jedna sprava sa
monohromatskim ekranom od 128 piksela, Cija je pozadina bila
zelene boje. Onda je stigao prvi telefon u boji T68i. Obozavao
sam ga. Na njemu je bila jedna stvar koja se zvala WAP. Vec¢
tada me je privlacila mogucnost koju daje mobilni internet, i
¢ekao sam kada ¢e izaci jedan dobar uredaj sa kojim sve
moze$ da poneses u svom dzepu.

U 2008-0j sam mogao da kupim jedan polovan iPhone 3G -
tada se on smatrao zaista posebnim uredajem. Na ¢udan
nacin uvek su me privladili uredaji sa logom ,jabuke®, ali tada je
to za mene bila nedostupna kategorija. Obozavao sam tu viziju
i misiju koju je predstavljala firma. Isto kao i nasa firma, i oni su
odabrali posebnu misiju. Mi kreiramo okolinu sa plodovima, a
oni nam daju kreativna sredstva. | ja se rado prikljuujem
obema.

U mojoj prvoj svesci sa ciljevima je bila stavka da imam
materijalnu moguénost da kupim sebi sve Zeljene proizvode
jabuke. Tagno sam napisao da ¢u to za ¢im ¢eznem, kupiti u
njujorskoj radnji u Grand centrali. U stvarnosti sam dobio puno
vide toga, a nisam jedini koji je to mogao i da ostvari.
Obozavam inovaciju i promenu. | zbog toga iS¢ekujem uvek sa
uzbudenjem §ta ¢e se desiti na slede¢em Global Rallyju. Novi
proizvodi iz prve ruke, ispravke i razvoj: uvek sa uzbudenjem
otvaram firmina pisma i ¢ekam koja ¢ée nova stvar da stigne.
Jednostavno mi je to u DNK: radujem se mogucnosti razvoja i
promenama.
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U ovom broju
nam Gergelj
Almasi, senior
Eagle menadzer,
pokazuje predmet
koji je za njega

od neprocenjive
vrednosti

Ovo malo sredstvo mi je potpuno promenilo svet. Deset
godina imam razliCite, a uvek aktuelne tipove telefona.
Interesantno je to kako je san jednog ¢oveka i njegov
stabilan rad ucinio mnogo stvari boljim. Gledajuci iz ugla
svakodnevnice... Muziku mogu da sluSam bilo gde, a
smatram da je u ljudskom Zivotu jako bitna muzika. Bilo gde
mogu da saCuvam jedan nezaboravan prizor nekog trenutka
u dobrom kvalitetu, mogu da snimim video, takav za koji bi
pre deset godina i jedan tv studio bio malo. Mogu bliZnjima
da pokazem ljubav tako da me usput gledaju, bilo koliko da
sam udaljen fizicki od njih. Mogu da gradim svoje
preduzetnistvo i mnogi drugi mogu da grade svoje Zivote sa
ovim sredstvom. Neogranic¢eno poStujem snove koji vode
svet ka razvoju i koji imaju ogroman uticaj na ljudske Zivote.
Za mene je san Rex Maughana isto tako poseban, a moju
srecu on uvecava tim §to mogu da budem aktivan deo
svega toga.
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Varga Géza & Vargané Dr. Juronics llona
Kiiri Attila & Kiiri Szilvia

Ferencz Laszl6 & Dr. Kézsmarki Virag
Dr. Rédeiné Dr. Szlics Maria

& Dr. Rédei Karoly

Dr. Seresné Dr. Pirkhoffer Katalin

& Dr. Seres Endre

Rusak Patricia

Dr. Berezvai Sandor & Banhegyi Zsuzsa
Holléné Kocsik Judit & Holl6 Istvan
Vladimir Jakupak & Nevenka Jakupak
Zsidai Renata

Maja Anki¢

Szaboné Dr. Szanté Renata

& Szabo Jozsef

Fekete Zsolt

Djenan Alidzikovi¢

Kiiri Andras & Kiiri Andrasné

Katona Zsuzsanna

Elias Tibor

Dr. Rokonay Adrienne

& Dr. Banhegyi Péter

Laura Lepojevi¢

Krasznai Cintia

Egresits-llyés Andrea Renata

Hajdu lidiké Rézsa & Hajdu Kalman
Tanacs Ferenc & Tanacs Ferencné
Marica Zlovoli¢

Stevan Lomjanski & Veronika Lomjanski
Kiss Zoltan & Kissné Szalay Erzsébet
Sziicsné Pernyéz Kitti

Varga Rébert & Varga-Hortobagyi Timea
Majoros Eva

Berecz Botondné & Berecz Botond
Heinbach Jézsef & Dr. Nika Erzsébet
Pintér lzabella

Aleksandra Petkovi¢ & Bogdan Petkovié
Zachar-Szlics lzabella & Zachar Zsolt
Kasa Istvan & Kasa Istvanné

Dr. Kardos Lajos

& Dr. Kardosné Hosszu Erzsébet

Nagy Timea

avgust 2018.

Klaj Agnes

Hegediis Arpad

& Hegediisné Lukatsi Piroska Marietta
Almasi Gergely & Bakos Barbara
Marija Burus & Bosko Burus

Andreja Brumec

Stjepan Belo$a & Snjezana Belosa
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B SRBIJA

Beogradska kancelarija: 11010 Beograd, Kumodraska 162.

tel.: +381-11-397-0127, fax: +381-11-397-0126, imejl: office@flp.co.rs
Salon lepote Sonya +381-65-394-1711

Imejl za narucivanje: narucivanje@flp.co.rs

Radno vreme: ponedeljak, utorak i ¢etvrtak 12:00-20:00, sreda i petak 09:00-17:00,
svake poslednje subote u mesecu: 9:00-13:00 i tokom Dana uspeha

Telecentar: +381-11-309-6382, +381-65-309-6382

Radno vreme: ponedeljak, utorak i ¢etvrtak: 12:00-18:30

sreda i petak: 9:00-16:30, svake poslednje subote u mesecu

Forever Srbija internet prodavnica je non-stop dostupna na

www.flpshop.rs. Stranica je u rezimu odrZavanja radnim danima od 8 do 9 ujutru,
kao i poslednjeg dana u mesecu kada se kraj radnog vremena internet prodavnice
poklapa sa radnim vremenom kancelarije u Beogradu.

Direktor: dr Branislav Raji¢

Lekari konsultanti: dr Biserka Lazarevi¢

i dr Predrag Lazarevi¢: +381-23-543-318
Utorkom i petkom 14:00-16:00

== MAGYARORSZAG

TERMEKRENDELES: Webaruhazunk: www.flpshop.hu

Telecenter: hétfén 8:00-17:45-ig, kedden 8:00-19:45-ig, szerdan, cstitortokon,
pénteken: 8:00-17:45-ig hivhatd szamaink: +36-1-297-55-38; +36-70-436-4290; +36-
70-436-4291; +36-80-204-983 (,,z6ld szam”: vezetékes halézatbol dijmentesen
hivhatd), hétfén 8:00-19:30-ig,

keddtdl-péntekig 10:00-17:30-ig hivhatd szamunk: +36-70-436-4294
Ugyfélszolgalat, Informacio:

Ugyfélszolgalat (telecenter, webshop): ugyfelszolgalat@foreverliving.hu, +36-1-
269-5370/110 és 111, tigyfélkapcsolati igazgato: Kiss Tibor,

+36-70-436-4170

Nemzetkozi és Belfoldi Kommunikacios recepcio: +36-1-269-5370/123
Pénziigyi Recepcio: +36-1-269-5370/121

www.foreverliving.com

Budapesti Kozponti Féigazgatdosag: 1184 Budapest, Nefelejcs u. 9-11.
E-mail: flpbudapest@foreverliving.hu

Tel.: +36-1-269-5370, +36-70-436-4288, -4289, +36 1 297 1995
Levelezési cim: 1439 Budapest, Pf.745.

Orszag igazgatd: dr. Milesz Sandor: +36 1 297 1995, mobil: +36 70 316 0002
Féigazgatd: Ladak Erzsébet: tel.: +36-1-269-5370/160-as mellék,

mobil: +36-70-436-4230;

Féigazgatd-helyettes: Kismarton Valéria: 130-as mellék,

mobil: + 36 70 436 4273

Belfoldi és nemzetkozi kommunikacio: Szecsei Aranka: 136 mellék,
mobil: +36 70 436 4229;

Csébradi Ottilia: 135 mellék, mobil: +36 70 436 4227

Oktatas és Fejlesztési Osztaly (FLP TV): Berkes Sandor, 133. mellék,
mobil: + 36 70 436 4213, dr. Karizs Tamas, mobil: +36 70 436 4271
Pontérték nélkili termékek: Nagy Adrienn, mobil: +36 70 436 4272
Rendezvényszervezé: Altrichter Anett, rendezveny@foreverliving.hu,
mobil: + 36 70 436 4240

Teremfoglalés: rendezveny@foreverliving.hu

Ugyvezetd Igazgatésag:

1184 Budapest, Nefelejcs u 9-11.Tel.: + 36 1 297 1704, +36-70-436-4288, -4289
Ugyvezetd igazgaté: Lenkey Péter: mobil: +36-70-436-4279

Varga-Berecz Klara, tel.: 192. mellék, mobil: +36 70 436 4281

Vékas-Kovacs Ménika, tel.: 191-es mellék, +36-70-436-4239

Budapest, Nefelejcs utcai vevo- és iigyfélszolgalat és raktar
nyitvatartasi rendje:

H: 10-17:45, K: 10-19:45, Sz-P: 10-17:45,

minden hénap utolsé hétkdznapi munkanapjan minden esetben 8-20 6rdig,
Ugyfélkapcsolati igazgato: Kiss Tibor, mobil: +36-70-436-4170
Debreceni Teriileti lgazgatésag: 4025 Debrecen, Erzsébet u. 48.

Tel: +36-52-349-657, mobil: +36-70-436-4287

Nyitva tartas: H: 12-20 6réig, K - P: 10-18 6réig (a szamlazas zarés el6tt

30 perccel befejezédik).

Terlileti igazgaté: Pésa Kalman, mobil: +36-70-436-4265

Szegedi Teriileti lgazgatésag: 6726 Szeged, Pillich Kalman u. 1.,

Tel.: +36 62 555 444, mobil: +36 70 436 4175 Nyitva tartas: H: 12-20 6raig,
K= P: 10-18 6raig (a szamlazas zaras el6tt 30 perccel befejezédik).
Terileti igazgato6: Raddczki Tibor

Rendkiviili nyitva tartas: Termékarusitas illetve termékrendelés magyarorszagi
képviseleteinken és telecenteriinknél minden olyan hénap utolsé szombatjan, amely
utan abban a honapban mar nincs munkanap: 10-16 éraig. Ezen alkal-mak pontos
id6épontjat honlapunkon és képviseleteinken minden alkalommal meghirdetjiik.
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Forever Resorts

Teleki-Degenfeld Kastélyszallo, 3044 Szirak, Petéfi u. 26.,

Tel.: +36-32-485-300, fax: +36-32-485-285 www.kastelyszirak.hu
Sasfészek Etterem, tel.: +36-1-291-5474, www.sasfeszeketterem.hu.

A Forever Resorts magyarorszagi intézményeinek ligyvezetd igazgatdja
Lenkey Péter, operativ igazgatd Kirdly Katalin.

Orvos szakértdink: Siklosné dr. Révész Edit, a Forever Magyarorszag
Orvos Szakmai Bizottsaganak elnoke, dr. Hocsi Maria: 70/882-3495,

dr. Kertész Otto: 70/418-7233, Szabdné dr. Szanté Renata: 70/612-2486,
dr. Samu Terézia: 70/627-5678, dr. Bakanek Gyorgy: 30/942 8519

IEl CRNA GORA

Podgoricka kancelarija: 81000 Podgorica, Serdara Jola Piletica 20.

Postanski fah 25

tel: +382 20 245 402, fax: +382 20 245 412

Radno vreme: ponedeljkom 12:00 - 20:00, ostalim radnim danima: 9:00 - 17:00
Svakog meseca poslednja subota je radni dan, radno vreme: 9:00-14:00

Lekar konsultant: dr Nevenka Laban +382-69-327-127

Email: flppodgorica@t-com.me

mm SLOVENIJA

Ljubljanska pisarna: 1000 Ljubljana, Stegne 15, Ind.cona Stegne
tel.: +386 1 562 3640, faks: +386 1 562 3645

Narocanje izdelkov: mobilni telefon: +386 40 559 631,

tel: +386 1 563 7501. Narocanje po elektronski posti:
narocila@forever.si. Informacije po e-posti: info@forever.si

Delovni ¢as: Ponedeljek in Cetrtek od 12:00-20:00 in torek, sreda in petek
od 09:00-17:00

Lendavska pisarna: 9220 Lendava, Kolodvorska 14,

tel.: +386 8 205 40 75, Delovni ¢as: ponedeljek-petek od 9. do 17. ure.
E-naslov: lendva@forever.si webshop: http://sl.fipshop.hu/

Direktor: Andrej Kepe

Zdravnik svetovalec: dr. Miran Arbeiter: +386 41 420 788
Usposabljanja: odprta predavanja in usposabljanja vsak cetrtek
Forever Info tocka Slovenska Bistrica, Ljubljanska cesta 20

== HRVATSKA

Zagrebacki ured: 10000 Zagreb, Trakos¢anska 16

Telefon: + 385 13909770; 3909773 ili 3909775; Faks: + 385 1 3909 771
Otvoreno: ponedjeljak i ¢etvrtak od 09:00 do 20:00,

utorak, srijeda i petak od 09:00 do 17:00

Podrucni direktor: Mr.sc. Laszl6 Molnar

Narucivanje e-mailom: foreverzagreb@foreverliving.hr

Edukacije u uredima Zagreb : ponedjeljak i ¢etvrtak od 18:00h

Web adresa: www.foreverliving.com - birajte hrvatski jezik

Na stranici www.foreverliving.hr moZzete napraviti web narudzbu proizvoda
Sve vase prijedloge, Zelje i obavijesti moZete slati na e-mail adrese:
vgolub@foreverliving.hr, ili na korisnickapodrska@foreverliving.hr
Telefonski lijecnici: Dr. Zoran Vrci¢: + 38591 5176510

- ponedjeljak od 16:30 do 18:30 cetvrtak od 16:30 do 19:30

Dr. Drasko Tomljanovi¢: + 385 91 4196101 — utorak od 14:00 do 17:00,
petak od 14:00 do 16:00

Il SHQIPERIA

Zyra e Tiranés: Rr. Selim Brahja 110. Sank Vjetér - Tirana

Tel./Fax: +355 44 500 866

Hapur: ditét e punés 9.00-13.00 dhe 16.00-20.00

Drejtor rajonal: Attila Borbath, cel: +355 69 40 66 810, +36 70 436 4293
Shef Zyre: Xhelo Kicaj: Cel: +355 69 40 66 811

e-mail: flpalbania@tring.al

Ed KOSOVA

Office Adress: Rr. HILMI RAKOVICA Nr 13 Prishtina-KOSOVA
E-mail: foreverkosovo@gmail.com

Office employee: Agim Berisha, Mob: 00 377 44 264 000
Area Manager: Borbath Attila

&l BOSNA | HERCEGOVINA

Bijeljinska kancelarija: 76300 Bijeljina, 76300 Bijeljina, TM.3.
tel.: +387-55-211-784, +387-55-212-605, fax: +387-55 -221-780
Radno vreme, radnim danima: 9:00-17:00

Imejl adresa: forever.flpbos@gmail.com

Regionalni direktor: dr. Slavko Paleksi¢

Sarajevska kancelarija: 71000 Sarajevo, Dzemala Bijedica 166 A.
tel.: +387-33-760-650, +387-33-470-682, fax: +387-33-760-651
Radno vreme: ponedeljak, cetvrtak, petak 09:00-16:30,

utorak, sreda 12:00-20:00

Imejl adresa: flpm@bih.net.ba

Rukovodilac ureda: Enra Curovac-Hadzovi¢,

imejl: foreverfipbos@gmail.com



FOREVER

Predavac u septembru: dr Silvija Benke PhD. celijski i molekularni biolog, fakultetski docent,
kolega na debrecenskom medicinskom fakultetu
Tema predavanja: Aloe Vera Vreme predavanja: 12. septembar 2018.
Mesto predavanja: Forever Living Products Magyarorszag Kft. 1184 Budapest, Nefelejcs utca 9-11.

SVEOBUHVATNI PROGRAM ZA ZASTITU ZDRAVLJA, MADARSKA 2018.

Ponosni smo na to §to sad veé Sest godina sponzorisemo akciju ,Madarski sveobuhvatni program za zastitu
zdravlja 2010-2020" i §to kao jedina MLM firma Forever Living Products Madarska Kft. imamo pravo da
popularizujemo ARGI+ i Forever Ginko Plus proizvode. Ove godine se ponovo otvara moguénost za to, da
vi liéno predstavljate Forever na danima programa (po prezentaciji maksimum dve osobe). Za vas je ovo

jedna ogromna moguénost da popularizujete proizvode i da dalje gradite vas biznis. Ukoliko vam je na$
poziv probudio interesovanje i rado biste bili ti koji bi predstavljali Forever, onda éekamo vasu prijavu na
e-mail adresu rendezveny@foreverliving.hu. Za svaki termin moZemo da prihvatimo prijave najvise dve
osobe u redosledu stizanja prijava. Molimo vas da u prijavama naznadite termin dogadaja, broj koda Forever
poslovnog saradnika i broj liéne karte. Cena: 5000 Ft + PDV/dogadaj/po danu/po osobi

DESTINACIJE I DATUMI: 15. SEPTEMBAR - 14. ORTOBAR 2018.



RALENDAR DOGADAJA 2018.
BUDIMPESTA

20. oktobar

A EGE 27. oktobar Bijeljina

24. novembar

14. decembar 1. decembar
Bozicni Party Rodendanski
Dan uspeha

GLOBALNA DESAVANJA

7-13. OKTOBAR 2018.
PHOENIX,
EAGLE MANAGER RETREAT

Kiadja: Forever Living Products Magyarorszag Kft. Szerkesztéség: FLP Magyarorszag Kft. 1184 Budapest, Nefelejcs u. 9-11. Tel: (+36 1) 269 53 70 Fax: (+36 1) 297 1996
Fészerkeszt6: PhD. dr. Milesz Séandor Szerkeszték: Kismarton Valéria, Pésa Kalman Layout, nyomdai eldkészités: Crossroad Consulting Kit.
Fordités, lektoralas: Mimoza Borbéth, (alban), Babity Goran Viadimir, Ani¢ Antié Zarko (horvat), Babity Goran Vladimir, Dragana Meseldzija (szerb), Harmat Csaszér Jolanda (szlovén)
Nyomtatas: Keskeny és Tarsai Nyomdaipari Kft. Késziilt 30 500 példanyban.
Acikkek tartalméaért a szerzok vallaljak a felelésséget. Minden jog fenntartval www.foreverliving.com
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