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Njé dité po vrisja mendjen sa shpesh themi se ,,do té pérpigem ta béj”. Po té shikosh me vémndje do té vesh re se do ta
dégjoni gjithandej rrotull jush. ,,Do té pérpigem té mposht frikén”, ,,Do té pérpigem té arrij objektivat”? ,,Do té pérpigem té
kualifikohem pér Chairman’s Bonus.A keni menduar ndonjéheré se gfaré u mbetet kétyre deklaratave po tu hegésh shprehjen
,,do té pérpigem”? Duket si njé mrekulli e vogél! Atéhere ju do té dégjoni njé géndrim krejtésisht ndryshe:,, Do ta mposht
frikén”, ,,Do ti arrij objektivat e mia”, ,,Do té kualifikohem pér Chairman’s Bonus”!

Kjo éshté njé nga ményrat qé ne bémé shumé humor né natén e fundit té takimit Super Rally té kétij viti né Phoenix. Népér
hotel ne vendosé disa pllaka xhami dhe u kérkuam distributoréve té shkruanin gfaré kishin friké, pse dyshonin, si dhe ato
gjéra gé i frenonin ata né biznesin e tyre. Kur té enjten né darken e shpalljes té té kualifikuarve, ne thyem té gjitha kéto pllaka
xhami, ne jo vetém shkatérruam frikén qé na frenon, por ne inkurajuam ¢do njerin té thoshte : ,UNE DO TE” dhe jo ,Uné
do té pérpigem te”.Ata g€ moreén pjesé né até mbremje morén njé distiktiv xhami, mbi té cilin né gjuhé té ndryshme, ishin
shkruar fialét: UNE DO TE. Pér ju qé nuk ishit né até takim, do tju propozoja qé me guxim té shkruanit diku né ményré té
dukshme ,,UNE DO TE” dhe poshté saj shkruani angazhimet tuaja pér vitin qé vjen. Rikthejuni heré pas here angazhimit tuaj
»UNE DO TE” pér tu motivuar sa heré qé frika ka rrezik tju shmangé nga objektivat tuaja.

Do té doja té ndaja me ju disa ide qé lidhen me angazhimin tuaj ,,UNE DO TE”, qé té keni vértet sukses. Kohét e fundit po
lexoja njé artikull né revistén Forbes Magazine, si té siguroheni pér njé karieré fantastike.Artikulli citonte disa ide qé edhe uné
i kam besuar gjithnjé. E para éshté qé, jepi kohé vetes pér té reflektuar pér até qé bén. Eshté mjafté e véshtiré té pércaktosh
se ¢faré mund té bésh pér teé realizuar objektivat, deri sa té shqyrtosh, se ¢faré pikérisht ke béré deri tani, dhe se si mund té
ecésh mé tej. Cfaré duhet ndryshuar dhe gfaré duhet vazhduar sig e kemi. Né vitin e motos ,,UNE DO TE” do té ishte shumé
e dobishme té bénim njé listé té veganté té gjérave qé ju do té béni dhe ti afishoni né njé vend qé ti shikoni.

Hapi tjetér éshté qé té braktisni géndrimet dhe paragjykimet qé mund tju frenojné. Kjo do té thoté qé té kuptoni frikén apo
dobésité qe kthehen né dyshim tek vetvetja. Né qofté se ju i thoni vetes, po do ta béj, ka mé shumé té ngjaré gé ju ta béni se
sa né rastin kur ju keni friké se do té déshtoni. Do té doja té citoja Henry Ford, ,,Qofté kur ju mendoni se do ta béni digka,
qofté kur mendoni se nuk do té mundeni, ashtu do té dale”. Qéndrimi pozitiv sjell gjithé ndryshimin né suksesin tuaj. Prisni
pak kohé, para se té pérgatiteni pér monologun e paevitueshém negativ. Kur mendja ju thoté ,,Uné mund ta béj”, sigurohuni
se jeni paisur me shumé ményra pér té théné ,,UNE DO TA BEJ".

Kam dégjuar njé histori té milionerit Brendon Burchard, i cili né moshén 19 vjeg pér pak sa nuk vdiq né njé aksident té
tmerrshém automobilistik. Pas njé lufte té madhe shpirtérore ai vendosi se rruga mé e miré pér ta gézuar jetén, ishte té
shfrytézonte ¢do mundési dhe té trajtonte ¢do génie njerézore me respekt dhe modesti. Ky qéndrim e pérgatiti até qé té
krijonte njé biznes qé e pasuroi, duke mésuar nga klientét dhe duke i dégjuar ata, dhe té shfrytézonte kontaktet me ta pér té
mposhtur frikén dhe té realizonte objektivat e tij. Pérgasja e tij ishte aq e sukseshme sa q€ ai u bé autori bestseller dhe lider
i njé biznesi té sukseshém. Ishte pérqasja pozitive ndaj jetés dhe puna qé i dhané mundési té thoshte ,,UNE DO TA BEJ”, né
vend gé té thoshte ,,Uné do té pérpigem ta b&j”. Ky éshté njé shembull nga i cili mund té mésojmé shume.

Jeta ecén shumé shpejt, pikérisht pér kété koha éshté shumé e ¢gmuar. Prandaj té mos humbasim kohén duke théné ,,do té

pérpigem ta béj”. Mé miré shijoni ¢do cast dhe thoni ,,UNE DO TA BE)!”

REx MAUGHAN

FOREVER 2012/10



Né gushtin e kétij viti géndrova mé gjaté se
zakonisht né Shtetet e Bashkuara. Neé fillim
morra pjesé né Eagle Summit, ndérsa mé pas né
Super Rally dhe né Silver Post Rally. Pata fat té
takohem dhe té bashkbisedoj me Rex Maughan-
in, themeluesin dhe drejtuesin toné. Gjate gjithe
bashkbisedimeve tona arrita né konkluzionin, qé
nuk arrij té jem aq mirénjohés ndaj tij, sa té mira,
ngrohtési dhe mendime pozitive kam marré prej
tij. Mund té mésojmé shumé nga shembulli i tij:
ndérmorri me guxim né 1978-én, qé té krijonte
njé nga firmat meé té médha multilevel marketing,
dhe sistemin mé té madh né boté té kultivimit,
prodhimit dhe shitjes.

Ai gjithmoné vetém na jep neve. Mundésiné
dhe zhvillimin mé té madh. Njé plan fantastik marketingu,
té cilin vetém duhet ta zbatojmé, té béjmé punén e duhur,
qé disa heré nuk éshté e lehté, dhe kéte edhe ai e di. Por
me energjiné e tij gjithmoné ndihmon né momentet mé té
véshtira. Programin toné té Profitit Stimulues e shndrroi
me pérmasa botérore, qé do te thote, qé kudo qé te jetosh
né boté, pamvareésisht se né cilin shtet punon, ¢eku yt do
té varet nga madhésia e rezultatit qé ke arritur, se si do ta
mbyllésh vitin.

Stimuluesi i ri do té quhet Chairman’s Bonus — uné
personalisht ju gézova shumeé zgjedhjes sé emrit; dhe kush
do té ishte ai, qé ju ka dhéné mé shumé bashkpuntoréve
tané, se Rex Maughan, themeluesi dhe drejtuesi yné? Eshté
shembull me vlerg, se si i mésoi fémijét, Greggun dhe
Sonyan me dashuriné pér Forever-in, dhe besoj, qé kemi ¢’te
mésojmé prej Tij, prej Tyre.

A e ke menduar tashmé, gé Rex Maughan
éshté linja mé e sipérme pér ne té gjithé?
Biznesi i MLM-s éshté biznes i té kopjuarit.
Provo edhe ti gqé ta transformosh
ambjentin gé té rrethon, familjen, miqte,
ashtu si¢ bén Rex-i.Ai té ofron ty stimulin
mé té madh né boté, Chairman’s Bonus-
in. KJO ESHTE NJE DHURATE. Mos u
mendo, nuk ka nevojé. Rex-it atehere
i shkaktojmé gézimin mé té madh, ne
qofte se do t’ja pranojmé dhuratén. Le té
jemi atje sa mé shumé, qindra, mijra né
Hawaii, né dhénien e Chairman’s Bonus-it
té paré, té festojmé pér njéri tjetrin dhe
té falenderojmé Rex-in!

A e mendon ¢do dité, se edhe Ti ke detyrime? A e mendon,
se edhe ti duhet té bésh digka, pér té dalé nga monotonia e
perditéshme, gé té zgjohesh pér ate, qé rrugén e deritanishme
mund ta ndrrosh me njé rrugé pazari té mrekullueshme,
gurét e té cilés ti i vendos para kémbéve té tua? Puna jote e
perditéshme e pércakton, se si do té zéné vend guré prané
njéri tjetrit. Té ndértosh rruge prej guri: kjo éshté lenda me
e forté, me stabel, me té cilen mund té punosh. Mrekullite e
ndértuara prej guri né lashtési, kané qéndruar deri né ditét e
sotme. Dhe kéto guré né fund té rrugés shndrrohen gjithnjé e
mé té ndrigshém, né zafir, e mé pas né diamant.T€ uroj, té kesh
energji té mjaftueshme, qé té€ mund té ndértosh rrugén meé té
bukur té shekullit 21, RRUGEN DIAMANT TE FOREVER-IT,
dhe né fund té rrugeés falendero Rex Maughan-in.

IR

DR. SANDOR MILESZ
DREJTOR 1 PERGJITHSHEM

Pérpara FLP!
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Forever-i feston: prej tre vjetésh nuk ka
pasur kaq bashképuntoré gé ngrihen né
nivele té larta, sa né Ditén e Suksesit té
shtatorit. Sot pérshéndetém gjithé radhén
e menaxheréve, por edhe té senior,
soaring dhe diamant-zefir menaxheréve.
Shumé lektoré theksojné, gé nuk

duhet ndalur tek rezultatet e bukura: e

réndésishme, gé heré pas here duhet té

ndrojmé shpejtésiné.

kimi tradicional mujor i Forever
I Living Products fillon me momente té

véshtira. Duke dégjuar fjalét e drejtorit
té pérgjithshém Dr. Sandor Milesz, ndahemi
pérgjithmoné nga miku yné i madh, Tamas Budai.
,Dije vetém té doje”,Lufta jote do té jeté shembull”
jehojné théniet pérkujtimore né getésin e madhe
té pazakonté. Caste té lumtura té njé jete té
pasur por fatkeqésisht té shkurtér vezullojné né
fotografi.,Gjithmoné do té té kujtojmé” - lexojmé
né projektor, mé pas edhe veté Tamasi do té flasé
pér disa minuta nga njé xhirim i vjetér. Fjalét e
fundit ishin mesazh pér ne:,shko deri né fund té
rrugés!”



Sado g€ éshté e véshtirg, duhet té vazhdojmé
programin. Ditén e hapin Noémi Ruské dhe Zsolt
Fekete zefir menaxheré. Na pérshéndesin, e mé

pas me fjalé frymézuese na kujtojné, gé Hungaria
dhe rajonii sllavéve té jugut né bazé té arritjeve
géndron né vendin e 11 né boté midis 160 shteteve.
Rezultat i bukur, pér té cilin éshté krenar vetém ai,

gé bén koncentrimin e késaj pune. Radhén e ka
mijeku alternativ, prindi, drejtori i pérgjithshém dr.
Sandor Milesz.,,Do té kemi dité té miré, me shumé

té kualifikuar” - thoté, pastaj na njeh me programet
gé na presin. Né fillim flet pér Holiday Rally-n — né
sallé ka shumé nga ata, qé do té jené né Poreg, né
trajnimin dy ditor té nismétarve té ndértimit té rrjetit.
Né té ardhmen kété program ta organizojmé jo kétu,
por né hotelin mé té bukur me pesé yje né Opatija.
Dhe pasojné lajmet e tjera té mira:,,Midis drejtuesve
té 16 rajoneve lindi njé marréveshje me réndési
historike. Forever-i béhet global! Do té kemi televizion
té ri, né shkurt fillon Trajnim pér Diamant i Miklés
Berkicsit me lektoré, si Aidan o’Hare nén president
pér Europén, Brian Tracy, si dhe Attila Gidéfalvi dhe
Veronika Lomjanski, diamant menaxheré. Trajnimi
éshté i hapur, ku mund té mésojné si fillestarét

ashtu edhe profesionistét. Hajdeni, dhe béhuni té
suksesshém né Forever!”

,Pérorganet tona gé rrjedhin’, apo pér sistemin e
organeve sekretuese mban njé leksion profesional
Dr. Judit Kolonics lektore urologe. Njihemi me
funksionimin e veshkave, fshikézés sé urinés dhe
organeve té jashtme gjinore si dhe me até, se si Eshté,
kur ky funksionim pengohet. Specialistja na njeh me
simptomat e shpeshta té infeksioneve, sémundje-
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FLP-lexikon Menaxher Diamant-Zafir

Distributori gé né planin e marketingut éshté inivelit menaxher
kualifikohet si Diamant-Zafir Menaxherné qofté se né€ linjén e
poshtéme té tij ka 17 distributoré té nivelit menaxher té€ njohur té

gjeneratés sé paré, té sponsorizuar direkt prej tij.Punén e tij FLP e
vleréson me:

1. njé distiktiv té arté me guré té ¢muar dy diamant dhe dy zafir
2. me njé skulpturé té té pérgatitur posagérisht si dhe

3. njé udhétim 5 ditor (4 neté) me akomodim e ushgim né njé nga
géndrat luksose té rajonit.

shkaktuesve, infeksionit té fshikézés sé urinés si dhe me terapiné e tyre. Sikurse thot€, si mjeke beson né até,
qé té pérdorim sa mé pak antibiotiké. Thekson rolin e Iéngjeve: sipas eksperiencés sé saj nuk pimé sasin
e nevojshme. Pastaj bie fjala pér element té tillé natyroré gé pérmban aloe vera, boronica e vogél apo
sherebeli. K&to bimé ulin infeksionin, jané vrasés natyroré té baktereve, mykeve dhe viruseve - efektet
e tyre i kané vértetuar grupet e ekzaminimit. Por rol té réndésishém duhet té luajn edhe pre dhe
probiotikét né lufté kundér shkaktaréve té kétyre sémundjeve. Késhtu mund té parandalohet krijimi i
guréve dhe ¢rregullimet né urinim, me té cilat luftojné si burrat edhe graté.
Pas vlerésimit té€ bashkpuntoréve gé arritén nivelin e supervizorit dhe asistent menaxherit, radhén e ka
leksioni i dr. Laszlé Szénai dhe dr. Gabriella Kovacs Szénainé me titull ,Té jesh né garé”. Edhe sot
mundém té dégjojmé historiné e nisjes sé njé menaxheri té suksesshém. Si shumé té tjeré, edhe
ata né fillim géndruan larg idesé sé ndértimit té rrjetit, por vargu i sfidave ju dha atyre nxitje.
Pikén e kthimit e solli pikérisht Rally i Poregit:, jeta joné u nda né dysh: periudha para dhe
pas Porecit” Ndérsa nga ky moment arritén deri aty, sa gé Gabriella té njoftoi né skené: do té
ndahet nga puna e deritanishme dhe do té keté puné kryesore Forever-in. Ky éshté biznesi i
zhvillimit té personalitetit — sqaron. ,Té jep vetbesim, pér té cilin do té kesh nevojé, sepse nuk
mjafton gé té caktosh objektiva, por edhe duhet ti arrish ato.” Sipas Laszl6s né rezultatet e
tyre ishte e réndésishme, g€ sponsori i tyre i pa ata, ashtu sic mund té ndryshonin.,,Sot grupi
yné éshté i mbushur plot me njeréz té tillé, té cilét shijojné frutet e tij. Tani edhe uné mund
té them, gé do té kemi njé histori madhéshtore, dhe deri né fund té botés do té ikim sé
bashku!”
Sportistja e dikurshme kampione bote me medalje bronxi ¢do vit realizon programin
Profit Sharing, éshté antare e President’s Clubit, sot, Aranka Vagasi éshté diamant-zafir
menaxhere kétu né FLP.,Suksesi té jeté me ty!” - jep si mesazh gé né titullin e leksionit, mé
pas flet pér até, se si né fillim edhe pér até, niveli i supervizorit dukej njé,majé gjigante”.
Pikérisht prandaj mundohet t'ju mbushé mendjen té gjithéve, té& mos rriné né shtépi,
té pérgatiten pér né Opatij, sepse njé vit do té ishte i mjaftueshém pér té& mbledhur
forcén motivuese pér né Holiday Rally-n e vitit té ardhshém. Ajo, si njé sportiste




aktive, e di saktésisht, se ¢do té thoté njé vit, le té themi né periudhén katér vjecare té pérgatitjes pér
olimpiadé. Por na kujtoi edhe pér até, gé né kété kohé shumé pak arrijné né té vérteté né géllim.,Kalo
népér mendje me radhé vendet ku ke punuar: ¢faré more pér sukseset e tua?” - pyet ajo. ,Kétu merr
pérkujdesjen e nevojshme, sepse Forever-i funksionon pothuaj si familje. Nuk &shté njésoj, gé né fund
té marrim pension apo té drejtén e autorit. Ki géllim gé vazhdimisht té jesh né formé té miré individuale
— thoté Aranka, mé pas né slide show mund té shohim, cilét jané ata, qé ndogén até.,Duaje, até gé bén
dhe béje, até gé do, shndrohu nga reagues né prodhues! Kryesore éshté, se ¢faré géndrim mban ndaj
sfidave. Ki ¢do dité tre béma té mira dhe humor, pa ato asgjé nuk shkon. Forca éshté me ty, nése do ta
théresésh!”

Edhe periudha e dyté e kualifikimit pér Holiday Rally u mbyll, tani mund ta dimé, kush do té udhétojé
né fillim té tetorit, por edhe ata gé kané realizuar 60 cc, menaxherét e Klubit té
Sundimtaréve, fituesit e programit stimulues dhe menaxherét drejtues do té
marrin vlerésim festiv. Shumica prej tyre edhe do té pérshéndesin me pak fjalé
né momente té réndésishme dhe do té inkurajojné té tjerét:,Vazhdoni, n.q.s.
filluat ose fillonil!”;,,Kush konsumon produktet, ka jeté me cilési mé té miré, kush
fillon biznesin, do té keté para!”,Askush nuk éshté poshté teje, té gjithé jané
prané teje!” Erika Devis e sapo kualifikuar senior menaxhere bén edhe njé rréfim
personal:,Jam né Forever pér heré té dyté, por tani me zemér dhe me shpirt. Y
Gjaté njézet e katér vjetéve nuk kam marré kurré kaq energji, vlerésim, dashuri,
devotshméri. Mésova ndjeshmérin dhe modestiné!”

Cifti Jurovics mbrin né skené gjaté muzikés szirtak, bile fillon edhe kércimin.
Eshté stacion i réndésishém jo vetém pér ata, por edhe pér vendin
toné: shikojm ciftin e paré soaring té Kroacisé. Mesazhi yné éshté i
thjeshté.,Duhet té respektojmé dhe vlerésojmé té gjithé blerésit
dhe bashképuntorét. Sa mé lart arrijmé né nivel, ag mé té
miré duhet té béhemi, né kété puné vetém njerézit e miré
kané mundési. Radha nuk éshté pa vleré: né fillim duhet té
zhvillohemi né personalitet, gé té ecim mé tej né biznes.”
Mund té shohim hapat e fillimit té njé luftétari t& madh:
éshté Bence Halmi njé nga bashkpuntorét mé té

rinj, té cilin do ta dekorojmé si menaxher. Né vecanti

éshté krenar pér até, gé né ecjen pérpara nuk kérkoi
ndihmé nga prindrit e suksesshém (po sot kualifikohet
cifti Halmi) né ndértimin e rrjetit."Para njé viti nuk e

kisha menduar gé do té jem kétu, por ndonése ishte e
mbushur plot me puné, mbas meje vjen vera mé e bukur
né jetén time. Dhuraté e fatit, & marr vlerésimin para
dekorimit té prindérve si diamant-zafir. Faleminderit qé
mé treguat rrugén, dhe ju uroj, gé edhe ju té vini kétu

né skené! Nuk éshté kurré voné pér té filluar njé puné
serioze. Le té jeté secili pjesé e késaj eksperience, sepse
éshté njé ndjenjé e pabesueshme!”




Pas pasardhésit vazhdojné paraardhésit: né pyllin me lule dhe tullumbaca hedhin hapin
drejt skenés cifti Istvan Halmi dhe Rita Mikola Halminé diamant-zafir menaxheré, té
cilét dr. Sandor Milesz i vleréson me kéto fjalé:,,pérulem pérpara tyre si njerézisht ashtu
edhe né bazé té punés sé tyre”.

Ata veté e pérmbledhin me thjeshtési:,E kemi nisur para trembédhjet vjetésh. Mund té
pérparonim edhe mé shpejt, por ndérkohé ne rritém dy fémijét dhe dy-tre muaj né vit
bénim pushime: kété mund ta japi vetém Forever-i." Bashkéshortét nuk festojné veten,
por njerézit qé jané té réndésishém pér ta: prané vetes sé tyre ftojné nénén e Rités dhe
té Istvanit, menaxherét dhe linjén e tyre té sipérme.

Pas kétyre, ngjitet né skené me emocion Agnes Krizsé zafir menaxhere. Sikurse thoté,
ekziston njé stacion i réndésishém, pér té cilin zakonisht harojmé. Ja vlen gé pér njé
moment té ndalemi nga puna ruting, dhe ta shikojmé pak nga njé kéndvéshtrim i
ri FLP-n. Béhet fjalé pér efekte té tilla, té cilat éshté véshtiré ti transmetosh, ndoshta
mbizotérojné nén sipérfaqe, e megjithaté kané forcé gjigante. Kjo éshté njé lloj
ményre konstruktive t& menduari, Agnesi e pérmbledh késhtu:,Té ndértojmé urén,
jo humnerén!”Kétu edhe momenti i duhur éshté ¢éshtje kyc:,Mos i lini minutat
té shkojné, dhe mos kurseni energjiné, sepse fiton gjithmoné ai, gé i pérkushton
gjithshka.’ Sigurisht pér kété duhet edhe, gé prané nesh té géndrojné njeréz, té cilét
llogarisin shumé mé tepér, se njé shok i vetém: si grup krijojné njé cilési té re. Agnesi
tregon edhe até, se nga sa shumé gjéra do té jeté grupi grup.,,Nuk mjafton gé ti japésh
zemrés vetém njé pjesé! Duhet njé motiv, pér mua kjo éshté ajo déshira, g€ vajzat e
mija té jené rreth meje, dhe té mund té béjné até qé duan. Nése kjo ekziston, ndihmo
njerézit té zgjedhin. Krijo njé atmosferé té tillé, ku do té& mblidheshin me kénagési.
Ndérkohé mos harro té respektosh edhe veten, sepse né kété puné ke nevojé pér
energji té médha. Té ngjitemi lart né rangun e listés botérore me vetmohim, pastér dhe
thjeshté. Topi éshté tek jul”

Pas kualifikimit té supervizoréve do té dégjojmé soaring menaxherin Sandor Téth.
Titulli i leksionit éshté,Né autobandén e shpejtésis”. Ai flet pér até gjendje, kur dikush
prej kohésh ka arritur njé nivel né biznes dhe pér muaj nuk ka lévizur mé tej. Sdndori
rréfen, gé edhe pér ata hapi nga niveli i seniorit né soaring eci ngadalé, por prapé mé
e véshtira ishte arritja e dy pikshit té fillimit.,,Njeriun e udhéheqin déshirat, edhe ti je
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kétu pér dicka, por a e di se ¢faré éshté ajo? Por nése
déshira tashmé ekziston, atéhere do té keté edhe forcé,
pér ta realizuar até. N.q.s. brenda teje do té keté déshiré
gé djeg, atéhere nuk mund ta ndalésh, por njé déshiré
pa zjarr, 8shté si njé Ferarri pa karburant. Mos harro, se
n.q.s. ke forcé krijuese pér até gé mendon, atéhere je
né gjendje ta realizosh. Sigurisht, kjo nuk éshté garé,
uné nuk e luaj kété lojé as me kohé, por prandaj, gé

ata gé jetojné pérreth meje, té jené mé té lumtur. Por
nése ke friké, mund ta kontrollosh, dhe kjo éshté mé

e kegja. Prandaj vetém nga njé gjé ki friké, nga frika.
Sepse nuk éshté i guximshém, ai qé nuk ka friké, por ai
gé megjithése ka friké, prapé vepron. Uné kam géné i
punésuar, pastaj sipérmarrés por edhe kjo njésoj ishte.
Forever-i krijoi jetén time: mé solli njéherésh paraté,
liriné dhe dashuriné. Le té duket tek ti déshira, gé té
léviz dhe atéhere do té bashkohen me ty!”
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Sivjet familja e madhe Forever u takua
né shtépiné e Foreverit, né Phoenix. Si

cdo vit edhe me kété rast, me ftesén

e drejtuesve té firmés, né kété takim
tradicional, erdhén distributorét meé

té suskseshém. Anétaré té grupit té
Hungarisé dhe té rajonit na kané
dérguar pérshtypjet e tyre. Né numerin
e muajit té kaluar publikuam disa prej
tyre, né kété numer vazhdojmé me kéto
pérshtypje.
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,Gjithmoné mé i miré, shté ai Rally, né té cilin merr pjesé. Edhe
tash ishte sensacional. Me zemér té pikélluar u ndamé nga
Super Rally, por ag mé me gézim presim Global Rally-t, sepse
i pari do té zhvillohet né parajsén e botés, né ishujt Hawaii.
Gjithkujt i urojmé suksese, dhe u takofshim né Global Rally!”

Miklos Berkics - Diamant menaxher, anétar i
President’s Club, 7500 cc

Jshte pérséri njé gjé e vecanté shikoje dhe té dije se me sa seriozitet
na marrin drejtuesit e firmés, Rex, Gregg dhe Aidan. . Gjendeshein
kudo, ndihmonin dhe ndjehej qé Foreveri éshté pér ne. Pér ju? Foreveri
éshté pér ne, jo ne pér Foreverin! Kudo éshté ndryshe. Prandaj jemi né
Forever dhe jo tjetér kund. Dhe po aq se ndjejmé dashuriné e Foreverit,
po aq edhe djemté tané. Bence u bé menaxher, ne diamant-zafir. Duhet
mé shumé se kaqg?!”

Istvan Halmi dhe Rita Mikola Halminé - Diamant-zafir
menaxheré, anétaré té President’s Club, 2500 cc

“Té pérmbledhésh ndjenjat e pérjetuara thuajse éshté e pamundur.
Mirénjohja qé ndjejmé ndaj firmés, vetém rrit frymézimin toné. Mundém té
krijonim fatin toné né firmén mé té mrekullueshme té botés. Mé humanitarja,
mé e kujdeshmja dhe ekonomikisht mé korektja éshté kjo firmé. FLP éshté e
klasit botéror! Brénda saj mund té pérshtatesh, rritesh dhe zhvillohesh mé
tej. Pér jeté té detyrohemi me besnikéri, qé rrjedh vértet nga brénda nesh.
PA EGO, PASTE, THJESHTE!”

Agnes Krizsé - Zafir Menaxhere, 2500 cc



JshtenjéRallyjubilarpérmbyllési20viteve, njé ndjenjé fantastike,
gé u kualifikuam pikérisht kétu. Gjé e bukur té€ mund té ishim né
podiumin e skenés me té parét e botés. Ishte vendimtar géndrimi
modest gé pashé, kur Navaz u angazhua me ne pas skenés. Do
té ishte interesante, qé miliarderét té dérgoheshin atje pér té
mésuar, do té gjenin humanizmin dhe modestiné e singerté, dhe
bota do té ishte pak mé ndryshe. Pér ndjenjat e provuara mund
té flas vetém me superlativa! Rex-it, Gregg-ut, Aidan-it, gjithkujt
ia pranoj késhillat dhe planin e marketingut do ta pércjell mé tej,
ashtu sic mésova prej tyre. Mesazhi i Rex ishte: po ke éndérrat
dhe objektivat e tua, dhe e di vértet se ¢faré do, atéhere edhe do
té mund ti realizosh! Ngrehuni pér Forevolution!”

Hajnalka Senk
Zafir Menaxhere, 1500 cc

ErikaTanacs

Ferencné Tanacs dhe Ferenc Tanacs Ferenc
Senior Menaxheré, 1500cc

Senior Menaxher

,Foreveri gjithmoné na krijon surprizal Megjithse ishte Rally i fundit,
ishte i paharrueshém. | papérséritshém! Té ardhmen né ishujt Hawaii,
té dashur distributoré, kemi kohén e mjaftueshme pér atje. Mé besoni,
ia vlen mundimin. Aloha Hawaii, faleminderit Forever”

Jozica Zore, Senior Menaxher, anétar i President’s, 1500cc

LIVI S
FRODUCTS »INTL

“Ishte njé ndjenjé e vecanté qé té ishe né Ameriké si hungarez!
Té pérfagsoje kété vend ashtu si distributorét mé té miré té
botés, Attila dhe Kati Gidéfalvi. Dr Sdndor Milesz, Miklés Berkics,
Veronika dhe Stevo Lomjanski me punén e tyre shembullore i
tregojné té ardhmen gjithkujt! GOING GLOBAL! Forever together!”
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+Rex dhe familja e tij kontribuojné né jetén toné&, me produkte, ndjenja
dhe njohuri té mrekullueshme, né até qé mund tu jemi mirnjohés, gé
népérmjet,distiktivave prej xhami té frikés” té thyera nga Aidan, edhe ne
veté ta largojmé frikén nga vetja dhe me forca té pértérira, pér realizimin
e objektivave tona. Leksionet e mésuesit Rex i pélgej shumé, si pérrala
e tanishme me lapsin e mésuesit. Synoj gé gjurmét e lumturisé time
té shkruar me laps me ngjyré ti |& né jetén e familjes sé madhe FLP. Ky
vlerésim té takon edhe TY, hajde me ne né Rally-in e ardhshém!”

Terézia Herman - Soaring Menaxhere, 2500 cc

,Dité té mrekullueshme jetuam me drejtuesit
tané né Phoenix, me bashkpunétorét amerikané
e hungarezg, té cilét né Rally-n e fundit erdhén
me shifra té larta. Eshté njé gjé e bukur té jesh
anétar i familjes sé madhe Forever, té ndash me
njeri tjetrin suksesin dhe gézimin dhe té siguro-
sh pérvoja té reja nga drejtues té shkélqyer té 5
kontinenteve Forcé dhe objektiva té reja guxo-
jmé té marrim nga ata qé kané kaluar para nesh,
ti marrim si model dhe té pérkushtohemi qé né
¢do sfidé gqé géndron para Foreverit, té arrijmé
rezultate.Takohemi né 2013, né Rally-in e paré
Global né ishujt hawaii. Going Global!”

Sandor Toth dhe Edina Vanya
Soaring Menaxheré&, anétaré té President’s
Club, 2500 cc

,FLP na ka béré pér vete. Takimin e karakterizoi fryma e larté, mésues
té médhenj, spektakli dhe bolléku ekonomik. Krahas gjithé késaj atje
kishte njé skuadér; shumé dua té kaloj kohén né shoqériné e kétyre
drejtuesve té shkélqyer. Krahas argétimit patém kohé edhe pér té
mésuar. Mesazhi mé i réndésishém i takimit ishte, qé frikén ta shikojmé
né sy dhe ta mposhtim. Edhe tani mé tingéllojné né vesh fjalét e
Greggut sipas té cilit koha fluturon shpejt, prandaj té mos na iki asnjé
dité pa béré dicka té vlefshme gé jeta na i nxjerr pérpara.”

Anita Leveleki dhe Zsolt Leveleki - Soaring Menaxheré, 2500 cc



Jshte njé ndjenjé e mrekullueshme pér ne gé mundém té jemi né Ameriké me drejtues
té tillé té shkélgyer dhe gé mundém té pérfagsonim pérséri Hungariné né Super Rally-n
e fundit.U bindém pérséri se e ardhmja e Foreverit éshté mé e forté dhe mé e sigurté nga
gjithshka né boté! Rex dhe familja e tij u sollén me ne si té ishim pjestaré té familjes sé
tyre, i jashtzakonshém ishte kujdesi dhe bujaria e tyre. Ku mund té keté mé njé firmé tillé
dhe me drejtues si kéta?. E konsiderojmé veten me fat gé 10 vjet mé paré, sponsorit tané
menduan pér nedhe na njohén me mundésité e Foreverit.! faleminderit!”

Tibor Lapicz dhe Orsolya Lenko Lapiczné - Soaring Menaxheré, anétaré té
President’s Club, 1500cc

JIshte madhéshtore! E patregueshme,
e papérshkrueshme! Eja né té
ardhmen né Global Rally, dhe do ta
shikosh...”

Robert Varga - diamant-zafir
menaxher, anétar i President’s

Club, 2500cc
L
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Dihet gé u takuam dhe mundém té bisedonim me Rex-in,
Greggun, Navazz Aidan, si dhe bashkpunétoré té tjeré té
firmés, té cilét ndané dashuring, kujdesin dhe njohurité e tyre
me mé té sukseshmit. Gjaté takimit na u dha energji pér punén
e vitit té ardhshém, gé si nga pikpamja cilésore dhe sasiore ta
pérhapim né njé rreth mé té gjéré informacionin, duke ndihmuar
késhtu bashkpunétorét gé si shqiponjé té fluturojné gjithnjé e
mé lart drejt fitoreve té reja. Tashmé gé vitin e paré e kuptova se
as edhe njé sfidé nuk do té€ mé pengojé gé t&€ mbetem besnike
dhe e géndrueshme né kété biznes! E di se lejtmotivi i késaj firme:
JPastér dhe thjeshté” éshté vértetuar né praktiké, dhe nuk mbetet
njé mbishkrim i thjeshté i shkruar né logon e firmés. Mund té
punosh bashké me njeréz t& mrekullueshém, duke shpérndaré
produkte té cilésisé té pabesueshme. ndérsa misioni yt gé tu
shkundésh pluhurin e endérrave, atyre, gé kané humbur shpresat
nga vorbulla e pérditéshme.
Ndihmoji ata gé ta ndjejné edhe ata liriné e Foreverit!

Frut i punés soné 12 vjecare na ka mbushur me lumturi.

Tregoju atyre:

Tregoju atyre rrugén pér njé mundési jetese mé té miré — kéto
produkte.

Rrugén qé té con tek pavarésia materiale — ky éshté plani i
marketingut.

Rrugén e justifikimit té vetvetes — vetbesim dhe siguri tek vetja
gjaté punés.

Eshté falé energjisé té investuar né punén tong, qé jemi diamanté,
dhe qé tashmé pér té 14-én heré né njé takim té madh, jemi

té ftuar té késaj firme qé numeron mé shumé se 9 milioné
distributoré.

Eshté njé ndjenjé e pabesueshme, té jesh pjesmarrés né njé
takim ndérkombtar me rreth 6000 veté té ardhur nga 150 vende
té botés, ku pér 10 dité shesh rreth vetes vetém njeréz té gézuar.
Rezultantja éshté shumfishimi i energjisé pozitive, gé té jep forcé,
gé ¢do dité té& ambjentohesh lehté me justifikimet e kokforta”

SILVER POST RALLY 2012

Né vitin1999 plotésuam pér heré té paré kushtet e

kualifikimit, duke fituar té drejtén e pjesmarrjes si miq té

firmés né ralin e madh ndérkombtar té Amerikés.

»Do, apo jo?”
Né gofté se dikush nuk i kérkon produktet uné kam durim té pres.
Herét a voné do té keté pér to, ndérsa uné me unin tim i uroj atij
1€ piget”edhe ai, té arrijé té kuptojé se nuk i lejohet t&€ humbasé
mundésiné e kétij biznesi!

Eci mé tej! Né qofté se ai i kérkon ato, uné kam energji tia
pérforcoj vendimin e tij, gé ti pérkushtohet punés té FLP.

Né qofté se dikur do té kisha refuzuar kété mundésit, gé sponsori
dhe bashkshorti im mé ofruan, jam e sigurté se tashmé do té

rrija atje para televizorit tim té vjetér, dhe do té shikoja emisionin
,Discovery” pér té njohur botén, planetin ku zhvillohet jeta ime.
Do té mund vetém té shikoja né TV njerzit dhe kulturat e tyre,
bukurité e botés dhe do té doja gé ti njihja ato.

Cdo distributor i firmés soné&, gé punon pér kété, ka me vete
géndrueshmériné dhe durimin, gé edhe veté ti njohi edhe
personalisht, pikat mé té bukura té botés.

Gjaté punés time 15 vjecare me FLP, kam géné né mé shumé se
50 vende té botés. Pra ky &shté shpérblimi i energjisé té investuar
dhe i rezultateve té arritura, pér té cilat tashmé njé heré e kemi
marré né formén e bonusit. Cili éshté shpérblimi i zellit? Turne,
akomodim i ploté né hotele lluksoze, né vendet & vecanta, dhe e
gjithé kjo falas!

Kjo do té thoté forcé e firmés soné: té japin mé shumé nga ¢do té
prisnin prej teje. Né se do té ishe edhe ti atje, varet vetém nga ti,

ti je pérgjegjés pér té. E gjithé kjo béhet realitet, né qofté se ti jep
mé shumé nga vetja, se sa je gati té japésh né kété moment.

Ne gé punojmé késhtu, sivjet ishim atje né Las Vegas, né Silver
Post Rally. Pikérisht 600 distributor nga e gjithé bota!

Né Silver Rally ishin prezenté té gjithé ata, g€ i jané pérveshur
punés me gjithé unin e tyre, drejtuesit mé té miré té Foreverit,

té cilét dashuriné, energjiné dhe siguriné e tyre ia kané kushtuar
qind pér gind FLP. Ishte njé gjé té ishe né fushén manjetike té mé
té miréve!

Morém pjesé né njé trainim, né té cilin thithém forcén e, vrullit’;
ku té zhveshur nga ¢do dilemé, larguam frikén, na u rigjalléruan
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ata parime orientuese, té cilat kemi ndjekur edhe ne, kur iu futém
me vrull, kur me distributorét tané kemi marré vendime largohet,
ku sigurisht né ményré instiktive nga dita né dité kemi tejkaluar
vetveten.

Kjo éshté esenca e Silver Post Rally, jo thjeshté vendi i zhvillimit.
Faleminderit distributoréve zviceriané, gé na larguan
paragjykimet, sipas té ciléve e kané patur té lehté, mbasi e
ardhura e tyre mesatare éshté 6 mijé franga zviceriane né muaj,
dhe edhe sikur té mbeten pa puné, gjaté 2 viteve marrin po té
njéjtén shumé, megjithse nuk punojné.

Faleminderit Diamantit nga Nigeria, qé popullarizoi génien
menaxher Eagle, dhe gé né pjesmarrjen e menaxheréve Eagle
ishte pjesmarrés me 15 menaxheré Eagle”. | ka mobilizuar
bashkpunétorét né njé ményré té pabesueshme, shumé mésova
prej tij, gjé qé do ta praktikoj me veté bashkpunétorét e mij, qé
duan té zhvillohen, gé duan njé jeté mé té miré dhe té sigurojné
pozicionin Eagle.

Faleminderit késhillave té distributorit indian, i cili me njé bisedé
té thjeshté na tregoi se si dikush mund té béhet drejtues dhe

se si dikush mund té géndrojé forever”:,né qofté se nuk ecén,
kthehu tek fillimi, ashtu si¢ bén karroca”?!

Dhe tha edhe njé té vérteté té thjeshté cuditése:,nga energjia gé
rrezaton prej teje dhe gé mudn tua pércjellésh edhe té tjeréve
varet edhe biznesi yt"

Sipas distributorit brazilian, né qofté se do té jesh Diamant, gjéja
mé e réndésishme éshté mbajtja e lidhjeve me linjén e sipérme,
té ruash migésiné me sponsorit dhe me Diamantét.

Kam nevojé pér gjithshka, g€ m und ti ndihmojé ata, ndérsa

né qofté se dikush refuzon, né fakt mé ndihmon , sepse me
kompromisin e béré me té gjej rrugén pér tek ata qé jané té
hapur.

Menaxherét gé fitojné miré, gé brénda mjedisit té tyre, gé
besojné se jané té pasur dhe té liré, shumé heré nuk e kuptojné
esencén e misionit té tyre dhe véshtiré ose kurré nuk e arrijné
liriné e vérteté. Me kéto mendime i pasuroi pikpamjet e mia pér
liriné.

Marcio Lucas:, ktheu mbrapsht tek baza dhe fillo t& ndértosh
pérséri rrjetin, té kesh strategjiné dhe orientuesit e tu. Ndaje me
kédo até qé ke pérjetuar dhe futu me vrull me gjithé forcat e tua.’
Né fund té trainimit na foli Gregg Maughan. Na falnderoi

pér luajalitetin dhe né fund na uroi té jemi po aq mirénjohés
sponsorve tané, gé mundém té jemi né Forever, pastaj fjalén e tij
e mbylli si vijon:

Kurré té mos harrojmé vlerat tona. Mundaésité ti shikojmé
pozitivisht. Né qofté se ndeshim me problemi, té vémé né lévizje
trurin:,Si mudn ta zgjidh?’, dhe pastaj ta zgjidhim me sukses,
sepse suksesi nuk éshté opsion! Mos ji operator i jetés ténde,
por figura kryesore! Ji krijues dhe gé té pjell mendja. Zbulo
4unin ténd” té vérteté mé té bréndshém, sepse vetém késhtu
gjithmoné mendon pozitivisht. Pérkushtoja veten biznesit té
Foreverit, premtoi vetes se mesazhin Forever do tia pércjellésh
gjithé rrethit ténd, me kété ndihmon gjithkénd.

Duke pérfunduar, Gregg Maughan me syté té mbushur me lot,
kérkoi ndjesé, gé nuk mund té géndrojé me ne deri né fund té
Silver Post Rally, sepse nga 4 fémijét e tij, mé i madhi ka shkuar
né njé shkollé 1200 km larg dhe i duhej ta pércillte né aeroport.
Si njeri, si burré dhe si baba Greggu té magjeps, sa e dodhe sae
respekton familjen dhe si e ruan unitetin e saj.

Eshté njé ndjenjé e mrekullueshme kur shikon se cfaré njeriu
géndron né kry té familjes.

Sa heré qé mendoj pér takimet me Rex, Gregg, Navaz, Aidan dhe
pér mundésité gé u jepen distributoréve té botés ngazéllehem
dhe falnderoj veten time, gé nuk refuzova mundésité e dhéna
nga politika e biznesit dhe nga produktet e FLP.

Falnderoj themeluesin dhe drejtuesit e firmés pér mundésité

e biznesit mé té miré né boté. Falnderoj sponsorét e mij gé mé
dhané informacionin se né boté ekziston njé mundési, ku mund
té jetojmé me shéndet, pa strese dhe me bonuse e cila varet
plotésisht nga zelli, durimi dhe puna joné. Falnderoj Arpin, Lacin,
Aranka. Mikit keni géné gjithmoné me ne, sa heré qé kemi patur
Nevojé pér ju.

Faleminderit distributoréve té Serbisg, ju jeni mé té mirét!

Né 15 vitet e shkuara keni luftuar me ¢do pengesé dhe krizé, dhe
keni vazhduar rrugén drejt suksesit.

Falnderoj distributorét e shumé vendeve té rajonit toné. Jeni té
mrekullueshém, té ecim pérpara me endérra dhe objektiva té
¢muaral

Faleminderit drejtuesve té FLP té Hungarisé dhe rajonit pér
ndihmén logjistike té shpérndaré kudo.

Falnderime grupit té diamantéve tané, gé jané me ne dhe e
kané kuptuar se FLP éshté mundésia mé e madhe e biznesit né
shekullin XXI.

Ju duam shumé!

Veronika dhe Stevan Lomjanski
Diamant Menaxheré
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Njé éndérr mu bé realitet, munda té shoh personalisht né Ameriké madhéshtiné

e FLP-s, plantacionet tashmé té njohura miré nga fotografité, zyrén e Rex

Maughan-it, Southfork Ranch-in dhe até profesionalizém, me té cilin prodhojné
dhe amballazhojné produktet.

¥ -
endi i aktivitetit Super Rally ishte né Phoenix, né sallén jashtzakonisht té¢ madhe té Convention Center, ku ishin té
pranishém me mijra pérfagésues nga shtete té panumeérta. Gézoheshin pér sukseset e njéri tjetrit, sallén e pérshkoi |

ndjenja e entuziazmit dhe e dashurisé.

t Neé ditén e paré pas kualifikimeve, prezantuan produktet e reja té firmés, shpresoj né até, qé sé shpejti edhe konsumatorét
t’*‘ hungarez do ti kené ato né duar.
Té nesérmen vizituam Zyrat qendrore té FLP-s,mé pas pjesé nga prodhimi i tabletave. Automatizimi ishte fantastik, ményra

se si produktet pérfundonin né kuti.
Neé ditén e fundit u ngjitén né skené vendet pjesémarrése, ku secili mund té takohej me Rex Maughan-in.
Neé 19 gusht, té dielén filloi Post Rally, me autobus drejt Las Vegas-it! Udhétimin e ndérprené me njé program té kéndshém.
Né kété dité né mbrémije na guan pér darké ku kishte edhe muziké tek Mormon Lake Lodge. Kétu ju kujtoj, g€ - ndonése
nuk duket si dicka e madhe, po atje ku temperatura éshté 40 grad, atje ka domethénie té madhe — né autobus mendonin
vazhdimisht pér pije freskuese né sasi té pakufizuar.
Né ditén né vazhdim u bé realitet njé nga éndrrat e jetés time, arrita té shkoj né Grand Canyon! Mé paré kisha vendosur
né murin e éndrrave njé fotografi nga Grand Canyoni, dhe tani nga éndérr u bé realitet. Eshté véshtiré té flasésh pér até,
. ai duhet paré!
. Neé mbrémije arritém né Las Vegas, ku na sistemuan né njé hotel fantastik, né Hotel Cezar. Pér hotelin vetém kaq do té
thosha, qé kishte 3398 dhoma, té pajisura me té gjitha komoditetet.
Edhe dita e marté pérmbante cudira té ngjashme: shétitje me anije né lumin Colorado. Né varkat e gomés qé fluturonin me
shpejtési, uji qé futej brenda na i freskonte kémbét pér mrekulli. Si shenjé pérkujdesje edhe kétu na ofruan gjithé té mirat,
shétitja u mbyll me njé dreke té pasur.
Né 22 gusht, té mérkurén u nisém pér Dallas me avion té posagém. Duke e ndérpreré rrugén zbritém né McAllen dhe
shétitém né plantacionet e aloe verés. Né mbrémije arritém né Dallas, né hotel.
Edhe dita e fundit ishte eksituese dhe plot aktivitete: Aloe Vera of America! Kétu pérgatitet produkti kryesor i firmés Aloe
Vera Gel, dhe qé keétej produktet e vendosura népér palete nisen né mé shumé se njéqind e pesédhjet vende. Mbasdite
vizituam Southfork Ranch-in, ku na argétuan me njé prezantim kuajsh, u futém né ndértesén — ku éshté pérgatitur seriali

Dallas — mée pas njé darké e pasur mbylli programin.

Rex Maughan dhe grupi i tij gjaté gjithe kohés ishte me ne, dhe na ndihmuan né ¢do gje.

Erdhi dita e fundit, kur duhet té ndaheshim nga Dallasi dhe secili u nis drejt vendit té tij.
-3 dinja, por. tani jam e bindur pérfundimisht pér até, gé jemi né vendin mé té miré té mundshém. Kjo firmé e meriton, qé
! :'ﬁ_’;a_, 1@ lajmin tek té gjlthe, sepse-mmie keté nuk forcojmé vetém FLP-n, por mund té rregullojmé ményrén e jetesés dhe
i .5|gur|ne'mater|a1e té
Falenderoj sponzori
_Uroj,qé samés

’S‘Zabo, pa té cilin nuk mund té merrja pjesé né kéto eksperienca.
s momente té ngjashlfr!#

- Dr. Gabriella Kassai
menaxhere




GLOBAL

Periudha e kualifikimit merr fund mé 31 Dhjetor 2012. Ajo gé e bén mé magjepsés
dhe mé ngacmues, éshté ajo qé menaxherét mund té kualifikohen pér pjesmarrje
me shpenzimet e FLP. Pér kété duhet arritur minimumi 1500 CC, ose duhet kual-
ifikuar pér bonusin Chairman’Bonus kudo né boté, nga 1 Janari deri 31 Dhjetor
2012! Me kualifikimin fiton té drejtén e udhétimit pér njé ose dy veté pér né Global
Rally, péfshi biletén e avionit, hotelin, ngrénien dhe pare xhepi. Pér kété duhet ar-
ritur cdo muaj 125 CC — ky éshté njé objektiv g&¢ ¢gdo menaxher mund ta plotésojé!

Qofté Ikualifikuar simenaxher, gofté sinjé distributor gé nisetme endérraté méd-
ha merr pjesé né té, sidoqofté Global Rally ty té bén thirrje! Cakto né kalendarin
tend si objektiv 21- 29 Prillin e 2013 té Global Rally-t, qé té takohemi né parajsé!




Aniké Kardos
(sponzor: Edit Moricz)

“Té qeshésh shumé dhe shumé
heréheré; té fitosh respektin e njerzve
inteligjenté, afrimin e fémijve; té

pranosh kritikén e singerté dhe té
flakésh tradhétiné e miqve té rremé; té
marrosesh pas té bukurés, té zbulosh
tek té tjerét té mirén; té pérmirésosh pak
botén — me njé fémij té shéndetshém,
me njé copé kopésht, apo me até qé

té mund té jetosh duke qéndruar né
kémbé; té mund té dish qé té paktén njé
dikush té€ marré frymé mé lirshém, sepse
ishe ti. Kjo éshté lumturia dhe suksesi.”
(Ralph Waldo Emerson)

Milica Cvetkovié
(sponzor: Predrag Zivkovic & Svetlana Zivkovic)

Ji shqiponjé, fluturo lart dhe me Foreverin béj realitet
endérrat e tua!

Milan Komatovié¢ dhe Vesna Komatovié
(sponzor: Milica Cvetkovic)

Ata qé mendonin se ishte e véshtiré té béheshin té sukseshém,
kishin té drejté.Ata gé mendonin ndryshe u béné té sukseshém.

(sponzor: Terézia Herman)

Erika Davis dhe Henry Davis
(sponzor: Aranka Viigdsi dbe Andrds Kovdcs)

Celési i suksesit toné Aranka dhe Sapa, gjithmoné vetém na nxisin,
gjithmoné vetém pér ne, qé té firojmé sa mé paré. Boti, zana

e vogél, gazmore, me buzéqeshjen e sqj fluturon dhe na shtyn
pérpara pér nivelin e soaringut né té ardhmen!

Bence Istvan Halmi
(sponzor: stvdn Halmi dbe Rita Mikola Halminé)

Jeta éshté shumé e shkurtér, sa ta lésh té jeté
mesatare!

Vitomir Nesi¢ dhe Suzana Radi¢

(sponzor: Milan dhe Vesna Komatovic)

Nuk ka nevojé pér mé shumé mund qé né jetén

toné té synojmé pér lartési, té kérkojmé bollékun dhe
zhvillimin, se sa ajo qé té pranojmé hallet dhe varféring.
Ne zgjodhém té parén.

Istvin Halmi dhe Rita Mikola Halminé

Pér andej ku do té mbrrish, nuk ka rrugé mé té shkurtér.

Dr. Albert Keresztényi
(sponzor: Ildiké Porzsolt)

Per aspera ad astra — Né beteja
deri te yjet. FLP = Lart Mund té
Shkosh né Parajsé!

Zsoltné Jénds

(sponzor: Anitkd Kardos)

Kam njé endérr timen qé e kam ideuar
me skuadrén time. Sé bashku pér kédo,
giithkush pér njé, deri né fund né rrugén
e suksesit.

Judit Virady

(sponzor: Erika Davis dhe Henry Davis )
Keérko dhe pérkushtoju; trokit dhe dyert do té
hapen para teje! Gjithkuijt i duhet té trokas tek
vetja, sepse gjithkujt i duhet té kalojé njé deré
tjetér. Gjithkush si person!



Eva Jénés

(sponzor: Jozsef Andriska )
“Né qofté se do té kesh sukses,
puna éshté shumé e thjeshté.
Kuptoje até gé bén! Duaje até
qé bén! Dhe beso né até qé
bén! Po, kaq e thjeshté éshté.”
(Will Rogers)

Bara Imréné & Bara Imre
Cseke Andrds Ldszlé

& Darécezy Orsolya

Dénku Mihdly & Ddnku Ilona
Dr. Kolonics Judit

Dr. Viradi Noémi

Dud4s Jézsefné

Géczi Viktor

Desko Jeli¢

Komor Bettina
Kreicsik-Csord4s Tiinde
Németh Viktéria & Kis Csaba
Pintér Aladdrné

Pintér Attila

Presenszki Petra

Rddy Antalné & Ridy Antal
Szildgyi Tibor

Milica Zivi¢

Miodrag Zivi¢ & Gordana Zivi¢

JE ARRITEN

Vukadin A¢imovié¢
Almisi Gergely

EOREVER

NIVELI 1.

JoZica Arbeiter & Dr. Miran Arbeiter
Becz Zoltin

& Kenesei Zsuzsanna Viktdria
Bruckner Andrds & Dr. Samu Terézia
Marija Burus & Bosko Burus

Davis Erika & Davis Henry

Dr. Désa Nikolett

Elias Tibor

Olivia Gajdo

Gecse Andrea

Gombis Csilla Anita & Gombds Attila
Gyurik Erzsébet & Sandor Jézsef
Hajcsik Tiinde & Ling Andrds
Heinbach J6zsef & Dr. Nika Erzsébet
Hertelendy Kldra

Illyés Tlona

Rinalda Iskra & Lucano Iskra
Dragana Janovi¢ & Milo§ Janovi¢
Juhdsz Csaba & Bezzeg Enikd

Sonja Jurovi¢ & Zlatko Jurovi¢
Kis-Jakab Arpad

& Kis-Jakabné Toth Ibolya

JNIVELIN E SUPERVISOR-IT

Matija Jagodin

& Sandra Jagodin

(sponzor: Albert Keresztényi)

Me frymézimin toné, me njé
skuadér té miré dhe me ndihmén
e sponsorit toné Dr Albert
Keresztényi. krijuam sipérmarrjen
toné! Po ecim drejt objektivit
tjetér!

Badics Arpad Grddl Krisztidn & Gradl Csilla
Zaklina Baji¢ & Ilija Krémar Gulyés Judit
Bajkdnné Vitéz Krisztina Ruica Joci¢

& Bajkdn Zolt Jénés Cintia Klaudia
Berndth Roland Jészai Sdndor
Gregor Bizjak & J6szainé Balassa Ildiké

Verica Blagojev & Milorad Blagojev
Borné Lendvai Irén

Natasa Buc¢an & Egidij Bucan
Csepeliné Szathmdry Ida

Kal4szné Margittai Adrien
Katona Edit & Tar Gdbor
Kolmann Gyorgy & Kolmann Barbara
Komorné Cser Zsuzsanna

& Csepeli Ferenc & Komor Lészlé

Csonka Attildné Kubisch Timea

Czecze Eva Kufcsdk Gergely

Czirjak Jozsefné Labanczné Rajki Zsuzsanna

Lendvai Adina & Lendvai Zoltin
Leské Baldzs

Zoran Lukovi¢ & Ljiljana Lukovi¢
Petar Medi¢

Rosa Miljkovié¢

Kristina Misi¢

Dr. Jovan Maksi¢ & Zorica Maksi¢
Dr. Margitai Gydrgyi

& Dr. Csabay Lészlé

Dr. Steiber Anita

Dr. Varga Ferenc

& Dr. Vargéné Bella Szilvia

Engler Zséfia Mirjana Mitrovi¢ & Branislav Mitrovi¢
Engler Mihély Jénos Nagy Brigitta

Englert Zsoltné & Englert Zsolt Nagy Imréné

Jelena Eri¢ Nagyné Rindt Tiinde

Fagyal Ernd Gdbor

Fancsalszky Néra

Farkas Margit

Filep Istvédn

Georg Tibor & Georg Timea Mdria

& 1fj. Nagy Barnabds

Ana Nikolovski & Jovica Nikolovski
Pellei Ldszl6 & Dr. Vass Valéria
Pogdcsds Eszter

Pokorni Gabriella 8& Mészdros Gébor

FITUESIT E PROGRAMIT MOTIVUES TE BLERJES SE MAKINES

Dr. Keresztényi Albert
Dr. Kiss Ferenc & Dr. Nagy Ida

Sulyok Laszlé
& Sulyokné Kokény Tiinde

Klaj Agnes Dr. Surdnyi Katalin & Gazdig Sindor
Jadranka Kralji¢-Pavleti¢ Dr. Szénai Liszl6

& Nenad Pavleti¢ & Dr. Szénainé Kovics Gabriella
Kuthi Szildrd Sz68118si Cecilia

Tandcs Erika
Tandcs Ferenc & Tandcs Ferencné

Lapicz Tibor & Lapiczné Lenké Orsolya
Lipp Szilvia & Molnar Mihaly

Dr. Molnér Liszlé Varga Géza

& Dr. Molndr-Stanti¢ Branka & Vargané Dr. Juronics Ilona

Muladi Annaméria Varga Jézsefné

Nagy Andrea Visnovszky Raména & Bognar Gabor
Nagy Adém & Nagyné Belényi Brigitta ~ Jozefa Zore

Vaselije Njegovanovi¢ Zsidai Rendta
Dr. Pavkovics Mdria

Dr. Marija Ratkovi¢

Dr. Rokonay Adrienne

& Dr. Binhegyi Péter

Sebék Judit

Senk Hajnalka

Dr. Seresné Dr. Pirkhoffer Katalin
& Dr. Seres Endre

Tihomir Stilin & Maja Stilin

NIVELI 2.

Haim Jézsefné & Haim J6zsef

Kisa Istvan & Kiésa Istvdanné

Dr. Németh Endre & Lukécsi Agnes
Oroshdzi Didna

Siklésné Dr. Révész Edit

& Siklés Zoltan

Tihomir Stilin & Maja Stilin

Gébor Dudis

(sponzor: Janos Téth)

,FLP nuk flet thjeshté pér para, por pér
njé gjé té tillé né té cilén UNE besoj, se
nuk éshté gjé tjetér vegse pér té mirén

e shokéve té mi dhe e béré né interes

té lehtésimit té jetés sé tyre.Ti mésosh
ata qé té€ marrin pérséri né duart e tyre
drejtimin e jetés sé tyre dhe si zgjidhje tu
rekomandosh liriné!”

Preszter-Lajtai Judit

& Preszter-Lajtai Attila

Brane Raki¢ & Slavica Raki¢
Stevan Repac & Jelena Guzina
Dorijana Rupenovi¢

Milica Samardzija

Miroslav Simovi¢ & Verica Simovi¢
Sramké Dezs6 & Fehér Judit
Széllds Dorina

Szabé Istvanné

Szabé Déra & Szabé Imre

Szalai Akos

Szarka Sandor & Ozorai Magdolna
Szatmari Agnes

Szeibert Liszléné

Szigeti Zsuzsanna

Tihanyi Ferenc Rébert

& Bogdan Ménika

Tomaj Attila & Tomajné Kolonyi Edit
Dijana Tomc & Goran Tomc
Tomori Istvdn

Alsia Topi¢ & Ante Topi¢

Téth Bélintné & Téth Balint
Téth Dévid Andrds

Vignerné Hennel Tiinde

Varga Csaba Istvdn

Veres Jénos & Veres Gyongyi Anna
Zwirn Gibor

& Zwirnné Danyi Krisztina

Utasi Istvan & Utasi Anita

NIVELI 3.

Berkics Miklés

Tomislav Brumec

& Andreja Brumec

Budai Tam4s

& Budai-Schwarcz Fva
Fekete Zsolt & Ruské Noémi
Halmi Istvdn

& Halminé Mikola Rita
Herman Terézia

Krizsé Agnes

Leveleki Zsolt

& Leveleki Anita

Stevan Lomjanski

& Veronika Lomjanski
Szabé Jézsef

Téth Sdndor & Vanya Edina
Vigisi Aranka

& Kovécs Andrds

Varga Rébert

& Varga-Hortobdgyi Timea
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08.2012. DHJETE DISTRIBUTORET ME TE SUKSESSHEM NE BAZE TE PIKEVE PERSONALE DHE TE NON-MENAXHERIT

HUNGARIA

FErika Davis & Henry Davis

Nagy Andrea

Kardos Aniké

Jénias Zsoltné

Halmi Istvain & Halminé Mikola Rita
Mizés J6zsef

Viérady Judit

Téth Jénos

Heinbach Jézsef & Dr. Nika Erzsébet
Kobza Rita Zita & Kormos Gébor

SO ONANBERWNN =

=

SERBIA

1. Dragana Janovi¢ & Milos Janovi¢

2. Predrag Zivkovi¢ & Svetlana Zivkovié
3. Vitormir Nesi¢ & Suzana Radié

KROACIA
1. Jadranka Kralji¢-Pavleti¢ & Nenad Pavleti¢

TE KUALIFIKUARIT 08. 2012.

Erika Davis & Henry Davis

Nagy Andrea

Kardos Aniké

Dragana Janovi¢ & Milo§ Janovi¢

J6nds Zsoltné

Halmi Istvdn &

Halminé Mikola Rita

Mdzds J6zsef

Elids Tibor

Virady Judit

Téth Jénos

Dudds Gébor

Meggyesi Imre & Meggyesiné Kintor Tamara
Jadranka Kralji¢-Pavleti¢ & Nenad Pavleti¢
Csuka Gyorgy & Dr. Bagoly Ibolya
Heinbach Jézsef & Dr. Nika Erzsébet
Predrag Zivkovi¢ & Svetlana Zivkovi¢

Varga Géza & Vargané Dr. Juronics Ilona
Varga J6zsefné

Dr. Seresné Dr. Pirkhoffer Katalin

& Dir. Seres Endre

Kobza Rita Zita & Kormos Gabor
Rajnai Eva & Grausz Andris

Senk Hajnalka

Dr. Keresztényi Albert

Tandcs Ferenc & Tandcs Ferencné
Vitomir Nesi¢ & Suzana Radié

Stevan Lomjanski & Veronika Lomjanski
Halmi Bence Istvdn

Téth Tamds & Bostyai Emilia

Viradi Fva

Dr. Szénai Laszlé & Dr. Szénainé Kovacs Gabriella
Szolnoki Ménika

Zachar-Sziics Izabella & Zachér Zsolt



BASHKE, NE UNITET

,Forcén e njé grupi e pércakton cilésia e miqgésis mes njerézve qé ndodhen brenda tij!”
Sokrati

Viti 2012 éshté viti i ndryshimit! Edhe né jetén toné personale mundém té pérjetojmé até transformim té
madh, gé solli ky vit pér ne. Pér shembull mesazhi i presidentit tone Rex Maughan éshteé: drejt globalizimit —
going global! Apo Global Rally, qé organizohet né Hawaii, éshté krijim i unitetit. Sé bashku nga ¢do skaj i botés.
Eshté i njéjti mentalitet, filozofi, natyré shpirtérore.Té ndihmosh té tjerét &shté virtyti mé i bukur! Eshté kjo,
ajo gé na lidh ne, pamvareésisht se ku jetojmeé.
Erdhi koha, qé duke ndjekur kété vision té ngrihet né njé nivel mé té larté sistemi yné i mésimit. Kjo falé mar-
réveshjes sé atyre dy personave, té cilét i drejton ai géllim, gé rajoni yné té zéré vendin e merituar. Drejtori
i pérgjithshém Dr Sandor Milesz dhe Miklos Berkics menaxheri joné diamant organizuan trajnimin e pare té
pérbashkét né 8-9 shtator né Jakabszallas. Ishte njé nder i jashtzakonshém pér ne, g¢ mundém té ishim dre-
jtuese té njé programi kaq serioz!
Pérgatitém surprise, pér té cilén askush nuk dinte gj€. Shpérndamé zarfe midis menaxheréve drejtues, né té
cilat gjetén copa enigmash. Secili vendosi copat e veta, dhe u formua pamja. | AM,YOU ARE,WE ARE FOREV-
ER! Uné jam, ti je dhe ne jemi FOREVER-I! Me kété deshém té tregonim até, qé secili Eshté pjesé e té térés, por
vetém sé bashku mund té krijojmé madhéshtiné. Lektorét me historité e tyre na dhané shembull, na forcuan
dhe na mésuan ne. Ishte e madhérishme té shikoje, se né ¢faré uniteti jemi: duke filluar nga drejtuesit té gjithé u
mblodhén né sallé! Sjellja nga Deti i Karaibeve né Hungari i Diamant menaxherit Jan Mary Lurelt, ishte rezultat ¢
i njé pune té organizuar dy vjegare, i cili me personalitetin dhe leksionin e tij té apasionuar na magjepsi. Mesazhi’
mé i réndésishém pér ne ishte: njih vetveten, ji vetvetja dhe zhvillo personalitetin.Vetém atéhere mund té jesh i
suksesshém, nése je i qarté me fuqginé ténde dhe té dish edhe ta pérdorésh até. Prej teje do vérshojé njé zjarr
i tille, g€ do té lévizé 1400 vete si njé té vetém. Mysafiri tjetér i huaj ishte Ewald Rauschgott, zafir menaxheri
nga Austria, distributori numér njé né bazé té pikéve non-menaxher, gé na mésoi me shembuj té marré nga
jeta e tij personale.Ai e formuloi né ményré té tillg, g€ né bazé té temperamentit dhe ndjenjave e ndjen veten
mé shumé hungarez se austriak! Leksioni i tij ishte mbyllje e denjé e dy ditéve. Ishte prekése té shihje nga ana
e lektoréve té huaj respektin dhe dashuring, qé tregonin pér drejtorin toné té pérgjithshém, Dr. Sandor Milesz.
Edhe ata e shikojné até puné mbinjerézore, me té cilén drejton rajonin né ményre profesionale. Té gjithé u
bushén me krenari. Té gjithé e thang, se sa krenaré ishin pér Miklos Berkicsin, sepse e gjithé bota méson dhe
pérdor materiale prej tij. Ne e kemi até kétu, dhe punon pa u lodhur, g€ né ¢do rrethané té dhéne té gjendet
né punét tona.Trajnimi i radhés né Jakabszallas do té jeté né 3-4 néntor.T€ jesh atje patjetér me bashkpuntorét
e tu, méso dhe zhvillohu! Madhésin e grupit ténd e tregon numri i pjesémarrésve né trajnim, pra preokupohu,
qé té merrni pjesé me njé numer sa mé té madh!
Neé 201 3-én programet e pérbashkéta dy ditore do té mbahen né sallén Syma.Vetém sa pér parathénie, qé nén
presidenti pér Europén Aidan O’Hare do vij pér té hapur takimin dhe Brian Tracy do na mésojé bashké me
distributorét e tjeré diamanté! Asnjé sistem MLM nuk di té siguroi pér bashképuntorét e tij njé trajnim té njé
niveli té tillé té larté! Ju urojmeé té gjithéve, shéndet, lumturi dhe muaj té pasur mé vlera pikésh!

Erika Tanacs Tiinde Hajcsik
Senior menaxhere Senior Eagle menaxhere
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Si do ta quaje programin nxités mé bujar
dhe gé dhuron mé shumé?

Prej shumé vitesh Profit Sharing éshté tashmé pjesé e kulturés sé
Forever-it, dhe gjaté kétyre viteve ky emér u bé sinonim i cegeve té
médha, entuziazmit dhe bujarisé s€ paparé. Pér gindra distributor
té papértuar, té€ ngjashém me ty, u bé mijet i vlerésimit vjetor, por
me géné se kishte kufizime gjeografike, bémé ndryshime, gé té
jeté mé miré pér ju.

Me ndihmén tuaj pérmirésuam programin, mposhtém véshtirésit
dhe u bémé globalé, lindi Profit Sharing 2.0. Duhet té dini, gé kush-
tet themelore té& promocionit nuk ndryshuan, por natyrisht men-
duam pér até, qé programi ka nevojé pér emer té ri. Pyetém veten:

Si do ta quaje até program, né té cilin ¢do vit shpérndahen
20,000,000 USD, krahas bonuseve mujore?

Si do ta quaje até program, i cili éshté i hapur pér té gjithé pa
paragjykime, dhe shpérblen punén e jashtzakonshme, lojalitetin
dhe pasionin?

Si do ta quaje até program, g€ éshté i ndershém, garant, i drejté
dhe ndryshon jetét né njé drejtim t€ miré?

Pyet cilindo distributor, po té njéjtin mesazh do té dégjosh pérséri e
pérséri: ,Faleminderit Rex, bujaria jote ndryshoi jetén time!”

Rex Maughan prej 20 vjetésh ndan suksesin e firmés me mijra e
mijra distibutoré, me ata, gé jané si Ty.

Rex ka ndaré tashmé ceqe té Profit Sharing me vleftén e mbi
200,000,000 dollaréve, dhe ka né plan, gé té ndajé mé shumé né
té ardhmen.

Kur menduam pér emértimin e ri té kétij stimuli t€ madh, na erdhén
ndér mend té gjitha kéto, dhe gjithmoné arrinim po atje: Rex. Ai e
ndértoi kété firmé me éndrrat, besimin dhe bujariné e tij, me mijra
njerézve u krijoi mundésiné, gé ai té ngrejé masén e bujarisé né
punén toné. Nése béhet fjalé pér emértim, ¢cfaré mund té jeté mé
miré se: Chairman’s Bonus?



Berkics Miklis

FOREVER

DR SANDOR MILESZ AIDAN O’HARE BRIANTRACY
Drejtor i Pérgjithshém Zv. president pér Europén Autor, trainues
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GIDOFALVIATTILA BERKICS MIKLOS LOMJANSKIVERONIKA
GIDOFALVI KATI Diamant Menaxher LOMJANSKI STEVAN
Diamant Menaxheré Diamant Menaxheré

Cmimi biletave 10.000 Ft/2 dité, mund té blihen paraprakisht né magazinat e FLP
Vendi aktivitetit:: Syma Csarnok | 146 Budapest, Dozsa Gyorgy ut |.

E TE MBUSH ME ENERG]l, MOTIVIM DHE DIJE!

BEHUNI PJESMARRES TE KETI) TRAINIMI Q






SONJA DHE ZLATKO JUROVIC SOARING MENAXHERE,
ANETARETE PRESIDENT'S CLUB

PER NE PERRALLA ME E BUKU
esnite. Ferever-i

Sponzor: Tihomir dhe Maja Stilin
Linja e sipérme: Dr. Albert Keresytenyi, Ildiké Porzsolt, Réka Porzsolt Agnes Krizs6, Jozsef Szabd

KROACI. KUR IKIM NE VENDBANIM TE QETE, PA ZHURMA, TE DUKET, SIKUR
KOHA NUK LEVIZ. VENDALINJTE E PAKET DHE ATA QE DO TE INTERVISTOJME
SOT | GJEJME NE KAFENENE MILENIUM. NDOSHTA CUDITEN, SE SI DIKUSH,

QE JETON NE NJE VENDBANIM KAQ TE VOGEL, ESHTE | AFTE PER PUNE KAQTE
MEDHA. SONJA DHE ZLATKO JANE PROVE PER ATE, QE ESHTE E MUNDSHME. ME
PUNE DHE ME VENDOSMERI MUND TE ARRIHET DO GJE. SI? PER KETE DO NA
TREGOJNE.

Nga kush dégjuat pér heré té paré pér FLP-n?

Sonja: Kjo ka ndodhur para dymbédhjet vjetésh. Ishim pérpara njé udhékryqi. Té dy
mbetém pa puné, dhe ishim té shtrénguar nga borxhet qé mbetén nga sipérmarrja joné. E
dinim, qé duhej njé cudi reale, q¢ mund t na nxirte nga kjo e keqe. Dhe e di, se ¢faré ishte
interesante? As na shkonte népér mend qé té punonim né ndonjé firmé pér rrogé. Kishim
nevojé pér mé shumé para se aq. Dhe si¢ éshté zakon € thuhet, kur mbyllet dera, hapet dri-
tarja. Mundésit jané pérreth, vetém duhet ti shohim ato. Dhe kjo mundési erdhi né dorén
e mikut toné t€ athershém, Tihomir Stilin. Vetém ashtu, vendosi para meje, prané njé pune
tjetér, njé letér dhe mé tha: ,Lexoje edhe kéee”.

Zlatko: Sa iku Tihomiri, Sonja e lexoi se ¢faré pérmbante. Ajo tha: ,Sikur vetém gjysma &
jeté e vérteté, e asaj ¢faré shkruajn, kjo éhté puné e mrekullueshme. Duhet ta provojmé!”
Dhe ashtu si¢ e dégjoj uné gruan, ¢mund t€ béja tjetér? Fillova t€ punoj.

Kush i mbante mésimet e para?
Sonja: Mé t& shumtat i mésuam nga dr. Albert Keresztényi. Mbajti trajnime té métejshme,
kurse, na ¢oi né Hungari, ftoi sponsorét e linjés sipér.

Zlatko: Dhe cfaré &hté mé e réndésishmja, na dha edhe numrin e telefonit, qé ta marrim,
pér ¢do pyetje g¢ mund té kemi. Dhe e shfrytézova shumé kété mundési — pati rast qé e
kérkoja edhe dhjeté — njézet heré né dité. Cuditem si nuk e ndroi numrin e telefonit.

Si funksiononte atéhere FLP-ja né Kroaci?

Sonja: Nuk ishte e thjeshté! Nuk kishte mundési pér porosi me telefon, as transport malli,
as internet. Nése kishim nevojé pér mall, uleshim né makiné dhe niseshim drejt Zagrebit.
Na kané ndihmuar shumé sponsorét tané Maja dhe Tihomir Stilin. Cdo té mérkuré — qofté
dité me diell me 30 gradé, qofté boré me akull — e dinim qé mallin do ta merrnim. I falen-
derojmé ata pér kété. Ndérsa pér informacionin aktual pérgjegjés ishte Alberti. Vazhdimisht
udhétonte midis Budapestit dhe Rijekés qé té sillte njohurité mé té reja. Ishim té mbushur
ploté forcé vullneti, entuziazém, punonim me kénagési, asgjé nuk bénim me véshtirési.

Zlatko: Pati ndonjéheré kohé té véshtira, por né t€ njéjwén kohé jam edhe krenar, gé
mundém & jemi déshmitaré qé nga fillimi i rrigjes sé pérditéshme, sepse ishim mes t€ paréve,
qé nisén kété biznes né Kroaci. Falenderoj sponsorét e mi pér ndihmén dhe pérkrahjen, si
dhe ndihmén e marré nga zyra kroate dhe drejtuesi i saj, dr. Lszlé6 Molndr. Q€ né shijen ¢
paré ¢ ndjeva até, qé i pérkasim njé firme.




Me cfaré metodash i gjetét bashkpuntorét e rinjé?

Sonja: Gjithmoné me kontake t€ drejtpérdrejté. Pér bashkpuntorét

e rinjé pérgjigjet Zlatko. Eshté shumé komunikues dhe njeh shumé
njeréz. Kur shétisim né shétitore, ¢do person i dyté do ta pérshéndesi
até. Eshté shumé motivues, rezulton me njé forcé thithése t&
brendéshme jashtzakonishe pozitive, me @ cilén ngre interesin e
njerézve. Pastaj éshté mé kollaj, kur mbetemi pérballé njéri-gjetric
dhe i ofrojmé mundésin e biznesit. Nga ky moment vendimi varet
prej tyre. Por sot nuk merremi me at€, qé dikush e pranon apo jo
punén. Ecim mé tej! Gjithmoné ka njeréz q¢ duan mé shumé, ne ata
kérkojmé.

Zlatko: Puna duhet t€ jet¢ argétim dhe duhet shijuar, nuk duhet
ndjeré detyrim apo barré. Nése do ta jetosh ashtu, nuk do té jesh i
suksesshém.

Né ¢faré ményre ju ndihmon larmia e produkteve?

Sonja: Ne ,.u ritém” me produktet. Biznesin toné e ndértuam me
ndihmén e produkteve, né té vértet€ ne kemi problem, qé & hegim
nga koka produktet dhe € pérqéndrohemi te puna. Uné ja dola
mbané, dhe po mundohem qé edhe bashkpuntorét e mi ti edukoj
nga shitésa né ndértues rrjeti. Ndérsa Zlatko éshté tregétar né gjak,
pér até kjo ecén me véshtirési.

Zlatko: Produktet pér mua pérfaqésojné mjetin, € cilin edhe e
pérdor me shumicé. Flp-ja prandaj paguan, dhe népérmjet saj bén té

mundur arrijen e éndrrave t€ mia.

Pér cilat rezultate jeni mé krenaré?

Sonja: Pér vitet né Forever jemi krenaré. E duam punén, e duam
Forever-in. At¢here jam mé e lumtur, kur shikoj, qé dikush nga

linja joné e lidh jetén me Forever-in, kur béhet supervizor, mé pas
menaxher, pastaj do t& marti bonusin e paré € ,vértet”. Jam krenare
pér & gjithé menaxherét, bashkpuntorét dhe nuk ka réndési fare se né
cilin nivel jané. E réndésishme éshté qé jané kétu, pérparojné bashké
me ne dhe jané & kénaqur.

Zlatko: Pér mua mé i réndésishém éshie fakdi, ¢ munda té njihem
me Forever-in. Pothuaj sémurem, nése nuk mund té punoj. Sonja
shpesh nevrikoset me mua — ,,pérse nuk di t€ paktén té rish né shtépi
t€ dielén”? Por uné i tillé jam.

Cilat jané momentet e paharruara?

Sonja: Sigurisht t€ gjitha kualifikimet. Dhe takimi me Rex-in. Besova
qé nuk do t€ kisha rast ta njihja,q¢ ai pér mua éhté i paarritshém. Por
né fund parta nderin, qé ai personalisht t€ mé jepte shiritin e senior-it.
Por € paharueshme jané udhétimet, trajnimet ¢ métejshme, njohja
me mé t€ suksesshmit, t€ cilét mbetén mé tej njeréz € thjeshté.

Zlatko: Pér mua mé e paharuar mbetet njé Dit€ Suksesi ¢ Budapestit,
kur ishim né fillimet e punés. Njé efekt t¢ madh pati pér mua historia
e jetés sé zotit Varga, sepse sikur dégjoja pérséri historiné time. Kjo
ishte dicka e tillé, t€ cilén nuk do ta harojé kurré.

A lindén pengesa?

Sonja: Kjo puné kur € ¢on lart, e kur t€ ¢on poshté. N.q.s. punon me
njeréz, duhet € pérgatitesh pér gjithshka. Edhe ne u gjendém né njé
situaté € tillé, kur u duk, sikur biznesi mbeti né njé vend, q¢ askujt
nuk dimé t’ja ofrojmé két& mundési biznesi. Pastaj pad edhe ashtu,

qé dikush, t cilin e trajtuam si antar familje dhe e ndihmuam me
gjitha mjetet né punén e tj, na la né bale&. Por jeta shkon mé tej dhe
duhen kujtuar vetém gjérat e bukura.

Zlatko: Kéto situata mua mé véné né prové, sepse jam tip i ndjeshém, lidhim
pas njerézve. Por e kam mé kollaj té njoh, se tek kush mund té besoj.

A ka ndodhur ndonjéheré, qé keni dashur té dorézoheni?

Sonja: Po, dhe jo njé heré! Por gjithmoné na ka shpétuar ajo, qé
kemi qéné bashké. Nuk ka ndodhur kurrg, qé qé & dy € kemi qéné
njéherésh pa déshiré.Pikérisht prandaj funksionojmé kaq miré!

Ku ndryshuat né vite?

Sonja: Deshém- nuk deshém, duhet &€ ndryshonim. Mua mé pélgen
shumé & mésoj, t€ trajnohem mé tej. Lexoj shumé, ikim né kurse,
leksione, dhe bashké me to ndryshon edhe géndrimi e mendimi.

Zlatko: Bashkpunimi i ngusht€ me sponsorin e mé sipérm, Agnes
Krizs6, shénoi njé piké t& madhe kthimi né punén toné. Na mésoi, se
si € mos jemi egoisté, se si t& behemi njeréz mé té miré.

Sipas jush kush mund té jeté i suksesshém né kété biznes?

Sonja: Vetém ai, qé &hté me té vérteté Njeri, dhe qé i pranon njerézit
ashtu si¢ jané. Duhet t€ respektojmé sponsorét, bashkpuntorée, tju
tregojmé gabimet — por nuk duhet té ndryshojmé asnjeri, n.q.s. ai
veté nuk do. Sa mé shpejté ta kuprojmé ké, aq mé e lehté behet
puna joné.



Né cfaré ndryshoi jeta juaj, qé nga koha gé jeni né Forever?

Sonja: Gjithmoné kemi ditur € fitojmé para, por edhe ti shpenzojmé
ato. Pér mua jo sasia e parave tregon masén e suksesit. Sigurisht,

edhe ajo &she njé kusht i réndésishém. Por ajo g€ dua & ngre
gjithmong, &hté ajo miréqénia, q¢ éht€ shumé mé e miré, nga ajo
q¢€ kemi pasur mé paré. Tani jemi t€ liré, jemi zotér &€ kohés, ju a
pérkushtojmé atyre, pér € cilét mendojmé, ¢ e meritojné familjen
toné. Né méngjes zgjohemi, pasi jemi ngopur me gjumé, nuk e
shikojmeé orén. Kafen e zien ai q¢ ngrihet mé herét, pastaj ulemi dhe
e shijojmé. Pimé kafen, bashkbisedojmé, planifikojmé — pa stres dhe

tension.

Zlatko: Periudhén para Forever-it as nuk do ta quaja jeté — ishte ploté
puné, tension dhe stres. Pér ne Forever-i éht€ prralla mé e bukur.

Pér momentin cfaré ju motivon?

Sonja: Déshiroj t'ju sigurojé t€ ardhmen fémijve si edhe nipérve.

Q¢ té mos kené probleme jetese nga ana ekonomike. Por edhe uné
déshiroj € jetoj edhe pér shumé kohé, pa géné nevoja & mendoj pér
pensionin, apo pér ¢mimin e korentit dhe € benzinés. Déshiroj té
udhétoj shumé, té drejtoj njé makiné € bukur, té shkoj né hotele t&
shtrenjta. .. Ndérsa két€ mund ta sigurojé vetém FLP-ja.

Zlatko: Duke paré tre diamantét e rajonit toné dhe stilin e jetés sé
tyre, e ndjej qé edhe uné duhet té kem pjesé aty, dhe ky éhté njé

motiv i madh.

Cfaré mésuat gjaté ndértimit té rrjetit?
Zlatko: Ndoshta mé e réndésishmyja éshe€ kjo: njerézit nuk t€ ndjekin
pér até se ¢far thua, por pér veprimin gé bén.

Kush jané planet dhe géllimet pér kété vit dhe até né vazhdim?
Sonja: Shpeshheré kemi dégjuar nga mé t€ suksesshmit e rajonit: Rex-i
vetém atéhere éshté i gatshém té japi shumé, nése ne jemi té pérgatitur
pér ta pranuar até. Vendosém, gé € pranojmé gjithshka qé na ofron.
Po provojmé & sigurojmé ¢ekun e paré Profit Sharing né Kroaci, pér
té shkuar né Hawaii, dhe sigurisht pér t¢ realizuar nivele té reja.

Zlatko: M€ kujtohen miré fjalét e dr. Sdndor Milesz: ,,nuk mjafton &
jesh i mirg, sepse atéhere je i zakonshém. Duhet t€ shndrohesh né mé
€ mirin”. Albreti mé premtoi t€ mé blej cigaren mé € shtrenjté, gé
pastaj ta pijmeé s¢ bashku né Hawaii. Pérsa i pérket vitit g€ vjen, jam i
sigurt, g¢ do € jemi safirok.

Dhe duke u nisur nga kéndvéshtrimi i vendit tuaj ¢faré llogarisni pér
vitin e ardhshém?

Sonja: Vetém tani ,,i kuptoj” njerézit e pérgatitur pér rezultate & médha,
né rajonin toné do t dégjojné akoma pér ne!

Zlatko: Né takimin e menaxheréve i bémé njé premtim zotit Milesz, dhe
besoj, q¢ edhe do ta realizojmé até. Premwuam qé Kroacia do keté 15%
ngritje né vitin e ri.

Cfaré mesazhi do t'ju jepnit atyre, gé fillojné tani ndértimin e rrjetit?
Sonja: Té gjithé do i késhilloja, gé t€ dégjojné sponsorin e tyre, té
punojné sipas késhillave t tij. Pér mua éshté e pabesueshme, qé secili,
kush fillon né kété puné, beson, se ai merr vesh mé miré nga ne té tjerét.
Pastaj kur nuk vijné rezultatet, cuditen, por vazhdojné mé tej t¢ mos na
dégjojné. Njeréz, kjo éshté puné, e cila ka rregulla, té cilac duhen mésuar
dhe respektuar, nése do t jesh i suksesshém!

Zlatko: T¢é marrin pjesé né € gjitha kurset, takimet, € jené té
vémendshém, & ndjekin njerézit mé & suksesshém t€ rajonit, dhe
késhtu do kuptojné edhe vet€ recetén e suksesit.

Sé fundi tregoni pér até, gé e quani mé té réndésishmen: pér familjen
tuaj! Kemi tridhjet e tre vjet martesé. Vajza joné Marina éhté 31

vjeg, ndérsa djali yné Mario 29 vjeg. Q¢ t€ dy jetojné né martesé té
lumtur, ndérsa ne jemi gjyshé dhe gjyshe & lumtur € katér nipérve dhe
mbesave. Mia, Valerio, Matea dhe Jenisej shénojné pér ne lumturiné mé
t€ madhe. Por gjéja mé e bukur éhté, q¢ Forever-i ju siguron nipérve
dhe mbesave njé periudhé fémijérie t€ shéndetéshme dhe pa probleme.
Do déshiroja tu transmetoja atyre at€ ide, g€ duhet shijuar ¢do dité
jetés, duhet tu gézohemi edhe gjérave té vogla, t€ cilat e béjné jetén toné
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”Jam i bindur se sikur organizmi yné té rivendosej né

até mjedis, pér té cilin ky trup éshté formuar, ai do té
funksiononte né ményré té pérsosur, si organizmii génieve
té tjera. Sémundjet jané shprehje e mungesés sé€ harmonisé
midis organizmit toné dhe mjedisit.”

(Szent-Gyérgyi Albert)

Ku géndron problemi me drithérat?

Sé pari kané karbohidrate gé thithen shpejté, qé krijojné

nivel té larté té shegerit né gjak dhe té insulinés (hormoni

qgé rregullon marrjen e shegerit) dhe pastaj rezistencén

ndaj insulinés, gelizat nuk jané né gjendje té shfrytézojné
shegerin dhe késhtu grumbullohet né formén e dhjamrave.
Rritet ,,dhjami i zorréve” (shéndoshje e tipit té barkut), gé
kété proces e pérhap mé tej, mund té zhvillohet térésia e
simptomave metabolike, dhe nga kjo dy llojet e diabetit,
tensioni i larté, sémundjet e qarkullimit té gjakut, kanceri...
Plus késaj vézhgimet kané vértetuar se nga drithérat po ashtu
si edhe nga pérmbaijtja e kalorive mund té shéndoshesh ashtu
si edhe nga orizi, qé &shté njé karbohidrat qé thithet shpejté.
Se ¢faré e shkakton kété, akoma nuk dihet. Shumé nga bimét
qé sigurohen me kultivim kané 1éndé té tilla ,,qé jané zhvilluar”
pér té ruajtur bimén (farérat), pér ti béré ato té patretshme
pér kafshét dhe pér njeriun, duke ndihmuar né pérhapjen e
tyre, sepse largimi me jashtgitjen ndihmon pérhapjen e tyre.
Ato kané 1éndé té tilla karakteristika si: gluten, gliadin, lektin
(kjo e fundit mund té gjendet edhe te bishtajoret.

Ndjeshméria ndaj glutenit - si prezencé e ¢pimit nga akulli
Gluteni (gliadi éshté njé lloj gluteni, edhe mé tej pér
unifikim do ta quajmé gluten) gjéndet vetém tek drithérat,
njeriu nuk mund ta treté dhe ajo démton gimet thithése té

zorréve, me véshtirési absorbimi dhe me gjéndje ankese
té médha té tretjes, duke shkaktuar coeliket, domethéné
ndjeshmériné ndaj miellit, ku té sémurét vdesin mé
shpejté dhe té uritur. Mundésia e saj shtohet gjithnjé e
mé tepér, por vetém né 1-2% mund té ndodhé. Né qofté se
analizojmé né gjak antiléndét-gluten, rastet né 10-15% té
analizave dalin pozitiv. Ajo qé duket vetém maja e akullit.
Né gofté se antiléndét-gluten i analizojmé né jashtgqitje,
raporti i konstatimit té tyretashmé raportii tyre arrin 30-
35%, dhe né qofté se béjmé analiza gjenetike, ndjeshméria
ndaj glutenit arrin 99%!

Ndjeshméria ndaj glutenit té fshehur - e tipit jo
ndjeshméri ndaj miellit: Gluteni démton faget e mureve
té zorréve, duke i béré ato té depértueshme, qé né térési
quhen simptoma té zorréve qé rrjedhin, gé do té thoté
se né murin e zorréve té té& sémurit mbrrijné pjeséza apo
molekula té téra, gjé qé né raste normale nuk ndodh mé
té médha proteinash. Léndé té tilla té huaja gé mbrijné
né kété ményréaktivizojné sistemin imun qé prodhon
Iéndét kundérvepruese kundrejt atyre qé shtyhen brénda
- kjo késhtu éshté normale, por né qofté se kéto pjeséza
proteinash u ngjajné disi atyre té cipés sé veté zorréve,
atéhere organizmi vepron kundér gelizave té veta dhe i
sémur ato. Kéto quhen sémundje autoimune, i tillé éshté




pérshembull diabeti i llojit té paré, sémundjet autoimune
té gjéndrrave tiroide, poliartrit dhe fenomeni i lupusit...
Ndryshime té gjéndjes té sistemit nervor si autizmi,
skizofrenia, neuropathia (ndryshimi i nervave periferike,
gé shogérohen me simptomat e mpirjes, trupi miza-miza,
dhe humbje e ndjeshmérisé) dhe mund té pérmirésohen
me mospérdorimin e drithérave.

Pse jané shfaqur né dekadat (shekullin) e funditme
grurin? Né cerekun e treté té shekullit té 19-t&, drithérat

e tipeve A dhe B té pérdorura atéhere, u futén farérat e
krygézuara, duke u shfaqur késhtu tipi D, nga i cili brumi
mund té shtrihet mé miré, g€ mund té pérpunohen mé
lehté&, por ¢mimi késaj &shté njé pérmbajtje shumé mé e
larté gluteni. (Tek gruri hibrid ekzistojné tipet A, B dhe D.)
Pas mbylljes té shekullit té shkuar jané shfaqur té sémurét
e paré té vegjél me ndjeshmériné ndaj miellit, qé né
pérgjithési, né kété moshé kané vdekur té uritur.

Gjaté luftés sé dyté botérore éshté véné re, se fémijét

e sémuré me ndjeshméri ndaj miellit gjaté té uritur nga
mungesa e bukés u béné mé miré, por kur suedezét

u hodhén buké me avion, gjendja e fémijve u keqésua
pérséri. (Natyrisht né até kohé nuk njhej akoma vartésia
midis sémundjes dhe glutenit.) Me rekomandimin e
shéndetit publik né vitet 70 té shekullit té kaluar llojet

e drithérave morén njé rol gjithnjé e mé té madh, edhe
sot rekomandimet pérbéjné 40-50% té ushgimit ditor té
konsumuar. Pas késaj shohim shohim shtimin e numurit té
té sémuréve me sémundje autoimune...

Patatja

Eshté njé karbohidrat gé thithet shpejt, dhe si e tillg,
paraprin térésiné e simptomave metabolike (shiko mé
sipér). Por ka edhe njé problem tjetér: ajo pérmban

[éndé helmuese (solanin, kakonin), té cilat jané démtues
té foshnjés né bark dhe shtohet mundésia e gelizave
kanceroze. Shumé specialisté jané té mendimit: ,,Né qofté
se patatja do tu jepej organeve té kontrollit t& ushqgimit
pér ndonjé lloj leje, ata do ta ndalonin garkullimin e

saj”. Qofté zierja apo nuk neutralizon [éndét helmuese.
Magazinimi i keq i tyre, mbirja e sythave rrit koncentrimin
e [éndéve helmuese. Ajo shkakton térésiné e simptomave
té ,,rrjedhjes té zorréve” (shiko mé sipér), dhe pérveg
proteinave né faget e mureve té zorréve mbrijné edhe
bakteriet, duke kegésuar mé tej gjéndjen e inflamacionit.
Kjo éshté vecanrisht e vérteté pér sémundjet inflamative
ku si dieté kursimi rekomandimi numer njé jané patatet e
ziera...

Misri

Eshté njé karbohidrat qé thithet shpeit, pra duhet
shmangur (shiko mé sipér). Ka edhe arsye té tjera

pse duhet shmangur: tek popullsia indiane rastet e
inflamacioneve nga poliatriti jané 5-6% , qé éshté njé
shifér e larté! Nga gérmimet arkeologjike ka dalé se kjo
sémundje ka géné e njohur edhe tek indianét e lashté,
ndérsa né ngulimet europiane té para Kolombit, gjurmé
tek kockat e tyre nuk jané zbuluar gjurmé karakteristike.
Shkak i késaj éshté proteina DING (qé mund té gjendet
edhe tek patatja e domatja, kryesisht kur jané té
papjekura), gé démton faqget e murit té zorréve, duke i
béré ato té pércueshme dhe mund té fillojé fillojé zhvillimi
i sémundjes autoimune (shiko mé sipér)

Quméshti
Konsumi i tij béhet kur kemi uri té madhe, njeriu i uritur ha
gjithshka, né pérgjithési filluan ta pinin ata qgé merreshin
me kafshét, rreth 100 vjet mé paré, por réndési mori 50
vjet mé paré. Sisorét pijné qumésht vetém pas lindjes,

mé mbrapa nuk e kérkojné dhe nuk mund ta pérpunojné
né organizém. Népérmjet ndryshimit té geneve té
trashégimnisé té pérhapur né Europé, edhe shumé kafshé
té rritura jané né gjéndje té zbérthejné laktozén (shegeri

i qumeéshtit), ndérkohé qé 75% e popullsisé té botés nuk
&shté né gjendje ta bé&jé. Alergjité mé té shpeshta ndeshen
tek quméshti dhe drithérat.

Midis konsumit té heréshém té quméshtit diabetit té

tipit té 1-ré ka vartési: muri i zorréve té foshnjave béhet
mé i pérshkueshém, tek mbrrijné mé shpejt proteinat

gé démtojné pankreasin, dhe mbas disa vitesh shfaget
diabeti i tipit té 1-ré.




Edhe quméshti ka pérmbaijtje sheqgeri, megjithaté quméshti
provokon shumé mé tepér sekretim insuline, se sa ¢’ mund
té pritej né bazé té pérmbajtjes sé shegerit. Konsumi
sistematik i quméshtit e mban té larté nivelin e insulinés,
gjé gé con né rezistencén e gelizave ndaj insulinés dhe
késhtu vijmé tek térésia e simptomave metabolime (shiko
mé lart). Shumé studime kané vértetuar vartésiné midis
konsumit té qumeéshtit dhe sémundjeve té garkullimit té
gjakut.

Quméshti ka faktoré rritje, qé tek vicat shtohen shpejt
(faktori i rritjes faktori i rritjes insulin, dhe nga insulina - IGF,
beta cellulin). Kéta té fundit né 100 vjet né lartési mesatare
jané rritur 10 cm, por tek ata qé konsumojné qumésht mund
té arrijé edhe 20 cm. Por kéto 1éndé nuk ndikojné vetém né
lartési, por edhe gelizat e tjera rriten shumé, duke u ndaré
disa heré, gjé qé con né plakjen mé té shpejté té gelizave.
Kéta faktoré rritin edhe pérhapjen e gelizave tumorale.

Tek njerzit qé konsumojné qumésht (me nivel té larté té
faktorit insulin IGF) rastet e kancerit té zorrés sé trashé

tek burrat jané 2.5 heré mé té larté, ndérsa tek graté qé
konsumojné shumé qumésht kanceri i gjirit éshté 7 heré mé
i larté.

Sot industria e quméshtit kérkon té lidhé rritjen e kockave
me pirjen e quméshtit. Nga njé studim i vazhduar prej 12
vjetésh me 78.000 gra ka dalé raportii thyerjes té kockave
tek ato gé kané konsumuar mé shumé qumésht éshté mé i
madh.

Dr. Terézia Samu
Kirurge, specialiste e venave,
soaring menaxhere

Proteina
reaktive C qé _
mund té gjendet né )
qumeésht (CRP), gé éshté

faktor inflamacioni, si e tillé
ndihmon krijimin dhe ruajtjen

e inflamacionit. Ndérsa nuk
éshté vértetuar vartésia

midis kolisterinit dhe infarktit

té zemrés, pér deri sa nivelii
larté i proteinés reaktive C &shté
pararendés i rrezikut té infarktit.

Bishtajoret

Tek bishtajoret ka njé pérgéndrim té larté té

lektinés, qé i reziston zierjes dhe tretjes. Ka efekt té

fryrjes té barkut, qé éshté njé veti e njohur, por pérveg
késaj shkakton inflamacion té zorréve, duke rritur
depértushmériné né muret e zorréve, domethéné né
garkullimin e gjakut mbrijné proteina té huaja, gjé qé mund
té ¢ojé né zhvillimin e sémundjeve autoimune gé tashmé e
kemi dhéné né ményré té detajuar mé paré.

e

Dieta e Paleolitit apo e evolucionit éshté: mish, peshk, fruta
deti, yndyré, fruta, zarzavate, dhe pak fara vajore..

Ti lémé jashté:llojet e drithérave, quméshtin dhe produktet e
qumeéshtit, karbohidratet qé thithen shpejt (sheger, patate,
oriz, misér) dhe bishtajoret.

Artikulli vazhdon...
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FOREVERTV | RINOVUAR

Kemi planifikuar krijimin e njé kanali televiziv té ri, mé i rinovuar dhe interaktiv. Urojmé ta zbukurojmé kété program té rinovuar té
televizionit Forever me njé strukturé plotésisht té re, me njé fytyré té pértériré dhe me programe ditore té reja dhe té larmishme.
Ndértimin e projekt programit té ri éshté bére sipas nevojave dhe kérkesave té sotme, qé sipas ideimit toné mund té shfrytézohet shumé
né realizimin e objektiveve té véna. Do té déshironim njé strukturé programi té larmishém, me programe qé i kénaqin té gjitha moshat,
me leksione motivuese, me filma portret, pér té krijuar njé televizion interneti té larmishém, me njé magaziné programesh, gé¢ mund té
jené shumé té dobishme pér distributorét e rinj dhe bashkpunétorét ekzistues. Pér kété do té kérkonim edhe ndihmén e rrjetndértuesve.

Dérgoni mendimet tuaja, dhe ¢do ide do ta presim me gjithé zemer.
Presim edhe paragqitjen e atyre bashkpunétoréve qé kané punuar aktivisht né kété televizion!

Regjizor i FLP TV Sandor Berkes
Tel.: 70 436 4213 e-mail: flptv@flpseeu.hu

S

Salloni yné kozmetik i rinovuar Sonya pret
mysafirét e vjetér dhe té rinjé pér trajtime kozmetike,
pér pregatitje tualeti dite dbe pér raste. Jemi né
dispozicionin tuaj edhe atéhere, nése do té déshironi
ndryshime né modelin e flokéve, t¢ rinovoni apo
1¢ shndritni né ngjyré tjetér.

Keérkoni koleget tona né kontaktet e méposhtme:

Veronika Kozma kozmetikée 70/4364208
Melinda Esik parukiere 70/4364178
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Neé fagen e inrernetit www.foreverliving.com distributoret tane duke klikuar
mbi “HYRJA E DISTRIBUTOREVE” (emrin dhe fialekalimin e nevojshem per
hyrje e gjejne ne fagen e fundit te llogarise se bonusave mujor) nder té tjera
mund te sigurojne informacionet me vleré te meposhtme: rezultatin e pikeve di
tore, dyqanin tone ne internet, logarine e bonusave mujor. Né fagen e intemetit
gjenden edhe informacione dhe materiale té tjera marketingu, si pershembuill:
revista jone mujore, kalendari i aktiviteteve, informacione rreth programeve
motivuese, formulare te shkarkueshem, materiale mesimi, kataloge

Politika Nderkomberare e Biznesit té FLP Kanali yne i internetetit You Tube
gjendet né adresen http://www.youtube.com/user/AloePod.

/—-—-\
HUNGARIA

Drejtoria Qéndrore Budapest:

1183 Budapest, Nefelejcs u. 9—11.

E-mail: flpbudapest@flpseeu.hu Tel.: +36-1-269-5370, +36-70-436-4288, -4289
Drejtori: dr. Sandor Milesz , mobil: +36 70 316 0002

Drejtore e Marketingut dhe Komunikimit: Bernadett Huszti, ext.194,
mobil: +36-70-436-4212;

Zsuzsanna Petroczy: ext |31, mobil: +36-70-436-4276;

Déra Harman: ext. 157, celular: + 36 70 436 4197

Drejtore e Shitjeve dhe Zhvillimit: Erzsébet Ladak, tel.: +36-1-269-5370/
ext. |60, mobil: +36-70-436-4230;

Dega e Komunikimit Ndérkombtar: Aranka Szecsei, ext.|36 , mobil:+36 70
436 4229; Ottilia Csabradi, ext.135 , mobil: +36 70 436 4227.

Dega e Marketingut dhe Trainimit (FLP TV): Sandor Berkes, ext. |33,

mobil: +36 70 436 4213

Qéndra e Trainimit:
1067 Budapest, Szondi utca 34, tel.: +36-1-332-5956, +36-70-436-4285, +36- |-
373-0025, fax: + 36-1-312-8455, Hapur: H-P: 10.00-21.00

Qendra e Trainimit SONYA:

Lénie orari:Veronika Kozma +36 70 436 4208, Parukere: Melinda Esik 70/436
4178 Skonto: pas 10 shérbimesh ulje10%, pas 5 shérbimesh 5% ulje. Trainim
Falas né Qéndrén “Sonya “! Né rrugén *“ Szondi” ¢do té marté ora 10, né rrugén
Nefelejcs, né shtépizén “ Sonya” ¢do té enjte ora |5. Njoftoni pérmes Forever
telefon: Kata Ungar 30-331-1883.

POROSI PRODUKTESH

Produktet mund te blihen personalisht ne perfagesite tona, por edhe mund te
porositen:

- Ne telefon né numrar celular 36-70-436-4290 dhe +36-70-436-4291 ose né
numrat fiks +36-1-297-5538-as dhe +36-1-297-5539 gjate diteve te punes ne
orarin 8-20, si dhe falas né numrin e gjelber +36-80-204-983 gjate diteve te
punes nga ora |2-16.

- Ne dyqganin tone ne internet i cili mund te arrihet nga fagja e internetit
www.foreverliving. com, ose drejt pér se drejti né adresen www.flpshop.hu.
Produktet e porositura ne telefon ose ne internet ua transportojme ne shtepi
brenda 2 diteve - duke Iéné takim paraprakisht. Ne rastin e blerjes me vlere
mbi | cc shpenzimet e transportit paguhen nga kompania.

-Né géndrén e re Telecentr né numurin +36-70-4364-295 , nga ora 10-18

Produktet e Forever Living Products i nxjerrim ne treg me rekomandimin e
Shogates se Mjekeve Popullor te Hungarise.

PLAN PROGRAMITRAINIMIT 2013

RISHITJA DHE REKLAMA Rishitja e produkteve dhe materialeve tona
té marketingut €shté e ndaluar né faqet e Internetit. Sipas pikave: (h),

(i), (j), dhe (k) té kapitullit 16.02 té Politikés Ndérkombtare té Biznesit,
produktet mund té shiten brénda dyqanit ose zyrés. Rregullat qé kané té
béjné me pergatitjen e faqes personale té internetit dhe ato té reklamés
qé kané té béjné me veprimtariné e distributorit mund ti gjeni né pikén
(h) té Kapitullit 16.02 si dhe né kapitullin 17.10.

TE DHENAT RRETH QARKLLIMIT mund t& merren:

- né internet - né pjesién e distributorit né fagen e internetit www.
foreverliving.com

- me ndihmen e softerit Forever Telefon , me shérbimin internet MyFlpBiz dhe
- nga personeli yne i sherbimit, te cilét né Hungari,mund té€ merren né telefon
+36-1-269-5370 dhe +36-1-269-5371, kurse nga shtetet e tjera té rajonit né

Drejtoria Operacionale:

Budapest, Nefelejes u 9-11.Tel.: +36-1-269-5370, +36-70-436-4288, -4289
Menaxher i Pergjithshém: Péter Lenkey, mobil: +36 30 447 1927
Sekretaria: Ménika Vékas-Kovacs ext 192, mobil +36 70 436 4281

Orari magazinés: H: 9-20, M—E: 8-20,P:8-19 h

Drejtoreshé e Financés: GabriellaVéber Rokasné, tel.: +36-1-269-5370/
ext.|71 mobil: +36-70-436-4220

Recepsioni financiar: Katalin Blahut, ext.121, mobil: +36 70 436 4218
Drejtor i Kontrollit: Zsolt Suplicz, tel.: +36-1-269-5370/ext. 181,

mobil: +36-70-436 4194,

Drejtoria Rajonale Debrecen: 4025 Debrecen, Erzsébet u. 48.Tel.:
+36-52-349-657, +36-70-436-4295, fax: +36-52-349-187 Hapur: H-P: 1018,
faturimet 10—17.30 Drejtor Rajonal: Kalman Pésa mobil: +36-70-436-4265

Drejtoria Rajonale Szeged: 6721 Szeged, Tisza Lajos krt. 25.,Tel.: +36-62-
425-505, fax: +36-62-425-342 Hapur: H-P: ora 10-18, faturimet 10—17.30
Drejtor Rajonal: Tibor Radoczki

Drejtoria Rajonale Székesfehérvar: 8000 Székesfehérvar, Sostoi t 3.
Tel.: +36-22-333-167, +36-70-436-4286, +36-22-500-020, fax: +36-22-503-913
Hapur: H-P: 10-18, faturimet 10—17.30 Drejtor Rajonal: Kiss Tibor

Qéndrat e Pushimit (Forever Resort

Hotel Kastély Szirak, 3044 Szirak, Petdfi u. 26., tel.: +36-32-485-300, fax:
+36-32-485-285 www.kastelyszirak.hu * Sasfészek Etterem, tel.: +36-1-291-
5474, www.sasfeszeketterem.hu. Drejtoreshé e Qéndrave té Pushim Forever
né Hungari: Katalin Kiraly.

Zyra e Biletave té udhétimit me Avion “Phonix”
Szondi u.: H-P: 12.00-18.00, Gabriella Pittmann +36 70436 4297,

MJEKET TANE SPECIALISTE

Dr. Gabriella Kassai: 70/414-2335; Dr. Brigitta Kozma: 70/424-6699;

Dr. Laszlé Mez8si: 70/779- 1943; Dr. Endre Németh: 70/389-1746; Dr. Terézia
Samu:70/627-5678, Dr.Edit Revész Siklosné- kryetare e Komitetit té Mjekéve
Specialisté té FLP Hungari, Mjek Specialist i Pavarur: Dr. Gyérgy Bakanek:
mobil 36 70/414-2913

Mund té kérkohet gjaté orarit té punés.

KALENDARI | AKTIVITETEVE
Budapest, Success Day: 27.10.2012,,17.11.2012, 15 12.2012,,

DITE SUKSESI: 26 Janar, 30 Mars, | | Maj, 20 Korrik, 14 Shtator, 16 Néntor; Dita e Shéndetit: |2 Maj
TRAINIME 2 DITOR: |6-17 Shkurt, 08-09 Qershor, 12-13 Tetor

PROGRAMET STIMULUESE:
21-29 Prill Global Rally, 23-26 Maj trainim i menaxheréve Eagle, 15-22 Shtator, trainimi Go Diamond, 5-6 Tetor Holidy Rally
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SERBIA

Zyra e Beogradit: | |010 Beograd, Kumodraska 162,

tel.: +381 |1 3970 127. Orari i hapjes: té hénén, té martén dhe
té enjten 12.00-19.30, té mérkurén dhe té premten 9.00-16.30,
té shtunén e fundit té muajit dhe gjaté Dités sé Suksesit né
orén 9.00-13.00.

Zyra e Nishit: 18000 Ni§, Uéitelj Tasina 13/1.,

tel.: +381 18 514 130,+381 18 514 13].

Orari i hapjes: té hénén dhe té enjten | 1.00-19.00,

né ditét e tjera té punés 9.00-17.00, té shtunén e fundit té
muajit dhe gjaté Dités sé Suksesit né orén 9.00-13.00.

Drejtori i rajonit: Branislav Rajié.

Numrat i telefonit té specialistéve mjek:
Dr. Biserka Lazarevi¢ dhe dr. Predrag Lazarevic:
+381 23 543 318

Té martén né orén 13.00 16.00 dhe té premten
né orén 14.00-16.00 presin thirrjet tuaja pér konsultim.

MALI | Z|

Zyra e Podgoricés: 81000 Podgorica, Serdara Jola Piletica 20.
tel. +382 20 245 412, tel./fax: +382 20 245 402.

Orari i punés: té hénén: 12:00 — 20:00. Né ditét e tjera té
punés: 9:00 — 17:00. E shtuna e fundit e ¢do muaji éshté dité
pune. Orari i punés: 9:00 — 14:00.

Drejtori i rajonit: Aleksandar Daki¢

Numri i telefonit i specialistes mjek:

Dr. Laban Nevenka: +382 69 327 127
flppodgorica@t-com.me

SLLOVENIA

Zyra e Ljubljanés: 1236 Trzin-Ljubljana, Borovec 3.,

tel.: +386 | 562 3640.

porosi e produkteve: mobil: +386 40 559 631, tel: +386 | 563 7501
Hapur: Héné 12.00-20.00

Marté, Mérkuré, Enjte, Premte, 9.00-17.00

e-mail: narocanje@forever.si

e-mail: racunovodstvo@forever.si

e-mail: info@forever.si

Adresa e magazinés s€ Lendavait: 9220 Lendava, Kolodvorska
14..tel.: +386 2 575 12 70, Fax: +386 2 575 12 71,

e-mail: lendva@forever.si

Drejtori i rajonit: Kepe Andrej

Trainim: Leksione té lira, cdo té mérkuré ora 19.00,

né Dras Center, Maribor, Pohorska 57.

Numri i telefonit té specialistéve mjek:

Dr. Arbeiter Miran: +386 4142 0788

Ljubljana, Success Day: 24.11.2012.

KROACIA

Zyra e Zagrebit: 10000 Zagreb, Trakoscanska 6.
tel: +385 | 3909 770; Fax: +385 | 3909 771

Zagreb, Trakoscanska 16.,Té Héné dhe té Mérkurén ora 18-19
flp-zagreb@zg.htnet.hr

Zyra e Rijekés: 51000 Rijeka Strossmayerova 3/A.
Orrari i hapjes: té hénén dhe té enjten: 12.00-20.00;
té martén, té mérkurén dhe té premten 09.00-17.00
tel: +385 51 372 361, +mobil: +385-91/455-1905
Drejtori i rajonit: Dr. Laszlo Molnar

Numri i telefonit té specialistéve mjek:

Dr. Ljuba Rauski Naglic, mobil: 091 51 76 510

Neé ditét teke né orarin 16.00-20.00.

Opatija, Success Day: 03.11.2012.

Trainime: Rijeka, Strossmayerova 3 a.,

Té Hénén dhe té Enjten, ora 18-19

SHQIPERIA

Zyra e Tiranés: Tirané, Reshit Collaku 36. tel/fax: +355 42230 535.
Flpalbania@abcom.al

Hapur: ditét e javés 9.00-13.00 dhe 16.00-20.00

Drejtori rajonal: Attila Borbath, tel/fax +355 42 230 535

mobil: +355 69 40 66 810, dhe +36 70 436 4293

Shef zyre: Xhelo Kigaj tel/fax: +355 42 230 535, mobil: +355 69 40 66 81 |
dhe +36 70 436 4310, e-mail:Flpalbania@abcom.al

Tirana, Success Day:20.11.201 I.

KOSOVA

Pristiné Rr. Ugk br. 94.

tel.: +381 38 240 781,+377 44 50 391 |
flpkosova@kuijtesa.com

Drejtori rajonal: Attila Borbath, tel/fax +355 42 230 535
mobil: +355 69 40 66 810, dhe +36 70 436 4293

BOSNIA-HERCEGOVINA

Zyra e Bijelinés: 76300 Bijeljina, Trg D. Mihajlovica 3.,

tel: +387 55 211-784, +387 55 212-605, fax: +387 55 221 780.

Orari i hapjes né ditét e punés: 9.00-17.00.

Drejtori i rajonit: Dr. Slavko Paleksic¢

forever.flpbos@gmail.com

Zyra e Sarajevés: 71000 Sarajevo, Dzemala Bijedica 166 A.

tel.: +387 33 760 650, +387 33 470 682, fax: +387 33 760 651.

Orari i hapjes: té hénén, té enjten, té premten: 09.00—16.30, té martén, té
mérkurén: 12.00-20.00. Né ¢do té shtuné té fundit té muajit (dité pune)
organizojmé njé Dité Suksesi mini né zyrén e FLP-s.

Drejtoresha e zyrés: Enra HadZovi¢

Bijeljina, Success Day:08.12.2012.
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MENAXHER

BENCE HALMI

Menaxheri mé i ri i Forever-it t& Hungarisé €shté 20
vjeg, student né vitin e dyté né degén e ekonomisé
bujgésore dhe menaxhim, né universitetin e Miskolcit
Tetémbédhjet vjec ju fut ndértimit té rrjetit, sot
€shté krenar, qé me kualifikimin e tij prindérit
mundén té ngjiten né nivelin e diamant-safir
menaxherit.

Sponsorét e tij: Istvan Halmi dhe Rita Mikola Halminé

KAM NE FOREVER

Prindrit e tu nuk ka nevojé ti prezantojmé pér ata qé merren me
Forever, po pér ty éshté e nevojshme. Je i vetmi qé pérfaqéson
moshatarét e tu si menaxher né rrjet. Familja né sfond éshté
pérparési apo disavantazh?

Vetém nga njé kéndvéshtrim éshté pérparési, por jo pér até, qé
mund t& mendojné shumica. Prindrit nuk ndértojné rrjet poshté
meje, por m.q.s. uné prej vitesh e shoh nga brenda, e di, se ¢faré
mund té arrihet, se ¢faré pérmban ajo. Pér sa kohé gé té tjerét
dyshojné né até, qé funksionon kjo gjé, deri atéhere uné e di,

gé edhe éshté e realizueshme, dhe uné edhe do ta bé&j! Pé&r mua
asnjéheré nuk ka géné pyetje, qé kjo do té jeté e ardhmja ime.

Pér moshén ténde éshté e rrallé kjo vetédije, vallé me cfaré
shpjegohet kjo?

Qé i vogél kam pasur déshiré té kem sukses personal, sepse qgé té
vogél prindérit mé kané cuar né shumé takime. Né fillim dégjoja
leksionet e babit, pastaj erdhi "xhaxhi Miki', "xhaxhi Robi" (Mikl6s

MANAY) Clan = 11 =X P el

Berkics dhe Rébert Varga - redak.), kjo gjé filloi t€ mé interesonte
gjithnjé e mé shumé. Ngadalé filluan té krijohen modelet e mija: mé
pélgejné makinat, shikoja me ¢faré makinash Iéviznin ata, dhe kjo
mé béri pér vete. Vendosa, qé sapo té mé jepet mundésia, té filloj
edhe uné punén.

Si student me siguri qé ke shumé detyra, si ka mundési qé
krahas tyre té ndértosh rrjetin?

Sepse mé pélgen ta béj, e konsideroj si sfidé. Kur iki me shokét té
argétohemi, atéhere kemi si detyré, gé secili té sigurojé tre numra
telefoni té rinj, pa ato nuk kthehemi né shtépi. Ndérkohé mé pélgen
fakulteti, ¢cfaré mésojmé atje jané jané gjéra interesante dhe té
dobishme, por mé voné nuk dua té punoj né até zanat.Megjithése
e kam né plan, gé pas mbarimit té shkollés té siguroj edhe njé
diplomé drejtésie, e di, qé té ardhmen e kam né Forever. Gjithnjé e
mé shumé takohem me té rinj, té cilét e shikojné té& ardhmen kétu,
por sigurisht pér kété duhet edhe njé shkallé pjekurie.

MANAGER
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Né familjen tuaj si ja dilni pér té ndaré lidhjen prind-fémij nga ajo
e ortakut né biznes?

Né fillim punuam komplet bashké, sidomos me babin. Pastaj shpejt e
kuptova, gé formulimi qé pérdor ai nuk éshté i sigurt, gé né ¢do rast té
jeté "fitues” pér bashkmoshatarét e mi, késhtu, shpejt u béra i pavarur.
Prindrit asnjéheré nuk mé kérkuan llogari pér punén, babi asnjéheré
nuk mé tha, gé "hajde, bé&j prezantim, mé fto!" Nése uné e kérkoja,
gjithmoné mé ka ndihmuar, por ai kurré nuk mé ka nxitur pér punén.
Prej njé viti jetoj i pavarur, dhe gé atéhere edhe né biznes punoj i
pavarur, sigurisht sip€rmarrésit mé té moshuar i prezantoj me babin.

Me cilét po e ndérton grupin?

Pjesén mé té madhe e krijojné moshatarét e mi, midis
bashkpuntoréve té mi vetém babai i shoges time pérfagson mé té
moshuarit. Mendoj, gé njé njézet vjecar, né rradhé té paré éshté i
besueshém pérpara njézet vjecaréve.

Si e shikon té ardhmen ténde né Forever?

Kam si géllim, qé né 2013 té sigurojé kualifikimin e eagle menaxherit.
Né té ardhmen e largét e sigurt gé nuk do té ndalem deri né nivelin e
diamantit, e kam planifikuar ta arrij deri né moshén 35-40 vjecare.

Eshté béré e zakonshme qé shumé té rinjé fillestaré né profesion
largohen nga vendi me shpresé pér njé té ardhme mé té miré. Ti
¢faré mendon, Forever-i mund t'ju a japi atyre kété mundési, gé
edhe kétu té krijojné egzistencén e duhur?

Uné padiskutim déshiroj té jetoj kétu, Forever-i materialisht na i jep
kété. Por edhe n.g.s. fati do mé conte né vend tjetér, as atéhere s'éshté
problem, sepse biznesi éshté ndérkombétar. Biznesi i ndértuar né
Hungari mé mbetet, dhe as jashté nuk mé duhet té filloj nga zero.

Sa punon me mjete té tjera njé ndértues rrjeti me moshé té re?
Kam véné re, gé tek té rinjté ftesa né Facebook shkon mé kollaj, se
sa telefonatat. Eshté shumé e réndésishme - le té jeté kjo fjalé pér
prezantim, apo ftesé -, gé shumé heré nuk ka réndési se cfaré themi,
por géndrimi, pra ajo, se si e themi.

Saishe i vetdijshém, gé né kualifikimin e prindérve ti ishe
menaxheri i fundit qé mungoje?

Pér prindrit, pér mé shumé se njé vit mungonte menaxheri i
shtatémbédhjeté, dhe sigurisht prej shumé kohésh u pregatita pér
até, gé uné do té jem ai. Né té vérteté njé objektiv atéhere éshté
objektiv i vértet, n.q.s. me sy té mbyllur e ndjen né ¢do pjesé té
trupit. Edhe mua atéhere filloi té mé motivojé. Kur e imagjinova, gé
té ngjitem né skené si menaxheré, pastaj sé bashku me prindérit
gézojmé té pérlotur nén,Stand up for the champions’, mé mbuloi njé
ndjenjé fantastike. Né gusht u kualifikuam, prindérit atéhere ishin né
rally-n né Ameriké, dhe uné e béra vetém té gjithé muajin, té ciline
mbyllém me 123 piké, késhtu gé prindrit e mi nuk futén as edhe njé
pasté dhémbésh.

BIETARY sUPPLEM

120 SOFTGELS

nanager manaaqer
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Relaxation Massage Lotion
Relaxation Shower Ge|
Aloe Lips

/éyf
Aloe Vera Gelly -Tube
Alpha E-Factor

Aloe L\PS n
0732cc 4476 EURTTVS

¢ ::‘.‘g
:33 Elg S
. Y
OeVe Bee\\o[e
O 9C 366 EU‘)\ VS
C

N . U I
%@L‘@ [w@fbd N

Forever Marine Mask

Aloe Scrub

Aloe Moisturizing Lotion
0228cc 41 1 EUR+Tvsh

<

Aloe Vera Lotion
Relaxation Massage Lotion
Forever Bright Toothgel
Sonya Lip Gloss-Vanill; Pear|

0,229 cc 46,42 EUR+Tvsh



DR.SANDOR MILESZ
drejtor i pérgjithshéem
PERSHENDETJA

DREJTUES PROGRAMI:
FERENCNE TANACS
DHE FERENC TANACS
senior menaxheré

DR.MARIA FABIAN ISTVAN CSORDAS DHE
neurologe, menaxhere ISTVANNE CSORDAS
ME SYTE E NEUROLOGUT TE menaxheré

RUAR|TJES TE SHENDETIT SIPERMARRJA FOREVER

KUALIFIKIM | SUPERVIZOREVE,
ASISTENT MENAXHEREVE, KLUBIT TE
CONQUISTADOREVE, MENAXHEREVE,
DHENIA E TARGAVE FLP, KUALIFIKIMI |
‘ MENAXHEREVE DREJTUES, KUALIFIKIMI |
ASISTENT MENAXHEREVE

JOZSEF HEINBACH EDINA HANYECZ
senior menaxher senior menaxhere
HERBARIUMI | FLP PRITJA E BEBIT

ROBERT VARGA
TEREZIA HERMAN diamant-zafir menaxher
soaring menaxhere anétar i President’s Club 2012, 201 I.:
HAP PAS HAPI PERSE? PERSE JO! PERSE JO TANI?

[IOREVEL

IMRPRESSUM

3 Fax: (36-1) 312-8455




GLOBAL RALLY HAWAII 2013
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We'll see you In paradise...



