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aloi njé muaj i ri i pabesueshém.
KNdihemi miré dhe jemi aq té
gézuar sagé na dalin lot né
sy. Koha fluturon pa e véné re dhe
natyrisht éshté e réndésishme qé
pérkrahé gjendjes sé miré shpirtérore
t€é pérpigemi té shfrytézojmé sa mé
miré cdo moment.

Mé duket sikur kané kaluar vetém disa
dité nga Pérshéndetja e Presidentit

sé numrit té kaluar. Por me té vérteté
kaloi njé muaj i ri, té cilén e vérteton
edhe kjo letér.

Jam i sigurt se celési i suksesit né jeté
gshté té shfrytézojmé ¢do mundési qé
na ofrohet dhe ta b&mé té pérkryer
cdo dité.

Shpresoj se té gjithé kané mundési

ta shikojné pérvjetorin toné té 28-té
né webcast-in toné! Pasi kétu do té
tregojmé simbolin e ri té kompanisé
soné. Pér kété zgjodhém shqiponjén,
simbolin mé té miré té pérsosmeérisé.
Ky zog pérmban vlera té cilat jané

té domosdoshme pér arritjen dhe
mbajtjen e suksesit jo vetém né
biznes, por né ¢do fushé té jetés

soné. Ndérmjet shumé tipareve té
mrekullueshme té shqgiponjés, teté prej
tyre jané ato qé déshiroj t'iu prezantoj.

LARTESIA

Shqiponjat kané disa tipare té
shkélgyera. Disa prej tyre njihen nga
té gjithé, kurse disa té tjera jané mé
pak té njohura. Njé nga tiparet e tyre

Edhe ti je s'qiponjé?

mé té réndésishme éshté lartésia

qé mund té fluturojné. Shpeshherg
shqgiponja fluturon né 10000 kémbé
(3000 m) lartési, dhe me kété i kalon
70gjté e tjeré. Nése déshirojmé té
béhemi si shgiponjat, atéheré duhet
té mposhtim ndjenjat tona negative.
Duhet t€ mposhtim shumé tipare té
kéqija, si pérshembull ngushtésiné,
krenariné, frikén, xheloziné, ndjenjén
e hakmarrjes, etj. Nése nuk i
kontrollojmé, atéheré éshté pothuajse
e sigurt gé kéto ndjenja do té na
drejtojné dhe do té na pengojné né
arritjen e suksesit.

SHTRIRJA E KRAHEVE
Shtrirja e krahéve té shgiponjave
éshté 5-7 kémbé (4-5 m). Pérveg késaj
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krahét e tyre jané edhe tepér té gjera.
Ky kombinim i gjatésisé dhe gjerésisé i
bén té pérsosura krahét e shgiponjés,
népérmjet té cilés éshté né gjendje qé
me pérpjekje minimale té géndrojé

PEr njé kohé té gjaté né ajér duke
pérdorur rrymat e ajrit. Edhe sekreti

i suksesit me afat té gjaté kohe né
biznesin toné funksionin me té njéjtin
parim: té sponsorizojmé gjerésisht dhe
thellésisht! Té pérpigemi ta mbajmé me
sa mé pak mundim suksesin e arritur.

SHQISA E SHIKIMIT

Rreth shgiponjave dihet gé shikojmé
shumé miré. Edhe pér njerézit qé
shikojné miré e kemi zakon té themi

“e ka syrin si shqipon;jé”. Eshté fakt se
shgiponja shikon katér heré mé miré se
njerézit. Cdo sy ka nga 2 pika fokusimi,
e cila e bén té shikoj njékohésisht edhe
pérpara, edhe anash. Eshté e afté té
shikojé nga disa gindra kémbé lartési
peshkun né ujé, kurse lepurin e vé re
edhe nga njé milje. Sa e réndésishme
gshté né jetén toné gé té shikojmé até
qé té tjerét nuk e shikojné? Cfaré aftésie
e shkélgyer éshté shikimi i mprehté
me té cilin dallojmé bashképunonjésit
tané té ardhshém. Cfaré mundésie
fantastike qé té hapim territore té reja
dhe té ndértojmé skuadra té reja rreth
vetvetes.

ELASTICITET

Tipari tjetér i mrekullueshém i
shgiponjés éshté aftésia pér té
mbijetuar té ftohtin. Né dimér s'ka
nevojé té shtegétojé né jug pér shkak
t& motit. Ka pendé me shtresa té

cilat béjné té mundur pérshtatjen

né temperatura té ndryshme duke i
mbajtur pendét né kénde té ndryshme.
Edhe ne mund t'u pérshtatemi
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rrethanave té ndryshme né vend qé té
largohemi nga to. Dhe kété mund ta
béjmé duke ndryshuar pak géndrimin
kundrejt gjérave, veprimet dhe
zakonet tona. Mund té zhvillohemi dhe
pérparojmé vazhdimisht po té lemé
jashté vémendjes rrethanat aktuale.

BESNIKERIA

Ndryshe nga shumica e kafshéve

té tjera té cilat ¢do vit kané partner
tjetér, shqgiponjat zgjedhin vetém njé
partner me té cilin kalojné gjithé jetén.
Besnikéria &shté tepér e réndésishme
edhe né biznesin toné. Pér t'u béré
distributoré té suksesshém té FLP-sé

duhet t'i géndrojmé besnik kompanisé,

konsumatoréve dhe distributoréve tané.

Dhe té punojmé me besim né vetvete,
pasi té ardhmen na e siguron FLP-ja.
Ky stabilitet i bén mé té réndésishme
veprimet tona dhe na nxit qé té sillemi
me mé shumé pérgjegjési.

VETEBESIM

Shqiponjat kané njé géndrim fisnik.
Gjaté fluturimit ose mbi pemét mé té
larta t& botés duken krenare dhe plot
me besim né vetvete. Edhe ne mund
té pérballohemi me botén né ményré
fisnike. Mund té krenohemi qé jemi
anétaré té njé kompanie té forté me
produkte me nivel t |€arté dhe plan
marketing té shkélgyer! Kemi mundési
t'ua b&jmeé té njohur edhe té tjeréve
biznesin-FLP, gjé e cila na siguron
pavarési materiale.

RITEM

Shpeshheré shgiponjat i shikojmé

té fluturojné pa asnjé mundim lart

né giell. Né té vérteté pér té fituar
shpejtési pérdorin rrymat e ftohta gé
e ulin poshté, kurse pér té fituar lartési

rrymat e ngrohta gé e ngrené lart. Kéto
rryma i pérdorin né favor té tyre. Edhe
ne mund t'i pérdorim njélloj “klimat”

e ndryshme té biznesit né favorin

toné. Pérshembull té kemi gjithmoné
ndonjé oferté aktuale pavarésisht

se ekonomia éshté né rritje apo né
rénie. Nése kété shpejtési dhe lartési
pérfitimi e pérdorim né ményré té
alternuar atéheré biznesi yné do té jeté

gjithmoné né maje.

KEMBENGULJE

Si pérfundim: shgiponja me aftésiné

e saj té té parit, shpejtésiné e
mrekullueshme, sjelljen e saj fisnike
dhe kthetrat e saj té fugishme

nga katérmbédhjeté prova zbritje
trembédhjeté heré nuk gjen pre. Por
kjo nuk e pengon té ngrihet pérséri né
ajér dhe té zbresé nga e para. Njélloj si
shgiponja gé do me ¢do kusht sukses
né gjueti, edhe ne si dsitributor nuk
duhet té lejojmé qé déshtime té vogla
té pércaktojné pérpjekjet tona né
ndértimin e biznesit.

Jemi né skuadrén e shqgiponjave. A je
gati té bashkohesh me ne qé t'i futemi
késaj aventure té re dhe interesante né
misionin historik t& FOREVER-it. Nése
je gati, po té pyes: i ke ato gé nevojiten
pér t'u béré shgiponjé? Mendoj se s'té
mungon asgjél

e
%%%%UGHAN
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FORLVER

Ai qé i do té tjerét rrethohet nga dashamirésia.” (Ken Keyes)

Spirit Award #1 x 3

0 ta pérkthejmé fjalé pér fjalé
PSpirit Award do té thoté ¢mimi i
shpirtit. Por ¢faré do té thoté kjo
né té vérteté? (faré géndron pas kétij
¢mimi té cilin ne e kemi fituar tre heré
njéra pas tjetrés né Europé? Kjo nuk
do té thoté vetém gé ne jemi skuadra
mé e zellshme dhe gé né shpirt jemi sé
bashku, por pak mé tepér se kaq. . .

U gézohemi sukseseve té njéri-tjetrit,
festojmé arritjet e shteteve fginjg,
thérrasim: “Pérpara Rumani! Pérpara
anglezé. . " Duartrokasim gjithé
managerét e rinj kur kualifikohen né
skené, u gézohemi sé bashku senioréve
dhe soaringéve kur presidenti-drejtori

i pérgjithshém i kompanisé soné

Rex Maughan u shtréngon dorén,
gézohemi té gjithé kur Jozsef Szabo

dhe Marika Szabone merr nga Rex

Maughan vlerésimin si distributorét e 5-

té mé té miré né Europé dhe thérrasim
“Té lumté Jozsi, té lumté Marika!”.

Gézohemi té gjithé kur safir manageri
yné i ri Istvan Utasi u hodh né ajér nga

bashképunonjésit e tij, dhe duartrokasim

pa pushim pér diamant managerét e
paré té rajonit toné, Stevo dhe Veronika
Lomjanski nga Serbia.

Momentet e kéndshme € kaluara sé

bashku, vlerésimi dhe respekti pér njéri-

tjetrin, kéto jané ato qé pérmban ky
¢mim. Ky ¢mim tani u fitua pér heré té
treté njéra pas tjetrés nga skuadra joné,
mund té themi se ky ¢mim tashmé
8shté plotésisht i yni. Eshté njé ndjenjé
e mrekullueshme té shikosh fytyra gé
shkélgejné, njeréz té geshur, fémijé té

vegjél e té rritur g€ duartrokasin, kjo
ishte njé puné e shkélqyer e pérbashkét
e cila e fitoi me merité kété ¢mim.
Mésuam té gézohemi sé bashku pér
sukseset e arritura, ne pérgatitém
makijazhin e treté mé té bukur Sonya
— falé soaring manageres Aniko
Peterbencze dhe bashképunonjéses
soné Monika Vida. Por natyrisht ¢mimi
yné mé i ¢muar ishte ¢mimi i dyté né
Europé né garén ndérmjet shteteve, té
cilin ishte njé nder i madh ta merrje né
skené.

Gjaté gjithé dités pamé fytyra té gézuara
rreth nesh. Pérpara njé viti, kur arritém
ta fitojmé pér heré té dyté kété ¢mim,
skuadra joné vendosi ta fitojé edhe né
vitin 2006; falenderojmé né ményré té
vecanté pér punén e madhe pérgatitore

/

dhe pér ndihmén e dhéné gjaté gjithé
dités Istvan Halmi-n, Rita Mikola-n dhe
Miklos Berkics-in. Vitin e ardhshém

do té shkojmé nga Niza e nxehté né
Stockholmin e ftohté pér té festuar
Rally-n Europian, por ne do té sjellim
zjarrin, do té jemi sé bashku né trup e né
shpirt, do té luftojmé sé bashku, do té
geshim dhe festojmé sé bashku, dhe me
¢do kusht do té konkurojmé edhe pér
¢mimin e katért Spirit Award.

| falenderojmé té gjithé, Ju jeni skuadra
ME e miré né Europé.
Pérpara FLP Hungari!

' /
Q. 2l
DR. SANDOR MILESZ

drejtor gjeneral
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Pasi té enjten né darké

té gjithé arritén té zinin
dhomat e tyre né njé nga
hotelet mé té mira té Kanés,
Hotel Martinez, zyrtarisht
filloi Rally Europian i

vitit 2006 i Forever Living
Products International.

Fotocraror: Erika ToTH
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Rally Europian 2006

Brenda njé kohe té shkurtér u njohém
me hotelin e mrekullueshém, morrém
pakot tona té Rally-t, u njohém me
gjérat e famshme té zonés, madje pati
nga ata gé shkuan né Monte Carlo, ose
vizituan muzeun e parfumeve Grasse,
ose shijuan njé nga plazhet mé té
bukura té detit Mesdhe.

Té premten paradite, né mbledhjen

e drejtoréve gjeneral, presidenti-
drejtori i pérgjithshém i kompanisé
soné Rex Maughan foli pér zhvillimin
e jashtézakonshém té Europés, dhe
theksoi né ményré té vecanté rritjen
prej 17% né garkullimin e cerekut té
paré té vitit 2006 t€ rajonit hungarez
dhe sllavo-jugor, i cili éshté njé rezultat
i jashtézakonshém, prandaj i falenderoi
gjithé bashképunonjésit tané. U
informuam gjithashtu se programi

i Rally-t Europian té vitit 2007 né
Stockholm fillon mé 1 gusht té kétij viti.

Gjaté pasdites morrém pjesé né njé
Beach Party té jashtézakonshém

né bregdetin e Hotel Martinez, né
shogériné e Rex Maughan, Gregg
Maughan, Aidan O’Hare dhe Sean
Higgins. Té kualifikuarit e Rally-t u
argétuan me lojra té bukura, térhegje

litari, ndérkohé gé pinin kokteilet
freskuese, dikush né ujé, dikush né
breg. Presidenti-drejtori i pérgjithshém
i kompanisé soné Rex Maughan béri pér
oré té téra fotografi me grupin e madh
té distributoréve gé e rrethonin. Beach
Party morri fund né orét e heréta té
mbrémjes sepse secili shkoi té pérgatitej
pér ditén e madhe té té nesérmes.

Té nesérmen, té shtunén paradite
radha e gjaté e autobusave i ¢oi
bashképunonjésit tané nga Kana né
Pallatin Nikkaia né Nizé, ku nga ora njé
filloi Rally Europian. Né skené u ngjitén
me radhé té kualifikuarit e shteteve

té ndryshme pér té marré vlerésimet

e tyre. Punonjésit e rajonit hungarez
dhe sllavo-jugor i pranuan me
kénagési pérgézimet e Rex Maughan,
Gregg Maughan, Aidan O'Hare dhe
Sean Higgins pér arritjen e vendit té
dyté né Europé. Drejtori gjeneral Dr.
Sandor Milesz ngriti lart tabelén

qé simbolizonte kété vlerésim dhe u
shogérua nga duartrokitjet e médha
t& mé shumé se njémijé
bashképunonjésve tané.

Né kété atmosferé té ngrohté filloi
konkursi i makijazhit Sonya,
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ku u pérfagésuan dhjeté shtete.

Né kété konkurs té forté puna e
bashképunonjéses soné soaring
managere Aniko Peterbencze fitoi
vendin e treté. Urime pér Aniko-n dhe
modelen Monika Vida-n.

Pér ne ky Rally filloi shumé miré,

por vazhimi ishte edhe mé fantastik,
pasi né skené u kualifikuan shumé
bashképunonjés tané manager,
senior manager dhe soaring
manager té rinj, pastaj Istvan
Utasi morri nga Rex Maughan
shiritin gé simbolizon nivelin e safirit
dhe falenderoi FLP-né pér mundésiné
e dhéné.

Ndérmijet kualifikimeve publiku u argétua
nga shfagje tepér spektakolare cirku,
pastaj erdhi momenti i kualifikimit

t€ bashképunonjésve tané diamant

FOREVER

manager nga Serbia, Veronika dhe
Stevan Lomjanski. Pamé né ekran
disa momente nga jeta e tyre, dégjuam
t€ ardhmen, vajzén e tyre Ana, e cila
gshté gjithashtu managere né FLP, si dhe
natyrisht u njohém me rrethanat né té
cilat ata ndértojné kété biznes fantastik
né Serbi. E pérgézojmé nga zemra
Veronikén dhe Stevon, t€ jené gjithmong
flamurtarét e Forever-it né vendin e tyre,
dhe t€ jené gjithmoné shembuj dhe
anétaré té angazhuar té kétij biznesi té
mrekullueshém.

Niveli i festés u rrit gjithmoné e
mé shumé, né skené u takuam dhe
pérshéndetém bashképunonjés
nga Furopa té niveleve gjithmoné
e mé té larta, diamant managerét
e dyfishté Katrin Bajri dhe Rolf
Kipp. Pas ndérrimit té skenés
pérshéndetém distributorét mé té

médhenj té Europés, ndér té cilét
edhe distributorét fitues té vitit
2006 té rajonit hungarez dhe sllavo-
jugor, Jozsef Szabo dhe Marika
Szabone, si distributorét e 5-té

mé té miré té Furopés. Ky rezultat i
jashtézakonshém u pérshéndet me
duartrokitje t¢ médha nga skuadra
e madhe hungareze qé ndodhej aty.
Urime!

Gjaté gjithé Rally-t skuadra hungareze
dhe sllavo-jugore tregoi njé

bashkim dhe unitet té madh, té cilin
drejtuesit e Forever Living Products

e pérshéndetén me dhénien pér heré
té treté té ¢cmimit Spirit Award. |
falenderojmé té gjithé pjesémarrésit
pér veprimtaring e tyre, i falenderojmé
té gjithé pér pjesémarrjen e tyre

dhe takohemi né vitin 2007 né
Stockholm!
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VERONIKA LOMJANSKI DHE
STEVAN LOMJANSKI

diamant manageré

anétaré té Senior President's Club
drejtues programi

28 vjet mé paré njé skuadér
e vogél me pak njeréz

té angazhuar krijoi njé
kompani rreth té cilés
atéheré nuk e mendonin se
njé dité do té marré pérmasa
botérore me dhjetra milion
pérdorues té kénaqur
produktesh. Falé vizionit té
tyre Forever Living Products
gjendet edhe né tregun e
Serbisé.
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Drejt te ardhmes se
ndritshme me FLP-né!

Drejtuesit e programit té Dités sé
Suksesit Forever si zakonisht ishin
distributorét mé té suksesshém

té Serbisé, diamant managerét
Veronika dhe Stevan Lomjanski.
Gifti Lomjanski hodhi themelet e
Forever-it né Serbi. | falenderojmé pér
largpamésiné dhe besimin e patundur
me té cilin vuné né funksion FLP-né e
Serbisé. Vera dhe Stevani na treguan
shembullin se si mund ta duash né
ményré té vecanté FLP-né.

Drejtori rajonal i zyrés sé Serbisé na

uroi gézuar pérvjetorin. Forever Living
Products me puné té ndershme pérhap
idené e biznesit privat, kurse punonjésit
e saj i shpérblen vazhdimisht me bonuse
dhe programe motivuese. Drejtori

Rajic theksoi se bazat e suksesit jané
produktet me cilési té shkélqyer, puna

e ndershme dhe marrédhéniet e pastra
me bashképunonjésit.

Drejtori gjeneral i FLP Hungarisé
dhe rajonit sllavo-jugor Dr. Sandor
Milesz né fjalén e tij theksoi se
ndodhemi pérpara sukseseve té
médha né biznes dhe se secili gé hyn

né radhét e FLP-sé pérparon drejt njé
té ardhmeje té ndritshme. E kemi té

qgarté se nuk mendojné té gjithé si ne,
por marrédhéniet tona bazohen tek
ndershméria, besimi dhe déshira pér té
ndihmuar. Pérpara FLP!

Tenori lvan Saramandic ka njé
karrieré té shkélqyer prej dhjetra vitesh.
Efektin e miré té Aloe Vera-s e njeh
prej mé shumé se dhjeté vitesh, por
atéheré nuk e mendonte se njé dité do
té shfagej né aktivitetin e pérvjetorit té
kompanisé gé merret me garkullimin e
produkteve Aloe Vera. lvan Saramandic
gshté njé figuré e madhe e operas
vendase dhe miku i ngushté i FLP-sg,

i cili me ményrén e tij karakteristike e
béri edhe mé té bukur festén e dités

sé Jonathan-it té pérvjetorit. Jemi té
sigurt se shfagjen e artistit toné té
shkélgyer do ta shijojmé shpeshheré né
aktivitetet tona.

forca té médha né té ardhmen toné.
Pérvojat e konsumatoréve dhe mjekéve
né FLP jané njé garanci e vérteté

e cilésisé dhe efektit té shkélqyer

té produkteve me té cilat mund té
pérmirésohet cilésia e jetés Sé njerézve.
Falenderojmé bashképunonjésen toné
safir managere Dr. Marija Ratkovic

DITA E SUKSESIT
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pér drejtimin e shkélqyer té késaj pjese
té programit. Shpresojmé se ajo do ta

pérdoré edhe métej gjaté punés sé saj

paletén e gjeré té produkteve tona.

Antioksidantét jané faktoré té
réndésishém té funksionimit té
shéndetshém té organizmit té

njeriut, sepse rrisin dhe forcojné
géndrueshméring e tij. Jeta e ngarkuar e
ditéve tona, stresi, ushgimimi pa rrequll
jané vetém disa nga faktorét qé veprojné
mbi shéndetin toné. Dr. Biserka
Lazarevic né leksionin e saj treqoi
produktet e shkélqgyera té FIP-sé té cilat
kané efekt antioksidant. Té ndjekim
késhillat e doktoreshés Lazarevic dhe té
jetojmé né ményré té shéndetshme.

Skena ishte e vogél pér gjithé
supervisorét, assistant managerét
dhe managerét e sapokualifikuar.
Pérshéndetém edhe senior
managerét tané té sapokualifikuar,
Ljubica dhe Jordan Aleksov.

Senior manageri Zoran Ocokoljic
rrethohet nga bashképunonjés té
shkélgyer dhe e ndryshoi pérfundimisht
jetén e vet dhe té familjes sé tij, sepse
FLP-ja na siguron pavarési, mirégenie
materiale, vetébesim dhe jeté té ploté.
né leksionin e tij theksoi se nuk duhet
t€ humbasim asnjé minuté, pasi FLP-ja
gshté veprimtaria e t€ ardhmes.

Safir managerét Irena dhe Goran
Dragojevic treguan se brenda njé
momenti morrén vendimin mé té madh
t€ jetés Sé tyre, pas té cilit gjithcka

rreth tyre u aktivizua dhe u ndryshoi
rrénjésisht jeta. Sipas mendimit té tyre
pjesa mé e madhe e punés — edhe pas
kaq vitesh — vjen vetém tani, sepse ata

FOREVER

ndodhen vetém né fillim t€ rrugés. FLP-
ja mbush gjithé ditét e iftit Dragojevic
dhe ata besojné né njé té ardhme edhe

meé té shkélqyer.

Goca Trzan éshté ylli i fushés sé
argétimit serb dhe mikesha e ngushté e
Forever Living Products. Na béri pér vete
me zérin e saj t€ ngrohté dhe ritmik.
Jemi té sigurt se edhe né té ardhmen do
ta ushgejmé marrédhénien toné dhe do
té takohemi shpeshheré me kété artiste
té shkélqyer.

Pérshéndetém me duartrokitje
anétarét e Klubit té Sundimtaréve
té rreshtuar né skené, si dhe
bashképunonjésit gé sivjet do té
vizitojné gendrén e kompanisé soné

né USA. Fituesit e Programit
Motivues té Makinés ishin Ljiljana
Milanovic, Boro dhe Vesna Ostojic,
si dhe Sinisa Kuzmanovic.

Ményra pozitive e t€ menduarit na ¢con
pérpara né rrugén drejt suksesit dhe
na pércakton karrierén toné. Vendimet
e marra dhe realizimi i tyre varen
vetém nga ne. Kéto kushte sigurojné

suksesin dhe kénagésiné brenda rrjetit
marketing — u shpreh bashképunonjési
yné safir manager Cvetko Ratkovic.
E falenderojmé pér leksionin e tij té
shkélgyer me té cilin na dha pérgjigje
pér shumé pyetje té shtruara dhe té

pashtruara.

Puna me sukses né skuadér — njé
kombinim fitimprurés. Skuadra e
soaring manageréve tané Marija dhe
Bosko Burus pérbéhet nga njé numér
i madh punonjésish té suksesshém, té
cilét edhe né t€ ardhmen do t'i cojné
ata drejt suksesit t€ sigurt, sepse me
punén e tyre mposhtin ¢do pengesé
dhe kané sukses né FLP. E falenderojmé
ciftin Burus pér shpjegimin e duhur té
konceptit té punés né skuadér.

| pérgézuam nga zemra assistant
supervisorét tané té rinj dhe u
uruam suksese té métejshme né radhét
e FLP-sé.

BRANISLAV RAJIC
drejtor rajonal
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CONQUIST!
Shpéerndaresit me te sukse

SERBIA DHE MALI I ZI

HUNGARIA

Klubi i
Sundimtareve

Dhjeté

shpérndarésit \
e pare sipas i

p|keve 1. Szabé Ferencné dhe 1. Barnak Danijela dhe
Szabq Fe,renc Barnak Vlaq!mlr
personale * Szabné Horvithllona  Dr LazarevicBisers
dhe t€ non- N > Gubedka Zienko
managerit 5 Varg e manoie S

6. Csdszdr Ibolya Tiinde
7. Heged(is Arpad dhe Heged(isné
Lukdtsi Piroska Marietta
8. Czele Gyorgy dhe
(zeléné Gergely Zsdfia
9. Petrovai Tamdsné dhe
Petrova Tamds
10. Gulyds Melinda

5. Mirkov dr. Rozmaring dhe
Mirkov Jovica

6. Mili¢ Tanja dhe
Punisi¢ Dragan

7. Fili¢ Zorica dhe
Fili¢ Dragan

8. Korddi Kovdcs Elizabetta dhe
Korddi Jozsef

9. Mili¢ Mira dhe
Mili¢ Marko

10. Stojanovic Emilija dhe
Stojanovi¢ Nenead
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ADOR CLUB
sshem té muajit maj 2006

KROACIA BOSNIA DHE HERCEGOVINA  SLLOVENIA

1. Sukser Margareta dhe 1. Mustafic¢ Subhija dhe 1. Brumec Tomislav
Sukser Marijan Mustafic¢ Safet 2. Brumec Lovro
2. Stilin Tihomir dhe 2. Surkovi¢ Edin dhe 3. Bole Natali dhe

Stilin Maja Surkovié¢ Amira Bole Matej
3. Kralji¢-Pavleti¢ Jadranka dhe 3. Glavinka Zeljko 4. Arbeiter Jozica dhe
Pavleti¢ Nenad 4. Smaji¢ Mevludin dhe Dr. Arbeiter Miran
4. Ciler Dominik dhe Smajic¢ Sandra 5. Jazbindek Kim
Ciler Stefanija 5. Njegovanovic Vaselije 6. Cijanovi¢ Ana dhe
5. Orin¢i¢ Marija Magdalena 6. Njegovanovic Svetlana Cijanovi¢ Bozidar
6. Stazi¢ Juliana 7. Hodzi¢ dr. Sead 7. Lorbek Zlatka dhe
7. Jurovic Sonja dhe 8. Kurevija Slavko dhe Lorbek Martin
Jurovi¢ Zlatko Kurevija Biba 8. Iskra Rinalda dhe
8. Jezl Vladimir dhe 9. Duredbegovi¢ Razija Iskra Lucano
Jezl Irena 10. Ali¢ Amina dhe 9. Bigec Danica
9. Vidicek Velimir dhe Ali¢ Fuad 10. Mohori¢ Brigita
Vidicek Ivka

10. Golubovic¢ Karmela dhe
Golubovi¢ Roman
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Teé gjithé ne rrugen drejt suksesit

Kuzmanovi¢ Vesna dhe

Barnak Danijela dhe

Brumeclovro |

Csathyné Hengan Agnes dhe

Csathy Andras

Csehi Attilané dhe Csehi Attila
Czibolya Zolténné dhe Czibolya Zoltan
Erdei Zoltan dhe Erdei llona Etelka

Fili¢ Zorica dhe Fili¢ Dragan

Bird Attilané dhe Bird Attila
Bole Natali

Dévai Kovacs Gyula

Dr. Fiilop Laszloné

F6z6 Laszloné dhe F6z6 Laszl6
Hubacsek Agota

Ivovi¢ Milka dhe Ivovi¢ Radoslav

Anisic¢ Biljana

Ban Zsuzsanna

Béri Julia

Bajin Ljiljana .

Bakos Antal dhe Bakos Eva Natalia
Benedeczki Gyorgyné dhe
Benedeczki Gyorgy

Bocsi Istvan

Bodnar Zsolt

Bodnar Jozsefne dhe Bodnar Jozsef
Bojer Ana dhe Bojer Todor

Budavéry Tamas

Buzasi Izabella dhe Felhd Istvan
CehicIngrid

Dely Ferenc

Dinci¢ Ana dhe Dinci¢ Stojan

Dr. Gajdos Blaho Ildiké dhe Gajdos Istvan
Dr. Nedi¢ Mirjana dhe dr. Nedi¢ Bosko
Dr. Bélint Zoltan dhe

Dr. Balintné Dr. Molnar Zsuzsanna

Dr. Barta Zita dhe Csima Istvan
Durucz Istvan

Fodor Janosné dhe Fodor Janos
Fodor Hajnalka

Galgany Ferenc

Gubecka Vladimir dhe Gubecka Katarina

Nivelin e soaring managerit e arritén

Kuzmanovic Sinisa

Nivelin e senior managerit e arritén

Barnak Vladimir

Nivelin e managerit e arritén

Gerencsér Jozsef dhe

Gerencsérné Bakos Erzsébet

Gubecka Jarmilka dhe

Gubecka Zdeno

Lajtai Tamés dhe Lajtainé Horvath Szilvia
Mili¢ Tanja dhe Punisi¢ Dragan

Mirkov dr. Rozmaring Mirkov Jovica

Nivelin e assistant managerit e arritén

Klement Péterné dhe Kollar Csaba

Kovdacs Gyorgy dhe Kovacsné N. Bernadett
Konczol llona

Lukacs Péter dhe Fakd Andrasné

Makkos Péter

Mili¢ Mira dhe Mili¢ Marko

Molnar Tibor dhe Molnarné Csendes Katalin

Nivelin e supervisorit e arritén

Hajdu Szilvia dhe Bocsi Péter

Hargitai Aniko

Havas Gabor

Herczeg Miklés

Hirshné Faragé Tuinde dhe Hirsch Laszlé
Javorka Mihdly dhe Javorka lldik6
Jancsé Gusztav

Jovanovic¢ Perunika

Jovanovi¢ Marija

Juhdsz Laszl6

Kaponyés Agnes

Kis Zoltan dhe Kis Zoltanné

Kis Judit

Kissné Barta Tiinde dhe Kiss Laszl6
Kissné Koszegi Ménika dhe Kiss Istvan
Kocsis Gyula dhe Kocsisné Stefan Eva
Koji¢ Ivana dhe Koji¢ Boban
Komornyik Gyorgy

Krupla Anett dhe Krupla Alexand
Kucsera Mihély

Kunti¢ Alencica

Készegi Zsolt dhe Szasz Rita Csilla
LaszI6 Imre

Lesz6 Eva

Ljumovic Tatjana dhe Ljumovi¢ Mladen
Lorbek Zlatka dhe Lorbek Martin

Sulan Laszlo

T.Szabo Palné dhe T. Szabé Pal
Tenke Janos dhe Tenke Janosné
Zsolnai Zsuzsanna

Zsoka Laszlo dhe Zsoka Mariann

Miillner Marta
Novak Janos dhe Novakné Csomor Judit
Reményi Jozsef dhe

Daragd Rita Laura

Rosza Edit dhe Rosza Csaba

So00s Istvan dhe Sodsné Zelei Maria
Uzoni Zsuzsanna

Mészaros Gaborné .
Maczi Jézsef dhe Macziné Repka Tiinde Eva
Maravi¢ Mileva dhe Maravi¢ Milan

Markovi¢ Ivana

Mentes Eva

Mileti¢ Milena dhe Mileti¢ Goran

Milinov Manci¢ Aranka dhe Milinov Miroslav
Mojsin Veselka dhe Mojsin Vasa

Németh Laszl6 Gydrgy dhe Némethné
Schmidt lldiké

Némethné Kotnyek Eszter dhe Németh Tibor
Nagy Erzsébet dhe Jinas Elek

Nagy Laszlé

Nagy Roland

Nagyné Barkanyi Erika dhe Nagy Imre
Nagyné Bereczki Beatrix dhe Nagy Janos
Nagyné Uhel Eva dhe Nagy Lajos

Neda Dojna dhe Neda Vaselije

Novkovic¢ Gorica dhe Novkovi¢ Zeljko

Obert Laszléné

Papa Laszlé

Palotas Béla dhe Wolf Edit

Pap Alexandra ’

Pinczelné Kavarnyik Eva dhe Pinczel Zsolt
Piszér Istvan dhe Piszér Istvanné

Prajda Istvanné dhe Prajda Istvan

O
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Pbcsné Kovacs Erzsébet dhe Pcs Gyorgy
Rakoczi Gyongyi

Radin Slobodan dhe Radin Gordana
Radjenovi¢ Tijana

Rutai Hajnalka

Sari¢ Slavica dhe Sari¢ Bela

Solar Soka

Stojanovic Dijana dhe Stojanovi¢ Zoran

Fituesit e programit motivues pér blerjen e makinés

Nivelil

Atanasov Divanis

Babaly Mihaly és Babaly Mihalyné
Bakoczy Laszloné

Bali Gabriella dhe Gesch Gabor
Barnak Danijela dhe Barnak Vladimir
Banhegyi Zsuzsa dhe

Dr. Berezvai Séndor

Becz Zoltan dhe Becz Ménika

Begi¢ Zemir

Bertdk M. Bedta dhe Papp-Vary Zsombor
Botis Gizella dhe Botis Marius
Bognérné Maretics Magdolna dhe
Bognar Kalman

Bojtor Istvan dhe Bojtorné Baffi Méaria
Brumec Tomislav

Budai Tamas

Csészar Ibolya Tiinde

Csepi lldiké dhe Kovéacs Gabor

Csuka Gyorgy dhe Dr. Bagoly Ibolya
Cslirke B. Géza dhe Csiirke Balintné
Darabos Istvan dhe Darabos Istvanné
Davidovi¢ Mila dhe Davidovi¢ Goran
Dr Gsisztu Attila dhe

Csisztuné Pdjer Erika

Dr. D6czy Eva dhe Dr. Zsolczai Sandor
Dr. Farady Zoltan dhe

Dr. Farady Zoltanné

Dr. Farkas Margit dhe Szab6 Janos
Futaki Gdborné

Dragojevi¢ Goran dhe Dragojevi¢ Irena
Fejszés Ferenc dhe

Fejszésné Kelemen Piroska

Gulyas Melinda

Hajcsik Tlinde dhe Lang Andrés
Halomhegyi Vilmos dhe
Halomhegyiné Molnar Anna

Haim Jézsefné dhe Haim Jozsef
Hanyecz Edina

Hari Laszl6 dhe Hegyi Katalin
Heinbach Jozsef dhe

Dr. Nika Erzsébet

Hertelendy Klara

Jakupak Vladimir dhe Jakupak Nevenka
Késa Istvan dhe Kasa Istvanné
Keszlerné Oll6s Maria dhe

Keszler Arpad |

Kibédi Adam dhe Ot6s Eméke

Knisz Péter dhe Knisz Péterné

Dr. Kovdcs Lészlé dhe

Dr. Kovacs Lészléné

Kovdcs Zoltan és

Kovacsné Reményi lldikd
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Stojisi¢ Slavica dhe Marjanovic Milan
Subonj Stelji dhe Subonj Florina
Svonja Bozidar

Szepesi Bencze

Szilvasiné Bodnar Ménika

Tompa Andrésné dhe Tompa Andras
Tompa Zoltan dhe Tompa Zoltanné
Torma Jozsef

Kuzmanovi¢ Vesna

Lapicz Tibor dhe Lapiczné Lenkd Orsolya
Mayer Péter

Markd Maria dhe Marké Antal
Marton Jézsef dhe

Martonné Dudas Ildikd

Mici¢ Mirjana dhe Harmos Vilmos
Milovanovi¢ Milanka dhe
Milovanovi¢ Milislav

Milanovi¢ Ljiljana

Molnar Attila

Molnar Zoltan

Dr. Molnar Laszl6 dhe

Dr. Molnar Stanti¢ Branka

Naki¢ Marija dhe Naki¢ Dusan

Miskic Dr. Olivera dhe Miski¢ Dr. lvan
Dr. Németh Endre dhe Lukacsi Agnes
Németh Sandor dhe

Némethné Barabas Edit

Ocokolji¢ Daniela

Ocokolji¢ Zoran

Orosz llona dhe Dr. Gonczi Zsolt
Orosz Laszloné

Ostoji¢ Boro

Papp Tibor dhe Papp Tiborné

Dr. Pavkovics Maria

Perina Péter

Petrovi¢ Milena dhe Petrovi¢ Milenko
Raddczki Tibor dhe Dr. Gurka llona
Ramhab Zoltan dhe Ramhab Judit
Révész Tiinde dhe Kovacs Laszlo

Saf Ljiljana dhe Saf Vladimir
Schleppné Dr. Kasz Edit dhe Schlepp Péter
Senk Hajnalka

Stegena Eva

Stilin Tihomir dhe Stilin Maja

Pintér Csaba dhe Szegf(i Zsuzsa
Szabo Ferencné dhe Szabo Ferenc
Szabo Péter dhe Szaboné Horvath liona
Szeghy Méria

Szekér Marianna

Szidiropulosz Angelika dhe Miklds
Tamas Janos dhe Tamas Janosné
Toth Csaba

Ugrenovi¢ Miodrag dhe

Ugrenovi¢ Olga

Viradgné Téth Erika dhe Virag Tibor
Vitkd Laszld

Nivelill

Adam Istvan dhe Adamné Sz6llési Cecilia
Banhegyi Zsuzsa dhe

Turi Lajos dhe Dobé Zsuzsanna
Ujvari Aniké dhe Zsamboki Janos
Varga Péter

Velemir Divna dhe Velimir Veljko
Veres Gabriella

Vida Norbert

Zobokillona

Zsiga Zsuzsanna

Dr. Berezvai Séndor

Bir6 Tamas

Czele Gyorgy dhe

Czeléné Gergely Zsofia

Dr. Seresné Dr. Pirkhoffer Katalin dhe
Dr. Seres Endre )

Erd6s Attila dhe Bene Irisz

Gecse Andrea

lllyés llona

Janovi¢ Dragana dhe Janovi¢ Milos
Kis-Jakab Arpad dhe

Kis-Jakabné Téth Ibolya

Nagy Gabriella

Nagy Katalin

Papp Imre dhe Péterbencze Anikd
Rdzsahegyi Zsoltné dhe
Rdzsahegyi Zsolt

Dr. Schmitz Anna dhe

Dr. Komordczy Béla

Siklésné Dr. Révész Edit dhe

Siklés Zoltan

Székely Janos dhe Juhasz Déra
Téth Istvan dhe

Zsiga Marta

Téth Sdndor dhe Vanya Edina
Varga Géza dhe

Vargané Dr. Juronics llona

Niveli lll

Berkics Miklos

Bruckner Andrés dhe

Dr. Samu Terézia

Buru$ Marija dhe Burus Bosko

Elids Tibor

Fekete Zsolt dhe Ruské Noémi
Dr.Késa L. Adolf

Halmi Istvan dhe Halminé Mikola Rita
Herman Terézia dhe Pattzai Sandor
Krizs6 Agnes

Leveleki Zsolt

Lomjanski Stevan dhe

Lomjanski Veronika

Dr. Ratkovi¢ Marija dhe Ratkovi¢ Cvetko
Szab6 Jozsef dhe Szab6 Jozsefné
Szépné Keszi Eva dhe Szép Mihaly
Utasi Istvan

Varga Robert

Viégasi Aranka dhe Kovéacs Andras

KUALIFIKIMET E MUAJIT MA)J 19 WWW.FLPSEEU.COM



)

il
l=—
[ N

Té Nderuar Shpérndares!

NJOFTIMET E QENDRES SE RAJONIT:
Zyrat e Hungarisé:
- Zyra gendrore e Budapestit: 1067 Budapest, Szondi utca 34.,

tel: +36-1-269-5370. Drejtori i marrédhénjeve ndérkombétare: Lenkey Péter.

- Magazina e Budapestit: 1183 Budapest, Nefelgjcs u. 9-11,,
tel: +36-1-291-8995. Drejtori i rajonit: Lenkey Péter.
— Zyra e Debrecenit: 4024 Debrecen, Szent Anna u. 31.,
tel: +36-52-349-657. Drejtori i rajonit: Pésa Kdlman.
- Zyra e Segedit: 6721 Szeged, Tisza Lajos krt. 25.,
tel: +36-62-425-505. Drejtori i rajonit: Raddczki Tibor
- Zyra e Szekesfehervarit: 8000 Székesfehérvar, Sostoi Ut 3.,
tel: +36-22-333-167. Drejtori i rajonit: Fédi Attila
Zyrat e Bosnia-Hercegovinés:
—Zyra e Bijeljinés: 76300 Bijeljina, Trg Denerala Draze Mihajlovica br. 3.,
tel: +387-55-211-784
- Zyra e Banja Lukas: 78 000 Banja Luka, Dusko Kos¢ica u. 22.,
tel.: +387-51-228-280. Drejori i rajonit: Dr. Slavko Paleksic
- Zyra e Sarajevés: 71000 Sarajevo, Akifa Seremeta do. 10.,
tel.: +387-33-760-650. Drejtori i rajonit: Enra Hadzovi¢
Zyrat e Kroacisé:
— Zyra e Zagrebit: 10000 Zagreb, Grada Mainza 21.,
tel.: +385-1-390-9770.
- Zyra e Splitit: 21000 Split. Krizine 19. tel.: +385-21-459-262
Drejtori i rajonit: Dr. Molndr Lészlé
Zyra e Kosovés:
— Prishtiné, Rr. Zagrebi PN, tel.: +381-38-240-781.
Drejtori i rajonit: Lulzim Tytynxhiu.
Zyra e Malit té Zi:
- 81000 Podgorica, Crnogorskih serdara bb.,
tel: +381-81/621-201, tel/fax: +381-81/621-301.
Drejtori i rajonit: Branislav Rajic
Zyrat e Serbisé:
- Zyra e Beogradit: 11000 Beograd, Kumodraska 162,
tel.: +381-11-3970-127.
- Zyra e Nisit: 18000 Ni, Stevana Nemanje 69. Tel./fax: 381-18-263-534
— Zyra e Horgosit: 24410 Horgo$, Rade Koncara 80. Tel.: +381-24-792-195
Drejtori i rajonit: Branislav Rajic.
Zyra e Sllovenisé:
- 1236 Trzin-Ljubljana, Borovec 5., tel: +386-1-562-3640.
- Adresa e magazinés sé Lendavait: Kolodvorska 18., 9220 Lendava.
Drejtori i rajonit: Kepe Andrej.

E PARREGULLT: Asnjéheré mos blini ose shisni produkte né kanale

té tjera elektronike apo njési té shitjes me pakicé. Duke marré parasysh
mundésité e ndryshme té shitjes népérmjet medias elekronike, sipas
Forever Living Products: kéto konsiderohen si njési té shitjes me pakicé.
Sipas politikés aktuale té biznesit garkullimi i produkteve, ose publikimi

i formularéve té FLP-sé né njésité e shitjes me pakicé éshté rreptésisht i

ndaluar. Qarkullimi i produkteve me ané té medias elektronike mund té
béhet vetém népérmijet fages sé internetit www.flpseeu.com.

Porosisni produkte né fagen e internetit www.flpseeu.com.

Zgjidhja mé e thjeshté dhe mé e sigurt - jo vetém pérsa i pérket blerjes sé
drejtpérdrejté té produkteve, por edhe regjistrimit té prorosive. Eshté njé
mijet i shkélqyer edhe gjaté rekomandimit té produkteve, pasi kjo oferté
&shté joshése pér ¢do té interesuar. Vlera e pikéve té ¢do porosie brenda
24 oréve i shtohet vlerés aktuale, dhe mund té lexohet né ¢do moment
népérmjet internetit. (www.foreverliving.com)

Kartat plastike té blerjes me shumicé mund t'i merrni personalisht
gjaté ditéve té punés né zyrat e kompanisé soné.

Kompania joné u ofron Distributoréve té saj njé mundési té re pér té

kontrolluar pikét e tyre.

- Né fund té llogarisé sé bonusave tuaja gé merrni ¢do muaj né doré gjeni
emtin e pérdorimit (LOGIN ID) dhe fjalékalimin (PASSWORD) tuaj pér té
hyré né fagen amerikane té kompanisé (www.foreverliving.com). Pas hyrjes
né fage, duke shtypur Hungariné mund té shikoni pikét tuaja.

- Informacione rreth pikéve mund té kérkoni edhe népérmijet sistemit
té sms-ve qé funksionon me sukses prej vitesh.

— Edhe punonijésit e shérbimit telefonik té zyrés soné gendrore té
Budapestit ju informojné rreth pikéve tuaja aktuale té garkullimit.
Vlerat e pikét e tyre personale distributorét e Budapestit mund
t'i pyesin né numrin e telefonit +36-1-269-53-70 dhe +36-1-269-53-
71, kurse té Kroacisé, Bosnia-Hercegovinés, Sllovenisé, Serbisé dhe
Malit té Zi +36-1-322-55-41. Ju lutemi bashképunonjésve tané té
interesohen veté pér pikét dhe biznesin e tyre personal!

Informacione nga interneti: Njoftojmé shpérndarésit tané té

dashur se mund té marrin informacione nga dy fage interneti té
kompanisé soné. Njéra fage interneti “www.flpseeu.com” éshté
fagja kompanisé sé vendit toné, népérmjet té cilés mund té arrihen
magazinat e vendit toné. Kodet pér té hyré né kété fage dhe pér té
béré blerje mund t'i kérkoni né zyrat tona. Fagja kryesore e internetit
té kompanisé, apo si¢ quhet zakonisht “fagja amerikane” “www.
foreverliving.com” pérmban informacione rreth lajmeve nga FLP-
ja, kontaktimeve ndérkométare, si dhe rezultateve té pikéve ditore
té punonjésve. Né kété adresé mund té hyjné gjithé té interesuarit.
NEé fagen e distributorit mund té hyni duke klikuar mbi "distributor
login". Emri i pérdoruesit &shté numri juaj i distributorit (pa shenjat e
ndarjes). Fjalékalimi gjendet né fund té llogarisé suaj muajore.

| lutemi Shpérndarésve tané té nderuar, gé né té ardhmen ti kushtojné
kujdes plotésimit té sakté té porosive té produkteve dhe té
formularéve té tjeré! Porosité e produkteve té korrigjuara (emri i
porositési) dhe té panénshkruara, me géllimin pér té shmangur gabimet,

NJOFTIME 20 WWW.FLPSEEU.COM



F‘Q ) O \/T' D

nuk mund ti pranojmé. Ju lutemi gjithashtu, té kujdeseni pér plotésimin
e sakté dhe té lexueshém té formularéve té regjistrimit: me shkronja
shtypi, me bojé té zezé ose blu. Né rastin e ndryshimit té adresés apo té
emrit, ju lutemi té pérdorni formularin e ndryshimit té té dhénave!

NE interes té sigurisé sé ¢éshtjeve financiare ju lutemi, gé né rastin e
paragqitjes sé bonuseve népérmjet té besuarit pér kété, ky person

i besuar té sjell me vete edhe letérnjoftimin e tij! Sipas politikés
ndérkombétare té biznesit, cdo shpérndarés, qé nénshkruan
formularin e regjistimit (kontratén), fiton té drejtén e blerjes

sé produkteve me ¢mim shumice, direkt nga zyrat. Gjithashtu,
shpérndarés i regjistruar, ai béhet vetém gjaté blerjes sé paré, duke
paragitur kopjen e dyté té formularit té regjistrimit sé plotésuar mé
paré dhe dokumentin e porosisé sé produktit té plotésuar.

RISPONSORIZIM! Déshiroj t'ju térheq vémendjen pér rregullat e
“risponsorizimit” té cilat gjenden né kapitullin e 12-té té Politikés

sé Biznesit. E réndésishme éshté se risponsorizimi s'éshté proces
automatik, por vjen né fuqi vetém pas plotésimit té formularéve té
pércaktuar (deklarata e risponsorizimit, fleté regjistrimi e re) dhe
pérgjigjes sé kushteve. Né lidhje me rregullat e Politikés sé Biznesit
gabon ai gé bashképunonjésit distributor té regjistruar njéheré i fut
pér heré té dyté pa plotésuar procesin e risponsorizimit.

NJOFTIMET E ZYRAVE TE HUNGARISE:

Njoftojmé Shpérndarésit tané té nderuar se vendi i organizimit té dités sé
Suksesit Forever té 23 shtatorit, gé fillon né orén 10, éshté: Arena Sportive
e Budapestit, Budapest, 1143, Stefania (it 2. | mirépresim té gjithé!

Produktet e Forever Living Products dalin né treg me
rekomandimin e Shogatés sé Mjeksisé Popullore té Hungarisé.

| lutemi Shpérndarésve tané té nderuar, qé bashké me formularin

e tyre té regjistrimit té dorézojné edhe kopjen e lishencés sé tyre,

si dhe kopjen e dokumentit té paraqitjes sé Zyrés sé Taksave dhe Tatimeve
té ndérmarrjeve. Ata partneré té Hungarisé, té cilét pér blerjet e béra
déshirojné té nxjerrin llogari né emrin e ndérmarrjes sé tyre personale,
mund ta béjné kété vetém né rast se dérgojné dokumentet e duhura té
plotésuara, dhe njé kopje té dokumentit gé vérteton pozitén e tij si pronar
i ndérmarrjes. Njoftimi, qé ka té béjé me kété, &shté i nxjerré né zyrat tona,
por kolegét tané mund t'ju njoftojné edhe me fjalé né kété aspekt.

Magazina e FLP-sé,
Budapest

Zyra e Debrecenit

Numrat aktual dhe té méparshém té revistés mujore mund té
lexohen né fagen toné té internetit duke pérdorur passwordin
~forever”.

Njoftim rreth mundésisé sé blerjes me ulje

Pér té pérdorur mundésiné e blerjes me ulje ju lutemi zbatoni rregullat
e méposhtme:

1/Deklarata: Ju lutemi gé me vémendje plotésoni saktésisht ¢do pjesé
té deklaratés. Nése e dérgoni personalisht kolegét tané i kontrollojné
té dhénat, por nése e dérgoni me posté kjo gjé nuk éshté e mundur,
prandaj ju lutemi gé me njé vémendje t€ madhe kontrolloni té dhénat
tuaja, sepse né rast gabimi sistemi i uljes s& ¢mimeve nuk hyn né fugji.
2/Blerja: Gjaté blerjes sistemi i ofron shumén maksimale té uljes

atyre gé e plotésuan deklaratén. Blerja do té thoté pérdorimin e uljes
sé ¢mimeve ose pagesén e bonusave, késhtu edhe blerja personale
kérkon letérnjoftim me fotografi. Né rastin e blerjes si grup duhet té
silini autorizim té nénshkruar nga dy déshmitaré té rregullt nga ¢cdo
person, pér ¢do porosi. Kolegét tané i pranojné porosité vetém pasi

i kané kontrolluar kéto gjéra. Né rastin e personave me deklaraté
mungesa e letérnjoftimit apo e autorizimit sjell refuzimin e porosisé!
3/Informimi: Kolegét tané népér magazina vetém pas paraqitjes

sé letérnjoftimit me fotografi dhe dorézimit té€ autorizimeve japin
informacione rreth shumés aktuale té uljes.

Bashképunonjésit me deklaraté dhe gé i marrin bonusat
e tyre né formé kuponash, mund té informohen rreth
shumave té sakta né adresén Budapest, Szondi u. 34.

SEEU.COM



FOREVER

Déshiroj t'u thérras vémendjen distributoréve té Hungarisé pér
shérbimin toné té transportimit té pakove.

Me ané té kétij shérbimi Distributort tané té Nderuar i marrin
porosité e béra maksimum brenda 2 ditéve - me pérputhje kohe
- né ¢do piké té vendit, té cilat duhen marré brenda 48 oréve,
pasi né rast té kundért ato i anullojmé dhe pikét i zbresim. Cmimi
i produkteve té porositura dhe ai i transportit duhet paguar kur
pakoja merret né doré. Né rastin e blerjes me vleré mbi 1 piké
shpenzimet e transportit paguhen nga kompania.

Porosité tuaja mund t'i béni né ményrén e méposhtme:

- né telefon, ku punonijési yné ju jep informacione té sakta rreth
shumés sé porosisé, vlerés sé saj né piké dhe ¢mimit té transportit.

Numrat e telefonit: 061-297-5538, 061-297-5539

- népérmijet internetit né adresén www.flpshop.hu,

—me sms né numrin e telefonit 0620-478-4732.

Cmimet e transportit:

Budapest ~ Provincé
0-5kg 640 Ft 1260 Ft
5-10kg 1240 Ft 1720 Ft
10-30kg 1520 Ft 1940 Ft
Mbi30kg 30Ft/kg 30 Ft/kg

- Cmimet e mésipérme jané té vlefshme deri né 3 porosi/adresé, mbi 3
porosi llogarisim +200 Ft/porosi.

- Cmimi i postimit &shté 360 Ft/adresé.

- Siguracioni: deri né shumén 200 000 Ft e pérmban ¢mimi i transportit,
mbi kété shumé pér ¢do 10 000 Ft Eshté 50 Ft.

Cmimet e mésipérme nuk pérmbajné TVSH-né prej 20%.
Transportimi i porosive béhet pas pérputhjes paraprake né telefon.
Shpenzimet e pérputhjes né telefon pérmbahen nga ¢mimet e
mésipérme.

Ju térhegim vémendjen se me géllimin e mbylljes mujore pa probleme,
né ¢do muaj, porosité e ardhura me posté pas datés 25, zyra joné i
dérgon ato vetém né fillim t€ muajit té ardhshém, késhtu qé edhe pikét
e kreditit g€ u pérkasin atyre i shénojmé né muajin e ri.

NJOFTIMET E ZYRAVE TE SERBISE:

Forever Living Products Beograd na ofron shérbimet e méposhtme:
bérje porosish né telefon - telecenter. Té gjitha mallet mund ti porosisni
né numrin e telefonit: 011/309-6382. Orari i punés sé Telecenterit dhe
zyrés sé Beogradit: t€ martén dhe té enjten 12: 00-19.30, né ditét e tjera
té punés 9:00-16.30. N€ rastin e porositjes né telefon malli shkon tek
adresa gé gjendet né numrin e kodit. Malli paguhet gjaté marrjes sé

tij. Shpenzimet e postés paguhen sipas kursit té PTT Serbisé té dités

gé ndodh shérbimi. Nuk mund té béhet hyrje népérmjet telefonit. Né
porosité me telefon marrim parasysh vetém porosité e béra deri né

datén 25 té muajit né fjalé, pas késaj date porosité mund ti béni vetém
personalisht né zyrat tona.

Edhe né zyrén e Horgosit dhe Nisit mund té blihen materiale reklamash
dhe gjithé llojet e formularéve. Distributorét tané mund té blejné edhe
fletat e regjistrimit dhe formularét pér ndryshimin e té dhénave. Dita
joné e ardhshme e Suksesit Forever do té€ mbahet mé 23 shtator 2006.

Zyra e Beogradit

NJOFTIMET E ZYRAVE TE
BOSNIA-HERCEGOVINES:

NE zyrat e Forever Living Products té Bosnies, porosité telefonike
mund té béhen né numrat e méposhtém (regjistrimi i shpérndarésve
té rinj nuk mund té béhet népérmijet telefonit): Bijelina: 055/211-784.
Orari i hapjes né ditét e punés: 9.00-16.30 Sarajevo: 033/760-650. Orari
i hapjes né ditét e punés: 9.00-16.30. Té mérkurén: 12.00-20.00 Né
rastin e porosisé telefonike, pagesa béhet kur merret malli. Nése vlera
e porosisé nuk e kalon vlerén e njé pike, atéheré transportimin né
shtépi e paguan shpérndarési.

Adresa e re e zyrés sé Bijeljinés: FLP-Bos Bijeljina, Trg Denerala Draze
Mihajlovica br. 3, 76300 Bijeljina. Tel: 055/211-784, 055/212-605, fax:
055/221-780.

Adresa e gendrés sé Banja Lukés: Dusko Kos¢ica u. 22.
Tel: +387-51-228-280, fax: +387-51-228-288

NJOFTIMET E ZYRES SE KROACISE:
Njoftojmé konsumatorét dhe distributorét tané se zyra e FLP-é sé

Zagrebit gjendet né adresén Grada Mainza 21. Orari i hapjes: té hénén
dhe té enjten 12.00-20.00; té martén, t& mérkurén dhe té premten 09.00-
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17.00. Tel.: +385-1-3909-770 dhe fax.: +385-1-3909-771. Porosia telefonike

béhet né numrin +385-1-3909-773. Nése vlera e porosisé éshté mé e
madhe se 1 piké, shpenzimet e transportit i paguan FLP-ja. Leksionet
rreth marketingut dhe produkteve fillojné ¢do té héné dhe té enjte né
orén 18.00 né zyrén gendrore.

Ju njoftojmé métej se zyra joné e Splitit gjendet né adresén Krizine 19.
Tel.: +385-21-459-262. Orari i hapjes: té hénén 12.00-20.00; té martén, té

mérkurén, té enjten dhe té premten 09.00-17.00.

NJOFTIMET E ZYRES SE SLLOVENISE:

Zyra e Lendvait

Ju njoftojmé se orari i hapjes s&€ magazinés soné né Trinzi éshté: té hénén
dhe té enjten 12.00-20.00, t& martén, t& mérkurén dhe té premten 09.00-
17.00. Ky orar hapje éshté i viefshém edhe né rastin e porosive telefonike.
Numri i Telecenterit (ku béhen porosité telefonike) éshté: 01/563-7501

Adresa e magazinés sé Lendvai-t: Kolodvorska 18,9220 Lendva
Tel.: +386-40-955-167.

Numrat e telefonit té specialistéve tané mjek té Hungarisé:
Dr. Gabriella Kassai: +36-30-307-7426

Dr. Gyorgy Bakanek: +36-20-944-1442

Dr. Laszlo Kerekes: +36-20-944-1442

Dr. Laszl6 Mezo6si: +36-20-552-6792.

Numrat e telefonit té specialistéve tané mjek té Kroacisé:
Dr. Ljuba Rauski Naglic: +385-915176510

Dr. Eugenija Sojat Marendic: +385-915107070

Szerbiai orvos szakért6ink telefonszama:

Dr. Biserka Lazarevi¢ és Dr. Predrag Lazarevic: +381-23-543-318
Numrat e telefonit té specialistéve tané mjek té Sllovenisé:
Dr. Arbaiter Miran: +386-41420788

Dr. Canzek Olga: +386-41824163

Numrat e telefonit té specialistéve tané mjek té Malit té Zi:
Dr. Laban Nevenka: +381-69-327-127
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Né internet

www.flpseeu.com

PROGRAMI
Nga 17 korrik deri mé 20 qusht 2006

Lajme

Nga bima deri tek produkti

Dita e Jonathan-it — Istvan Darabos

Cote D'Azur — fotografi

Conquistador Club

Film prezantues produktesh — Probiotic
Houston — fotografi

Rolf Kipp — Metoda pune

Dita e Jonathan-it - Nikoletta Pal

Takim managerésh 2005 — Szirak

FLP - Plani Marketing

Dita e Jonathan-it — Dr. Edit Revesz Siklosne
Profit Sharing 2006

Katrin Bajri 1.

Film prezantues produktesh — Pérrallé shampoje
Dita e Jonathan-it - Dr. Terezia Samu

Tonk Emil — Si profesionist apo si amator
Lajme

Nga bima deri tek produkti

Dita e Jonathan-it — Istvan Darabos

Cote D'Azur

Kualifikime

Film prezantues produktesh — Probiotic
Houston — fotografi

Rolf Kipp — Metoda pune

Dita e Jonathan-it - Nikoletta Pal

Takim managerésh 2005 — Szirak

FLP — Plani Marketing

Dita e Jonathan-it — Dr. Edit Revesz Siklosne
Profit Sharing 2006

Katrin Bajri 1.

Film prezantues produktesh — Pérrallé shampoje
Dita e Jonathan-it - Dr. Terezia Samu

Tonk Emil — Si profesionist apo si amator
Lajme

Nga bima deri tek produkti

Dita e Jonathan-it — Istvan Darabos

Cote D'Azur

Conquistador Club

Film prezantues produktesh — Probiotic
Houston — fotografi

Rolf Kipp — Metoda pune

Dita e Jonathan-it - Nikoletta Pal

Takim managerésh 2005 — Szirak

FLP - Plani Marketing

Dita e Jonathan-it — Dr. Edit Revesz Siklosne
Profit Sharing 2006

Katrin Bajri 1.

Film prezantues produktesh — Pérrallé shampoje
Dita e Jonathan-it - Dr. Terezia Samu

Tonk Emil — Si profesionist apo si amator

NJOFTIME 23 WWW.FLPSEEU.COM



FOREVER

&£

v
s
i -I'\ o

b )® r:‘r ‘
: Color(JCollection :

Prospekt i Qendres Méesimore
dhe té Sherbimit Sonya

I njoftojmé me kénaggsi gjithé lexuesit e dashur se mé 5 gershor
2006 hapim Qendrén Mésimore dhe t€ Shérbimit Sonya né
Budapest, né rrugén Sondi 34, né katin e paré té gendrés sé FLP
Hungari Shpk. Né gendrén toné punonjés specialist presin paragitjen
e atyre qé Zotérojné karté blerje me shumicé. Gjaté pérgatitjes sé
makijazheve pérdorim produktet e Sonya Colour Collection. Kjo
gshté familja e vetme né boté e produkteve kozmetike me bazé aloe
vera-n, e cila kombinon [éndét kozmetike zbukuruese me kujdesin
pér paragitjen e jashtme. Sonya éshté kombinimi special i pérbérésve
natyror — si pérshembull Aloe Vera e pastér, vitamina antioksidante,
ekstrakte deti ose kamomil —té cilat sigurojné mbrojtjen, kujdesin
dhe trajtimin e I€kurés soné. Ky koleksion i shkélgyer nxjerr né pah
gjithé nuancat e ngjyrave né pérputhje me tonin e lekurés, si dhe me
gjendjen toné shpirtérore.

TRAJTIME KOZMETIKE

Lulja e rinisé: trajtim prej aférsisht 50 minutash

Pastrim: Aloe Eye Makeup Remover, Exfoliating Cleanser
Hegja e gelizave epiteliale té vdekura: Forever Aloe Scrub
Fshirja e fytyrés: Rehidrating toner

Vendosja e maskés: Facial Contour Mask Powder dhe Aktivator
Pas larjes: Rehidrating toner

Krem ditor: Firming Foundation Lotion

Lufté kundér rrudhave: trajtim prej aférsisht 50 minutash
Fshirja e hijes sé syve: Aloe Eye Makeup Remover

Fshirja e grimit: Exfoliating Cleanser

Fshirja e fytyrés: Rehidrating toner

Lagia e zonés sé syve me Aktivator;

Vendosja né kété zoné e Forever Alluring Eyes

Pérzierja dhe vendosja e R-3 Faktor dhe Alpha E factor né
fytyré dhe né gafé

Vendosja e Maskés sé pérthithur me Aktivator
Pas hegjes sé maskeés férkimi i Iéndéve vepruese té mbetura
né fytyré

Magjia e detit: trajtim prej aférsisht 50 minutash
Fshirja e hijes sé syve: Aloe Eye Makeup Remover

Fshirja e grimit: Exfoliating Cleanser

Hegja e gelizave epiteliale té vdekura: Forever Aloe Scrub
Fshirja e fytyrés: Rehidrating toner

Vendosja e Forever Marine Mask

Pas larjes: Rehidrating toner

Krem ditor: Firming Foundation Lotion

Hidratim i thellé: aférsisht 50 minuta

Fshirja e hijes sé syve: Aloe Eye Makeup Remover

Fshirja e grimit: Exfoliating Cleanser

Hegja e gelizave epiteliale té vdekura: Forever Aloe Scrub
Fshirja e fytyrés: Rehidrating toner

Pérzierja dhe vendosja e Aloe Moisturizing Lotion dhe Alpha E
factor né fytyré

Vendosja mbi kété e Maskeés sé pérthithur me Aktivator
Férkimi i kremit t€ mbetur duke i hedhur pak First

Bombé gjalléruese: aférsisht 50 minuta

Fshirja e hijes sé syve: Aloe Eye Makeup Remover

Fshirja e grimit: Exfoliating Cleanser

Heqja e gelizave epiteliale té vdekura: Forever Aloe Scrub
Fshirja e fytyrés: Rehidrating toner

Pérzierja dhe vendosja e Recovering Night Creme dhe Alpha E
factor né fytyré

Vendosja mbi kété e Maskés sé pérthithur me Aktivator
Férkimi i kremit té mbetur duke i hedhur pak First
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MASAZH:

Masazhi freskues dhe relaksues suedez (aférsisht 1
oré): Masazhi suedez éshté njé tekniké masazhi gjaté té cilit

né ményré mekanike pérmirésojmé gjendjen e pérgjithshme

t& muskujve. Efekti i tij: ushgimimi mé i miré i gelizave; lékura
béhet mé elastike; shképuten gelizat epiteliale té vdekura; shpijen
muskujt; heq mpirjen dhe lodhjen e muskujve; ul dhembjen.
Masazhi indian (aférsisht 1 oré): Jep energji, ul stresin,
getéson. Sirrjedhim i tij ulen tensionet e grumbulluara, hapen
dhe pastrohen chacra-t, ripértérihen forcat vetémjekuese.

Masazhi thai (aférsisht 1 oré): Masazhi thai nuk
pérgendrohet tek ana fizike, por tek ajo energjitike e trupit

t€ njeriut. Shtypin pikét e energjisé, ose béjné shtypje té
pérgjithshme, pérvec késaj pérmban edhe ushtrime tendosjeje.
Masazhi i linjave té energjisé stimulon rrjedhjen e liré té
energjisé sé jetés dhe ndihmon né pérmirésimin e gjendjes sé

pérgjithshme shéndetésore.

Masazhi i shputés (aférsisht 1 oré): Ndikon né
funksionimin e organeve. Si rrjedhim i tij pErmirésohet
garkullimi i gjakut, gjendja shpirtérore, ulet tensioni nervor.

Masazhi relaksues aromatik (aférsisht 1 oré): Relaksim
trupor dhe shpritéror me vajra té avullueshme. Ka efekt
ushqyes, rigjenerues dhe getésues té [€kurés. Rrit elasticitetin
e lekurés.

Masazh dobésues dhe celuliti (aférsisht 1 oré):

Si rrjedhim i tij 1ékura béhet mé e tendosur. Ul celulitin, stimulon
garkullimin e gjakut, pastron Iekurén. Shpérbén Iéngjet dhe
léndét helmuese t& grumbulluara. Natyrisht né ¢do lloj masazhi
pérdorim produktet e Forever-it: Aloe Body Toning Kit, Aloe Heat
Lotion, Aloe Moisturizing Lotion, Aloe Body Toner, Aloe Body
Conditioning Creme, Aloe Vera Gelly, Aloe Lotion, Aloe Propolis
Creme, Forever Aloe Scrub, Alpha-E Factor, First.

Shérbimet profesionale i ofrojmé me njé ¢mim tepér té favorshém,
por vetém pér punonjésit gé zotérojné karté blerje me shumicé,

né ményré gé edhe népérmijet késaj té njohin pérsosmeériné e
produkteve tona, t& njohin teknikat e pérgatitjes s& makijazhit, dhe
natyrisht té kalojné njé oré té kéndshme me shplodhje dhe relaksim
né Qendrén toné. Edhe kjo &shté njé pjesé e réndésishme gé ta
ndértojmé biznesin me njé vrull té ri, pasi duhet t' japim organizmit
toné shplodhjen dhe ushgimin e duhur, si dhe femrat e bukura té
béhen edhe mé té mrekullueshme. Paragitja dhe |énia e takimit
béhet né kété ményré: né rastin e masazheve mund té paragjteni
tek Monika Vida né numrin e telefonit 20/4571155; pér shérbimet
kozmetike mund té paraqiteni tek Magdolna Darvas né numrin e
telefonit 269-5370/124. Punonjésit e gendrés sé re, masazhatorét
lldiko Hrenjar dhe Csilla Filop, si dhe specialistja e kozmetikés lldiko
Meszaros, iu urojné té gjithéve zbukurim, shplodhje dhe relaksim.

Kata Ungar i pret métej ata qé duan té zbukurohen té martén
dhe té enjten nga ora 10 né Qendrén Mésimore.
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TIBOR ELIAS
soaring manager
anétar i President's Club

Kur njeriu arrin né majé

té malit me njé lodhje té
kéndshme dhe kénaqgési
shikon prapa rrugén e
béré... e arrita edhe kété.
Ngjitja e disa kodrave té
vogla nevojitet pér arritjen
e njé maje mali mé té larte?!
Shplodhet, merr frymé dhe
i kénaqur deklaron: nuk
ishte aq e véshtiré sa¢ dukej
né fillim. Kjo zgjati pér teté
vjet...?! E mendon njéqind
heré se si ishte, nga e coi
drejtimi i gabuar, cfaré
pengesash i dolén, ku mund
t’i binte mé shkurt dhe cila
rrugé mund té ishte mé

e lehté dhe mé e shpejté.
Natyrisht tani né fund ¢do
gjé éshté mé e thjeshté, dhe
merr frymé thellé: po ta
filloja nga e para cfaré do té
béja ndryshe...
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“Kufiri éshte qielli

me yje...!

Po ta filloja sot. . . do ta merrja seriozisht!
Do t'i besoja mundésité dhe do ta pranoja
rrugén e ofruar. Njé méz i egér pa fre
kérkon pozicionin e tij né boté. Mund té
béjé ¢'té dojé — ka energji dhe kohé —, s'’ka
detyrime, nuk po i digjet shtépia, nuk i ka
ardhur akoma koha! Pastaj krijon pérvoja,
zbulon, dhe nése i dallon gabimet e tij,
géndron né radhé ose mbetet prapa. Dhe
me dhembje, inat dhe zili thoté: té tjerét
pérse patén sukses?!. . . Por ka méza té
cilét edhe duke mbetur prapa e gjejné
rrugén tjetér gé té con né majé té malit, e
cila ndoshta éshté mé e véshtiré, ndoshta
kérkon mé shumé kohé dhe energji, por
nése e con drejt pikésynimit atéheré le ta
zgjedhé até rrugé. Ndoshta pér t€ ajo éshté
rruga ideale. Sic béri edhe pulébardha
Jonathan, e cila nuk u kénag me lartésing e
sigurt té fluturimit. E morri pérsipér sfidén,

rrezikun, luftoi dhe e arriti géllimin e sqj. . .

Shpeshheré mé duket se mua kjo s'mé
mjafton, - dua té béhem shqiponjé, té
ngjitem akoma e mé lart, t€ ndihmoj
mé shumé njeréz dhe té arrij mé shumé
suksese, sepse e di se “kufiri éshté gielli
me yje..."l

Né majé té malit mund ngjitesh né disa
drejtime. . . por prapé! Po ta filloja nga e

lII

para do té ngjitesha shpejt né majé, sepse
do té ecja né rrugén e shkelur nga Rex
Maughan, e cila éshté pérshkuar nga disa
diamanté dhe safiré. Do t'i lija t€ gjitha
ngarkesat dhe veprimet e tepérta, dhe
do ta besoja até gé sot di, provoj dhe béj
té ditur, si dhe g€ jam me té vérteté né
pozicionin mé té miré né boté.

Do t'u shtréngoja duart, do t'u ngjitesha
nga pas dhe do t€ bé&ja me sy mbyllur até
qé mé thoné Ata, “alpinistét” me pérvojé.
Ata té cilét kané arritur né majé. . . té

cilét e kané pérshkuar rrugén e Rex-it. . .
A e kishin t€ lehté? Ata ishin nismétaret,
pothuajse pa asnjé pajisje. Kurse ne vetém
duhet t'i kopjojmé atal Do t€ vihesha né
radhén e shgiponjave gé fluturojné lart,
do té besoja né forcén ngritése dhe do

té kérkoja mundésité e fluturimit dhe
navigimit t€ pérkryer. Dhe do té ngjitesha
edhe mé lart se sa ka mundési njé zog. Nuk
do t€ nxirrja pretekste dhe do ta harroja
shprehjen: mé voné. . . Nuk do t€ prisja
erén dhe kohén e pérshtatshme, sepse

ato nuk vijné asnjéheré dhe gjithmong
ekzistojné dhe do t€ ekzistojné “rrethana”.
Dhe nése jeta ndérmjet frutave té shumta
t€ shijshme do t€ mé jepte vetém limonin,
atéheré nuk do té thartohesha, por do ta

béja limonadg. . .!
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Né rrugén time kisha né té dyja anét
mundeési té shkélgyera dhe tepér joshése.
Por atéheré ishte tepér e véshtiré t'u béje
ballé tundimeve! Duke mésuar, vepruar
dhe provuar gjithmoné e mé shumé,
pérpara meje u hapén shumeé “sekrete”,
né botén e FLP-sé dhe né genien e saj té
thjeshté e té pastér u njoha me sinonimin
e suksesit. Dhe si pérfundim arrita té
mposht ¢do tundim. E kuptova se kété
kam kérkuar gjaté gjithé jetés sime. Dhe
kétu géndrova. Dhe gjeta gjithcka qé
kisha éndérruar. Sepse éndrrat realizohen
nése i déshiron shumé, pérpigesh me
kémbéngulje dhe paguan ¢mimin e tyre!

Rikthim shéndeti, miq té rinj, sukses,
pavarési materiale, mé shumé kohé té
liré. . . Jetaime morri kuptim: ndihmé

e dobishme dhe pavarési! Daléngadalé
kuptova se né fillim duhet té ndryshoj vet
(@ pastaj té mund té ndihmoj t€ tjerét.
Edhe duke dhéné shembull mund t€ kem
efekt tek shumé njeréz. Kétu ai gé kérkon,
gjen mbéshtetje trupore, mendore dhe
shpirtérore. Vendi yné ka nevojé pér
njeréz té ndershém, té shéndetshém,
krijues, si dhe pér milioneré dhe shtetas té
kénaqur dhe té lumtur.

Né rrugé ka edhe udhétaré té zhgénjyer,
té lodhur e té prapambetur. Ata gé

ulen, ngrihen me véshtirési. . . Zona e
rehatit, frika, paniku, ideté e gabuara,
fokusimi i gabuar, mosbesimi, mungesa
e géllimeve, - njé rrugé e véshtiré! Dhe
natyrisht ka nga ata q€ dorézohen. Ka
nga ata qé té mashtrojné dhe informojné
né ményré € gabuar. E sheh, edhe

kétu ka profesionisté dhe t& pazoté. Por
suksesi i sigurt varet vetém nga fakti

se kur je gati t€ marrésh né doré fatin
ténd dhe t'i paguash “¢mimin”. Mua m'u
deshén pesé vjet derisa provova gjithcka,

i
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por kjo nuk funksionon. U kénaga me
cerekun e késaj, jetoja né zonén time

té rehatit. Por tre vjet mé paré mé né
fund shkruajta géllimet e mia. . . dhe
tani arrita njé té pestén e rrugés sime té
planifikuar!

Ka njeréz té ciléve u flet kot rreth
udhétimit ténd té mrekullueshém né
male, nése ai déshiron té shkoj né det.
Por mos u dorézo. Treqoji atij gjithcka.
Tregohu krenar pér vetveten dhe malet
e tua. Ndoshta njé dité do té vijé me ty

t€ ngjisé malet dhe do t€ béhet pjesé e
aventurés ténde.

Ashtu si ndihmésja dhe “udhérréfyesja”
ime, Dr. Maria Pavkovics, u bé shogja mé
e réndésishme dhe vendimtare e jetés
sime gjaté 8 viteve té fundit. Po ta nisja
sot, do ta kisha té lehté, sepse nga ajo né
“fushén e saj” mund té mésojné gjenerata
té téra. Ai g€ déshiron dhe “e paguan”
me té vérteté ¢mimin e pavaresisé

dhe jetés sé gjaté, t€ shéndetshme e

té lumtur, e ka vendin mes nesh. Kétu
falenderoj edhe “véllezérit” mé té miré,
skuadrén e Halmit pér ndihmén e dhéné
né Hortobagy.. Aranka Vagasi dhe
familja e saj jané shembulli i teknikés,
kémbénguljes dhe forcés. Njohuria,
njerézimi dhe miqgésia e ciftit Czele,
shembulli, instinkti luftétar dhe shpirti
madhéshtor i familjes Szabo, dhe
profesionizmi i Njeriut t& Madh Miklos
Berkics krijuan karakterin, personalitetin
dhe pjekjen time si drejtues. Drejtimi
elastik, problemézgjidhés dhe me nivel té
larté i Dr. Sandor Milesz, sjellja njerézore
dhe ndihmédhénése e Peter Lenkey-t. . .
dhe do té rradhisja kétu anétarét e
shumté té skuadrés me t€ cilét éshté
gjithmoné njé ndjen;jé e miré té punosh
sé bashku. Me shumé prej tyre i bihem

me té vérteté rrotull botés me ndihmén
e FLP-sé. Pér mua nuk éshté ngarkesé,
por njé “vizité migésore” té shkoj né
magaziné ku pritem nga njé “skuadér

e miré”. Zyré dhe magaziné — kuzsiné
dhe dhomé ndénjeje. Edhe kopshti dhe
kopshtari mé sjell ndér mend shtépiné
ideale. Prandaj shkoj té fle né shtépi ku
mé pret shogja dhe frymézuesja ime:
Marianne Szasz. Ajo gé né fillim ishte
kundér FLP-sé (edhe até e informuan keq
dhe nuk e ndihmuan) u bé specialiste e
ndértimit té rrjetit. | trequam rrugén e
Rex-it! Dhe sot ajo éshté ndjekésja mé e
miré e késaj rruge. Faleminderit!

Kur njeriu arrin né majé té malit me

njé lodhje té kéndshme dhe kénaqgési
shikon prapa rrugén e béré. . . Dhe
duke paré rrotull shikon male edhe

mé té larta, mundésité e médha gé i
konsideron si sfidé. Tani nuk kam friké
t'i vihem njé rruge t€ gjaté, njé lartésie
marramendése, sepse si ndjekés i miré e
di se ké rrugé duhet té zgjedh. Ngjitem
lart me pesé shqiponja té fugishme:
pesé drejtuesit e mi kryesor Gloria
Geszty, Roland Szabo, Marianne Szasz,
Maria Szalkai dhe dr. Edit Wohlmuth
me bashkéshortin e saj, dr. Gyula Wirth.
Si dhe me grupin e zogjve Iren Kilian
dhe Veres Zoli. Dhe ata ndigen nga
pulébardhat kryesore: Laszlo Harrer, Iren
Kassai, Meszaros Bendne, cifti Schuszter,
Balazs Laibl, Jolika Szenttamasi, Jozsef
Raduly, Lori Hlavathy, Marika Fabos, Klari
Meresz, ¢ifti Seres, si dhe t€ tjerét né
thellési té cilét mund té ngjiten kurdo
lart si shgiponja. Ata gé na ndjekin né
rrugén e pérshkuar, priten nga njé jeté e
larmishme, e bukur dhe e suksesshme.

Pra, do té fluturoni (soaring) me ne. . .!
Parrulla joné éshté: Kufiri éshté gielli me yje!
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Biznesi Forever:
Piket personale dhe
jo-manageri

Né ¢fareé gjendje éshté rrjetiim?
Nése déshironi té dini se né cfaré
gjendje éshté zemra juaj, duhet té béni
né analizé té hollésishme kardiogrami.
Né té njéjtén ményré, nése déshironi

té dini gjendjen e rrjetit tuaj, duhet
studioni me hollési llogarité e bunuseve.

Hidhini njé sy fundit té llogarisé, ku
gjeni té gjitha pikét tuaja personale
dhe jo-manageri. Tregon rritje?

Si &shté né krahasim me té njgjtén
periudhé té vitit té kaluar? Nése tani
afér arritét té bénit njé manager té ri,
pikét tuaja me siguri bien me njé faré
vlere, pasi garkullimi i managerit tuaj

té ri nuk iu llogaritet si mé paré. Po

a fillon té rritet pérséri vlera e pikéve
tuaja’ E réndésishme éshté qé pikét
e non-managerit té jené gjithmoné
té paktén rreth 50, kjo éshté shenja
e sigurt e faktit se rrjeti juaj po rritet.
Nése kjo vleré ulet shumé, atéheré té
jeni té sigurt se biznesi juaj po bie,
prandaj erdhi koha ta riorganizoni
biznesin tuaj.

Pikét personale dhe jo-manageri
jané tepér té réndésishme pérsa

i pérket rritjes dhe stabilitetit té
biznesit tuaj. Kéto jané pikét qé

vijné nga garkullimi personal dhe i
bashképunonjésve qé nuk u pérkasin
manageri tjetér.

O
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Nése Ju nuk keni manager né skuadrén
tuaj, ¢do piké gé béni éshté personale
dhe jo-manageri, prandaj 100% e
punés sjell rritjen e kétyre. Por kur ju
lind manageri i paré duhet té mésoni
ta ndani miré kohén. Eshté tepér e
réndésishme t'i mbéshtesni métej
managerét e rinj, por éshté gjithashtu
e réndésishme t'iu mbetet kohé e
mjaftueshme edhe pér mbéshtjetjen e
métejshme té jo-manageréve.

Kjo veprimtari éshté e njéjté me

até té méparéshmen: kérkimi dhe
mbajtja e konsumatoréve, kérkimi
dhe sponsorizimi i distributoréve té
rinj, dhe mbéshtetja e tyre né shkallét
e sistemit té shpérblimit. Kur njé
punonjés béhet manager, duhet té
keté aftésiné qé té béhet drejtues

i skuadrés sé vet, qé t'i mbéshtesé
bashképunonjésit e tij sic e mésoi nga
Ju. Pas késaj Ju do té keni mé shumé
kohé pér té mbéshtetur skuadrén tuaj.

.
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Sponsorizimi dhe ndértimi i skuadrés
jané elementét mé té réndésishém
té biznesit, prandaj skuadra, si dhe
aktiviteti 4 pikésh qé té jep té drejtén
pér té marré bonus drejtuesi, nga
niveli i Supervisorit jané tepér té
réndésishme.

Sponsorizimi siguron rritjen e biznesit.
Sponsorizimi nuk do té thoté vetém
sjelljen e njérézve té rinj né biznes.

E réndésishme éshté t'i pérgatisim,

t'i mbéshtesim dhe t'i ndihmojmé
vazhdimisht ata né shkallét e planit
marketing. Kjo pérbén pikét tona
personale dhe jo-manageri.

Zhvillimin e skuadrés e pasqyron miré
analogjia e méposhtme: imagjinojeni
biznesin tuaj sikur vozisni né njé
varké bashké me punonjésit tuaj.

Kur njé distributor arrin nivelin e
managerit, bashké me skuadrén e tij
ulet né njé varké tjetér dhe vozisin sé

bashku métej. Nése nuk keni mjaft
bashképunonjés jo-manager, pas
késaj do ta keni té véshtiré té ecni
pérpara. Imagjinoni sikur té gjithé
bashképunonjésit tuaj té béhen
manager, zbresin nga varka juaj dhe
vozisin métej me skuadrén e vet
varkén e tyre, atéheré Ju vetém me
siguri do té mbeteni prapa. Natyrisht
mund té mbroheni me faktin se nuk
patét kohé té sponsorizoni distributoré
té rinj sepse duhet té ndihmonit
managerét tuaj, por prapé rezultati
do té jeté gé ju mbeteni prapa (nése
managerét tuaj nuk jané mjaft té
pavarur, atéheré nuk jané pérgatitur
né ményrén e duhur pér t'u béré
drejtues...!).

Pra, nése keni si géllim njé biznes té
shéndetshém dhe né rritje, bonuse qé
shtohen vazhdimisht dhe t€ ardhura
stabile, atéheré pérgéndrohuni tek
varka juaj!
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EOREVER HOLI
Spht/ Troglr Croatia

Forever Living Products International e kontrollon
: dhe mbéshtet vazhdlmlsht punén rrjetndertuese
té punonjésve té saj, dhe e ndihmon me njé
kujdes té vecanté zhvillimin e punonjésve té
- rinjté cilét nisen né rrugén e popularizimit té
produkteve Forever.

: Zyra Qéndrore e Forever-it krijoi pé’r distributorét hun(jarez dhe

sllavo-jugor té Forever Living Products Programin Motivues
- Forever Holiday i cilie bén edhe mé té vrullshém ndértimin

e rijetit nga punonijésit e rinj dhe i shpérblen pjesémarrésit e

ketij prograrhi_motivues. :

Kushtet e Programit Motivues jané:

1. Né Programin Motivues mund t& marin pjesé t€ gjithé
_punonjgsit e rinj vendas té regjistruar né 1 gershor ose mé pas
t6 vitit t€ Programit-Motivues(2006), t€ cilét i kané plotésuar
kushtet pér t'u béré distributor (pra né rastin konkret né kété

program mund t& marrin pjese distributoreét e rinj vendas -

té regjistruar pas datés 1 gershor 2006.)

2. Prbgrami Motivues Forever HoIi'day fillon nga 1 gershori dhe

pérfundon mé 31 gusht té t€ njéjtit vit.

3. Distributori gjaté gershorit, korrikut dhe gushtit duhet
t8 arrijé té paktén nivelin e supervisorit. Distributori né ¢do
muaj té kualifikimit duhet té béj njé aktivitet prej 4 pikésh

(duhet t€ jeté aktiv g€ nga muajii paré i ploté, por natyrisht

nése regjistrohet né gusht, atéheré duhet té jeté aktiv edhe -
né qusht.)

4. Nése né njé linjé sponsorizimi noR-manageri-né njé
muaj kualifikohen disa supervisoré, atéheré né udhétim

'mund {6 marré pjese distributori i pare qée ariti n|ve||n
e supervisorit.

“Né programin motivues mund té marré pjesé distributori i

kualifikuar dhe bashkéshorti/bashkéshortja e-tij. Kompaniau -
paguan shpenzimet e udhétimit, pjesémarrjes dhe fjetjes.

Programi:

29 shtator 2006, e premte
nisje me autobus pér né Trogir té Kroacnse
Ban_ket (vetém pér-té kL_JaI:ﬂkuartt_/Iektoret)_

30 shtator, e shtuné

méngjes né hotel

nga ora 9:00 trainim nga Superwsor né Manager
(mésim, metoda pune, Turbo Start) né Split

reth orés 13-13.30 dreké me pritje né kémbé
13.30-15.45 kurs pérgatitor

pas orés 16 shplodhje

nga ora 19 Beach Party, dhénia e diplomave
(mund té marrin pjesé edhe ata gé paguajné)

1tetor, e djelé’
meéngjes né hotel :
rreth orés-11 kthim-me autobus

Blerja e biletave:
Distributorét e pakualifikuar mund té blejné bileta né numeér
té kufizuar.

Ky kurs pérgatitor u rekomandohet supervisoréve.
Mund té blihen dy lloj biletash:

® bileté kursi

e Dileté Rally (kurs + fjetje)



DAY RALLY 2006

--_-Merrnl pjese edhe Ju né Rally‘n
_-__'_---Forever Hollday té swjetshem,' né -
 bregdetine mrekullueshem kroat!!!i’_:._;'f_f

_'.-f_}spht/nglr, 29 09 01 10. 2006

- www.flpseeu.com
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DR. MARIA FABIAN
managere

E konsideroj gjithmoné

té réndésishme njohjen e
funksionimit té organizmit
toné, pasi késhtu béhet mé e
qarté se pérse dhe me cfaré
mund té arrijmé rezultate né
ruajtjen e shéndetit toné. T'i
sqarojmé pak pérkufizimet!
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Antioksidantet

Antioksidanté quajmé léndét gé
gjenden né ushgime, me té cilat

organizmi asgjeson oksidantét né geliza.

Kéto molekula krijohen gjaté procesit
normal té metabolizmit dhe démtojné
gelizat dhe indet nése pér shkak té
ndonjé sémundje, léndéve helmuese
(ilage, alkool, drogé!), plakjes apo
banjés sé tepért té diellit sasia e tyre né
organizém rritet.

Ngarkesa fizike, mendore dhe
shpirtérore e rrit krijimin e oksidantéve.

Oksidantét hyjné shpejt né reaksion
me molekulat gé gjenden prané tyre
dhe i démton ato duke u ndryshuar
strukturén — oksidohen — gjé e cila
ndikon né funksionimin e tyre.

Ffektet e démshme té oksidantéve:

- démtojné Iéndén trashéguese né
bérthamén e gelizés dhe sjellin si pasojé
krijimin e anomalive té vetélindura dhe
sémundjeve kanceroze.

- kolesterina e ndodhur né gjak pér

shkak té oksidimit futet dhe depozitohet

né muret e enéve t€ gjakut.
- krijohet katarakta
- vihen re probleme imunitare

- pezmatohen kycet
- vihet re njé plakje e parakohéshme

Roli i antioksidantéve:
Organizmi i njeriut krijon edhe veté
|éndé me efekt antioksidant té cilat
asgjesojné efektet e oksidantéve.
Pérbérésit e vitaminave, léndéve
minerale dhe ushgimeve me origjiné
bimore jané té réndésishme edhe
né keété aspekt, prandaj pér géllim
té ruajtjes sé shéndetit éshté e
réndésishme marrja e kétyre né
organizmin toné.

Antioksidantét i asgjesojné oksidantét
né ményré natyrore. Rikthehet
funksionimi i gelizave, zhduken
simptomat, dhe gelizat dhe indet e
kryejné sic duhet detyrén e tyre.

Cili &shté pozicioni i antioksidantéve?
Cilat Iéndé mund t'i konsiderojmé si
antioksidant?

Kéto mund t'i ndajmé né katér
grupe té médha.

1. Vitaminat
Vitaminat D, K, B dhe vitaminat me efekt
antioksidant C, E, A
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Vitamina C duhet té merret né sasi mé
t€ madhe nga ata qé pérjetojné stres,
pijné ilace dhe duhan. Mbron kundér
kancerit, ruan kycet, tendinat dhe
muskujt, pérforcon muret e kapilaréve
dhe ndihmon né parandalimin e rrufés.
Me marrjen e saj mund té ulim ndjenjén
e lodhjes.

Vitamina E &shté “vitamina e rinisé”.
Rrit géndrueshmériné e organizmit, zbut
lodhjen. Ndihmon né parandalimin e
aborteve, pengon krijimin e trombozes.
Sé bashku me vitaminén A mbron
mushkriné nga efektet e démshme té
ndotjes sé rrugéve té frymémarrjes, si

dhe pengon oksidimin e acideve lyrore

FOREVER

me lidhje dyfishe, vitaminés C dhe
selenit né organizém. Pengon procesin e
atrofizimit t& muskujve dhe shkatérrimin
e rruazave té kuge té gjakut.

Vitamina A pérmiréson shikimin, ruan

shéndetin e Iekurés, flokéve dhe thonjve.

Rrit géndrueshméringé e mukozés sé
rrugéve té frymémarrjes.

E rrit né ményré té konsiderueshme
aftésiné mbrojtése té organizmit kundér
infeksioneve.

2. Léndét minerale
Organizmi i shéndetshém ka nevojé
pér 60 lloje, nga kéto 22 jané té

_—

domosdoshme, 7 makro- dhe 15
mikroelementeé.

Psh: Kalcium, Fosfor, Jod, Hekur,
Magnez, Kalium, Krom, Molibden dhe
ata me efekt antioksidant, Selen,
Mangan, Cink, Bakeér.

Do té theksoja selenin i cili mbron
kundér kancerit, pasi pérgjigjet edhe pér
térésiné e [éndés trashéqguese (ADN).
Seleni ka mé shumé efekt né prani té
vitaminés A dhe E.

Léndét minerale me efekt antioksidant
mund t€ merren népérmjet produkteve
natyrore gé pérmbajné Iéndé minerale,
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multivitaminave, konsumimit té biméve té
gjelbéra dhe produkteve gé mbrojné syté.

3. Bimét mjekésore

Ushgimin toné ta plotésojmé me
konsumimin e biméve té ndryshme
mjekésore. K&to shérbejné parandalimin
e problemeve dhe simptomave té
ndryshme. Psh. efekti i boronicés,

trumzés, ginzengut dhe i hudhrés njihet
né mase te gjere.

Bimét me efekt antioksidant pérmbajné
substanca biologjikisht aktive me

té cilat mund arrijmé rezultate té
konsiderueshme né ruajtjen e shéndetit.
Madije sipas pérvojés soné ato mund

té pérdoren edhe pér pérmirésimin e
sistemit imunitar, si dhe né mbrojtjen
kundér sémundjeve inflamative dhe
infeksioneve té shpeshta.

Njé nga sémundjet kryesore té kohés soné
gshté kanceri. Bimét mjekésore me efekt
antioksidant si psh.: aloe vera, fruti lycium,
ginkgo biloba, shega dhe mangostani
luajné njé rol t¢ madh edhe né
parandalimin dhe luftén kundér kancerit.

Me konsumimin e kétyre frutave dhe
perimeve i sigurojmeé organizmit toné
njé mbrojtje t& madhe. Bimét mund t'i
sigurojmé dhe konsumojmé né forma té
ndryshme pijesh dhe produktesh.

4. Né té ashtuquajturén kategoria tjetér
radhisim Iéndé tepér té nevojshme pér
organizmin toné té cilat nuk marrin
pjesé né kategorité e mésipérme. Té
tilla jané psh.: vaji i peshkut, grupi

i baktereve normale té zorréve,
aminoacidet si elementét pérbérés té
proteinave, substancat fito (psh.
flavonoidet, xantonet), Q10.
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Substancat fito (psh. flavonoidet)
jané molekula natyrore, biologjikisht
aktive gé gjenden tek bimét.

Sipas pérvojave tona ato stimulojné
funksionin e sistemit imunitar, ulin
krijimin e trombozés, rregullojné
nivelin e kolesterinés dhe hormoneve,
stimulojné funksionimin e gelizave

t€ mélcisé, duke pérmirésuar né kété

ményré funksionin detoksikues.

Pérmbajtje té larté flavonoidesh
kané agrumet, manaferra dhe
boronica. Prandaj pérdorini pa friké
pér parandalimin e problemeve té
mésipérme dhe si plotésim i trajtimit
mjekésor pér zbutjen e simptomave.

Q10 Eshté njé element perbérés i
vecanté i gelizave tona. Kjo éshté

|énda gé “ndihmon funksionimin e
enzimave” né proceset metabolike

qé jané né funksion té vazhdueshém.
Kéto jané sistemi i garkullimit t€ gjakut,
sistemi imunitar dhe sistemi nervor,

té cilét punojné pér 24 oré me radhé.
Natyrisht ¢do gelizé e jona ka nevojé pér
kété Iéndé, por né kéto sisteme Eshté
vecanérisht e réndésishme.

Mund ta plotésojmé vetém, por mund
ta marrim edhe sé bashku me bimé
té tjera mjekésore. Né kété ményré

e ndihmojmé shumé sistemin e
garkullimit té gjakut dhe até nervor.

Duke e pérmbledhur pérveg disa
vitaminave dhe léndéve minerale,
shumé bimé mjekésore dhe fruta kané
efekt antioksidant.

Ju théras vémendjen se informacionet
e dégjuara kétu nuk rrjedhin nga

Departamenti Shetéror i Farmacisé.
Dhe nuk jané as udhézime terapie né
praktikén mjekésore!

Kéto jané pérvoja té mbledhura

prej dhjetra e gindra vitesh, dhe té
siguruara edhe né mjedisin tim rrethues
rreth Iéndéve té ndryshme té

gjetura né natyré.
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Kampime verore me kuaj né Hotelin e Késhtjellés sé Szirakit

Me fillimin e pushimeve verore shpallim pérséri mundésiné e paragitjes
né kampimin me kuaj tepér popullor tashmé prej mé shumé se dhjeté
vitesh. Regjistrimi mund té béhet né datat e shénuara mé poshté né
numrin e telefonit 06-32-485-300. 25.06 — 01.07, 02.07 — 08.07, 09.07
—15.07,16.07 — 22.07, 23.07 — 29.07, 30.07 — 05.08.2006.

Pérshkrimi i kampimit: Kampimi zhvillohet né cikle njé javore né
pjesén e turistave té Hotelit t€ Keshtjellés sé Szirakit, si dhe né arenén e
kuajve té tij. Pjesémarrésit e kampimit me kuaj jané fémijé t& moshés 9-
16 vjec. Fjetja etyre sigurohet né pjesén e turistave té sipérpérmendur né

i‘iﬁ ¥ Ciklet fillojné gjithmoné té djelén, pjesémarrésit duhet té
: ; . ;.— mbérijné né késhtjellé né méngjes ndérmiet orés 8-12.
. Fémijét priten nga kujdestaré, té cilét i marrin ata né dorézim

nga prindérit. Kampimi fillon né dreke.
Kalorésimi pér ata fillon gé ditén e paré
(té djelé pasdite). Né kété dité matin

njohurité dhe aftésité e fémijéve né kalorésim dhe kétu vendoset se cili
fillon me kalorésim né terren dhe cili né vathé.

Kalorésim ka dy heré né dité, paradite dhe pasdite Né periudhén e
shtunén né méngjes (méngjesi éshté e ngrena e fundit). Pér fémijét
duhet ardhur deri né orén 10.00.

Hoteli siguron tre té ngréna né dité, kujdestaré pér fémijét, kurse né stallé
traineré € specializuar. Kampimet i nisim né rastin e paragitjes sé €
paktén 15 personave! Pranojmé edhe cege pushimi!

Cmimi i kampimit me kuaj njé javor sé bashku me trainerét, kujdestarét
dhe shérbimin e ploté nga e djela deri té shtunén éshté: 44.900 F, i cili
pérmban edhe tvsh-n.

Shpresoj qé oferta joné t'ua fitojé pélgimin dhe+ presim sa mé shpejt
paraqitjen tuaj.






	FOREVER - KORRIK 2006.
	PËRSHËNDETJA E PRESIDENTIT
	PËRSHËNDETJA E DREJTORIT GJENERAL
	RALLY EUROPIAN 2006
	DITA E SUKSESIT FOEVER
	Beograd

	LISTA E REZULTATEVE
	KUALIFIKIMET E MUAJIT MAJ
	NJOFTIME
	FLP TV në internet
	Prospekt i Qendrës Mësimore dhe të Shërbimit Sonya

	NGA PENA E SHPËRNDARËSVE
	"Kufiri është qielli me yje..."
	Biznesi Forever: Pikët personale dhe jo-manageri

	FOREVER HOLIDAY RALLY 2006
	TË MËSOJMË SË BASHKU!
	Antioksidantët

	KAMPIME VERORE ME KUAJ NË HOTELIN E KËSHTJELLËS SË SZIRAKIT
	SONYA COLOR COLLECTION

