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Njé dité po mendoja pér réndésiné e mirnjohjes. :_-LE i'r.'l'l'r'wjff.]l M\L “r » Yt

Eshté pér tu habitur sa ndryshon gjéndja shpirtérore e njeriut

kur mendon pér kété fjalé. Mirénjohja nuk ndikon vetém né
giéndjen tong, por ndoshta mé shumé né ate si i trajtojmeé té tjerét
dhe ¢faré ndjejné ata pér ne. Udhéhegqési religjioz Thomas S. Monson
dikur pat théné: ,,Né qofté se largojmé nga vetja mendimet negative dhe %] SthMA
né shpirtin toné zé vend mirénjohja, jemi né gjéndje té lartésojmé veten dhe — o a g
té tjerét. Né qofté se mungesén e mirénjohjes e futim né radhén e mékateve mé tel] ln& 3

té médha, atéhere mirénjohja do ta keté vendin midis virtyteve mé fisnike”. Uné jam -_.-' g

me fat g€ mund té ndaj kéto produkte dhe kété plan té mrekullueshém marketingu me
familjen time Forever. Besoj singerisht, se éshté shumé e dobishme né qofté se ¢do dité jam
né gjendje té shpreh mirénjohjen time dhe té pérqéndrohem tek ajo. Kjo mé ka ndihmuar
té pércaktoj prioritetet e jetés time dhe mé ka dhéné njé forcé té tillé shpirtérore qé té
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frymézohem dhe té jem né gjéndje té frymézoj edhe té tjerét.

Mirénjohja na ndihmon té
fokusohemi né gjéra té réndésishme
Eshté né natyrén e njeriut qé

gjithmoné té krahasojé veten me té
tjerét, pavarésisht se ¢’ vend zemé né
jeté. Kétu né Forever ne kemi fatin

té bashkveprojmé me distributoré

té mrekullueshém, qé shérbejné si
frymézim pér ne ndérkohé qé edhe nei
frymézojmeé ata. Edhe kjo ka njé radhé.
Por gé té béhemi mé té miré, kjo nuk do
té thoté té fokusohemi né ato veti qé na
mungojné. Ne duhet té jemi mirénjohés
pér cka na ka bekuar zoti, dhe té
fokusohemi né prioritetet qé kemi

dhe té evitojmé dekurajimin pér ¢fardo
rrethane. Sikurse na inkurajon Judy
Garland: ,,Gjithmoné né radhé té paré té
jemi modeli i klasit té paré té vetvetes
dhe jo njé kopje e modelit té klasit té
dyté té tjetrit,, Shikohu ¢do dité né
pasqyré, dhe ti jesh mirénjohés vetes si
njeri pér até kush je! Vlerésimi i vetvetes
éshté hapi i paré qé té mund té jesh né
gjéndje té vlerésosh té tjerét.

Mirénjohja éshté burim frymézimi
Sa mé shumé té gérmojmé né rezervat
tona té fshehura, aqg mé té sukseshém
do té jemi. Né qofté se do té mund

té vlerésojmé gjithé ato resurse

dhe mundési fantastike qé na ofron
FOREVERI, si trainimi on-line, sponsorit
tané té pérgatitur e té miré informuar,

apo qofté edhe stimujt e veganté

si Takimi i Eagle Menaxheréve apo
Chairman’s Bonus, né jetén toné mund

té ndodhé njé ndryshim real. Me kéto
burime té jashtme duhet té mbéshtetemi
tek aftésité tona natyrale. Dhe a ke
arritur ti zhvillosh ato né njé nivel mé té
larté, qé tu shérbejné edhe té tjeréve? Né
qofté se i zhvillon vazhdimisht ato veti qé
ke realisht dhe qé natyrshém ekzistojné
tek ti, me to mund ta ndihmosh aq sa nuk
e imagjinon edhe skuadrén ténde. Sipas
Marcus Aurelius: "Merr né konsideraté
gjithé ato cilésira té mira qé ke, ji
mirénjohés pér to dhe mendo sa do té
meérziteshe po té mos i kishe” Mirénjohja
pér resurset tona té bréndshme, na
kujton sa té afté jemi dhe si mund ti
zbulojmé kéto aftési tek vetja, qé vértet
té jemi té sukseshém né FOREVER.

Népérmjet mirénjohjes inkurajojmé
té tjerét

Shumica e asaj qé realizohet né

Forever, né mos e gjitha, éshté rezultat

i punés né grup. Gjithshka gé arrihet

né Forever éshté rezultat i punés né
grup té distributoréve, punonjésve

dhe drejtuesve tané. Ndérkohé qé
bashképunojmé me té tjerét, duhet té
mos harrojmé ti vlerésojmé ata. Kjo
ndihmon né vénien né lévizje té ndjenjés
sé véllarzérimit. ,,Mbi té gjitha, éshté e
gdhéndur thellé né natyrén njerézore,

' | juaji pér jete!

Rex Maughan

qé ta ndjejé veten té respektuar dhe té
vlerésuar” — thoté William James. Né
qofté se e vé re gé sistemi i trainimit

té linjés sipér jush funksionon si duhet
Pér ju, thuajua atyre. Ka réndési ta diné
qé ti kujdesesh pér ta dhe i vleréson
pérpjektjet e tyre. Ose né qofté se takon
njé distributor té ri qé interesohet
seriozisht pér produktet, kujdesu qé

ti plotésosh déshirén pér rritjen e
njohurive té tij. William Arthur Ward na
kujton: ,, Té jemi mirénjohés, por té€ mos
e béjmé si ai qé bén gati njé dhuraté por
nuk e jep até.” Le ta diné njerzit qé ju i
vlerésoni pérpjekjet e tyre.

Né qofté se ju falnderoni personalisht
diké gé solli ndryshime né jetén tuaj,

kjo nuk éshté thjesht njé motivim pér
pérpjekjet e tua, por edhe njé shprehje
mirénjohje pér frutet e punés sé tij

nga e cila ke fituar edhe ti. Kur flas pér
mirénjohjen, nuk mendoj pér ndonjé gjé
té madhe. Shpesh edhe njé ,,faleminderit”
e thjeshté bén mrekullira”. Thorton
Wilder thoté: ,, Vetém atéhere mendojmé
se jemi gjallé, kur zemra éshté e
vetédijshme pér thesaret qé kemi”

Urime pér tremujorin e paré té 201 3.
Uné jam realisht mirénjohés pér
pérpjekjet tuaja. Ju inkurajoj edhe juve té
shprehni edhe ju mirénjohjen tuaj ndaj té
tjeréve dhe do té shihni se rezultatet do
té béhen kala!



FOREVER - falnderm globa

Tashmé vetém disa dité na ndajné nga ajo gé ti hypim avionit gé niset pér né Hawaii.A e ke
marré biletén e avionit? A mund ti thuash faleminderit Rex Maughan-it pér até qé béri té
mundur té vizitosh kété ishull té mrekullueshém dhe atje té mund té marrésh nje gek té
merituar nga fitimi | firmés?

Pér ¢do njeri vjen njé moment né jeté, kur e ndjen se duhet ti thoté faleminderit dikujt pér ate
qé ka marré nga jeta. Edhe uné dua ti shpreh mirénjohjen time Rex Maughan-it, Gregg Maughan-it,
Aidan O’Hare pér até qé pér ne, distributorét e Hungarisé dhe té rajonit té saj béné té mundur
té ngjitem né lartési té tilla, té cilat dikur vetém mund ti kishim endérruar. Na takon tu themi faleminderit pér ndihmén e
pakufishme qé kemi marré vazhdimisht nga Drejtoria e kompanisé Forever, pér mundésité e paimagjinueshme dhe té pashoge,
qé né bazé teé planit té marketingut, Rex Maughan dhe Gregg Maughan kané siguruar pér ¢do njerin né boté. Pér kéto udhétime
té mrekullueshme, pér aktivitetet qé na frymézojné ¢do vit, pér botkuptimin dhe njohurité qé fitojmé. Me siguri edhe ti do té
déshiroje ti pérkisje késaj skuadre, dhe gé personalisht ti thoshe faleminderit? Ngjitu né podum dhe vetém kaq thuaj:“Thank you
Rex, thank you Gregg, thank you Aidan.”

Ashtu duket si njé gjé e vogél, por brénda kétij falnderimi, éshté gjithé jeta jote, lufta jote, nderi yt, njerzilléku yt. Eshté njé kénagsi
dhe njé nder | madh pér mua qé té mund té udhéheq njé skuadér te tillé pér né ishujt Hawaii. Faleminderit juve, Rex, Gregg,Aidan!
Kur Brian Tracy vizitoi Hungaring, dhe u bé pjesé e sistemit tone té trainimit global, té titulluar Trainimi Diamantéve té Foreverit,
natyrisht edhe Miki Berkics, uné dhe té tjerét e falnderuam shumé here pér até qé béri pér distributorét e Foreverit té Hungarisé
dhe té rajonit té saj. Né pérgjigje té késaj Brian shkroi si mé poshté:

“Né letrén e apostullit Pal drejtuar filipejve thekson: Mos u shqetésoni pér asgjé, por me faljet dhe lutjet tuaja né ¢do rast shprehni
me mirnjohje déshirat tuaja para zotit.

Eshté vullneti i Zotit qé té falem pér véllezérit e mi, pranaj falem edhe pér ju. Mé shkruani , se cila éshté ajo pér té cilén do té
déshironit ti luteshit Zotit né Qiej dhe qé té pérqafuar né kongregacion do té faleshit me lutje, pér ¢ka keni marré si ndihmé me
bekimin e Zotit. Duhet ta dini qé Zoti i Qiejve prét lutjet tuaja. Mendoni deri né fund , cilat jané ato gjéra, qé nuk ju ecin mire né
jetén tuaj. Cfaré problemesh keni né familje dhe mé drejtoni lutjen tuaj! Bashké me ju dhe pér ju do té falem dhe do ta shikoni e
provoni prekjen shéruese té Zotit né jetén tuaj dhe jetén e té dashurve tuaj.”

Ne Rally-in Global té vitit té ardhshém, dhet té shkojmé dy here kaq. Kemi akoma rreth njé vit qé té shkojmé atje
dhe té shprehim falnderimet tona né até podium.

Pérpara Forever Albania!

LALL

DR. SANDOR MILESZ
DREJTOR 1 PERGJITHSHEM




Berkics Miklos
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BUDAPEST |6-17 SHKURT- E DIELE

Trainimin nga Diamanti Miklés Berkics nuk e
neglizhon askush qé do té jeté i sukseshém né
kété biznes - kemi shkruar né revistén Forever
té muajit Mars, ku dhamé pérmbledhjen e
dités sé paré té takimit. Né kété numer kemi
pjesén e dyté me kalibra té rinj.




MILESZ SANDOR- DREJTOR | PERGJITHSHEM
sori né ndértimin e kétij biznesi, natyrisht &shté figura kyce. Sikurse shprehen: ai ndihmon
e thjeshté me prezencén e tij. Nuk ka réndési se cili person éshté, mbasi edhe ndihma

me shumeé shkallé.,Sponsori mé i miré né boté éshté sponsori im, sepse ai Eshté sponsori
jithéve — thoté dr Sandor Milesz duke patur parasysh
eluesin e késaj firme Rex Maughan. Sipas definicionit té
orit, sponsor Eshté ai gé jo vetém té prezanton mundésité
ij biznesi, por edhe té& ndihmon e méson papushim. Po si
duhet té jeté sponsori i miré? Pér kété drejtori i pérgjithshém
na numeron njé varg cilésish. Drejtuesi i vérteté ndérmjet

té tjerash duhet té jeté i besueshém, i pérpikté, té ruajé
kontaktet, té thoté té vértetén, té jeté i gatshém pér té 5 } i :
ihmuar, té jeté model, i vetédijshém pér objektivat, gazmor, \""; ' ‘(, AN

g€ mendon, karizmatik, organizator i miré, frymézues,
ist, i durueshém, i gjithanshém, i ndershém, i dashur
gé shikon vazhdimisht nga e ardhmja. Duket si e
damundur, por megjithaté pér shumé rrietndértues kéto
si ura. ,Ju jeni mé té mirét, kushdo qé vjen
ar”—thoté Dr Sandor Milesz dhe thekson:
€ pérkushtuar gé té jeni diamanté, vetém

LEKTORI BRIAN TRACY - SHTETET E BASHKUARA TE AMERIK
Brian Tracy éshté njé nga lektorét dhe autorét mé té suksesshém
né boté. Si i ftuar né Trainimin e Diamantéve, déshiron té theksojé
pikpamjen sipas té cilés as falimenti as suksesi nuk vijné kot: né
qofté se ndjek shembullin e njerzve té sukseshém, po atje do té
mbrish ku jané ata. Por pér kété duhen béré gjérat e duhura né
vendin e duhur dhe né radhén e duhur. ,Rrethanat i kufizojné
mendimet e tua, ato té béjné ai gé je” - thoté Tracy, pastaj
radhit ideté kyce té suksesit: drejtues i miré, produkte dhe plan
marketingu té shkélgyera, njé strategji e miré humane, shpejtési,
fokusim... - té gjitha mund té mésohen!
Shumé studime jané drejtuar tashmé, se ¢faré e bén diké njé
drejtues té miré. Té gjithé kéta kané njé tipar té pérbashkét: kané
njé vizion domethénés dhe té réndésishém pér té ardhmen dhe
besojné né té” ,Dijet, talenti, aftésité, té gjitha jané né dorén
ténde, - thoté Tracy- né qofté se ke béré hapin e paré, vjen i dyti,
pastaj i treti. Réndési ka té mos hezitosh, por té veprosh shpejt!”
Megénése 90% té té ardhurave tona, na i jep 10% puné, ia vlen
té pérzgjedhim (madje ta hedhim né letér) ku do ti investojmé
A / energjité tona. Sipas lektorit ia vlen t€ merremi me mé pak

< gjéra, por me to té merremi né ményré intensive.,Objektiva dhe

# “ planifikim: pér kéto dy gjéra aftésohu!”




JOZSEF SZABO - ZAFiR MENAXHER

Shtatémbédhjet vjet mé paré Jézsef Szabo, nuk do ta kishte menduar \f g .
gé do té jetonte nga multi level marketingu, dhe nuk do ta kisha be- %\ﬁ-': )
suar gé do té mbrija deri kétu - shprehet ai. ndérsa tani ndodhet né g

podiumin e Foreverit, dhe si i pari i Foreverit né Hungari na garanton:

»As veté nuk mund ta kuptosh se ku do té mbrrish me kété biznes, dhe

¢faré rezerva té fshihen. Edhe uné né até kohé vetém kaq kérkova, té

provoj té jem midis mé té miréve. Por e réndésishme éshté, gé ¢faré hapi

do té bésh javén e ardhshme. Askush nuk mund ta béjé né vendin ténd,

ti veté duhet ta nisésh. Sikurse shprehet ai, ,ky éshté biznes i njerzve té
thjeshté, té ndershém, té pastér, i atyre qé duan dicka mé shumé nga jeta dhe gé
nuk duan té béjné njé jeté mediokre”. Dhe né Trainimin e Diamantéve pikérisht
kéta njeréz jané mbledhur, jo vetém nga Hungaria, por nga i gjithé rajoni. Sipas
Jozsef Szab6 njé nga virtytet e firmés Forever &shté véllazérimi i gjithé rajonit.,Njé
mijé lloj njerzish, por njé objektiv, vetém késhtu bota do té jeté mé e miré!” Lektori
thérret né skené anétarét e brezit té ri: rrjetndértuesit e mundshém té té nesérmes
gé sot jané 17-18 vjeg. Eshté interesante ta mendojmé, sa ishim kur filloi historia e
Foreverit...” Cdo gjé éshté e mundshme, vetém besoni edhe sot né kéto fjalé!” -
pérshéndet duke pérfunduar Joszef Szabé.




ISTVAN HALMI - MENAXHER DIAMANT-ZAFIR
Ata gé vijné rregullisht né takimet e Dités sé Suksesit,
e njohin tashmé historiné e Istvan Halmi-n dhe Rita
Mikola Halminé. Por gjithmoné té vjen miré ti dégjosh:
se cfaré rruge pérshkohet né Forever, dhe pérmes
véshtirésive deri ku mund té arrihet. Cifti Halmijo -
vetém e nisi nga hici, por gjithmoné ishin té duruar, dhe
asgjé nuk e konsideruan té pavleré, kur kjo i shérbente
géllimeve té tyre. Pér tan & plan té paré géndronte
lumturia dhe jeta familjare, dhe pér kété punuan fort -
vecanrisht né rrethin e njerzve ku punonin. Istvani e filloi b
si shturman avioni, por krahas késaj punoi vazhdimisht o
pér kualifikimin e vet, lexonte, siguroi dy diploma, por kur
kishte nevojé, pa béré fjalé punoi shofer kamioni, ndérsa 2
®  Rita mésonte fémijét. Mé voné, hapén sé bashku njé -
. :h__l" biznes pijesh, por nuk i béné dot ballé konkurencés. Pas A
¢ s & véshtirésish ju futén sipérmarrjes MLM.,, Kur isha i ri kisha dy objektiva: té —
béhesha milioner d ijét e mi ti edukoj sipas vetes time. Kétu i realizova té dyja. Ju pérveshém
punés, dhe arritém rezultat sepse punuam shumé. Kemi béré shumé mig, gé ia vlen mundimin qé
kemi kaluar. Nga ai moment kam shkruar se me rastin e 50 vjetorit té lindjes time do té arrij té jem
diamant- dhe besoj se do ta realizoj sepse kjo éshté éndérra ime!” -

- \ \ "“\\,_fé
_-?7'/!';“,
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MIKLOS BERKICS - DIAMANT MENAXHER
,Suksesin e paraprin rruga gé bén, nuk éshté e lehté, por sidoqofté ia
vlen ta ¢osh deri né fund. Kété na tregon Miklds Berkics, natyrisht jo
kaq thjeshté, por pérmes shembujve emocional&, argétues, dhe plot
surpriza. Eshté njé gjé e bukur kur shikon, se edhe ai ashtu si edhe té
gjithé ne ecén e pengohet népér labirinthe. Megjithaté... ,vallé ku
géndron ndryshimi i atij qé ka arritur nivelin e diamantit”- shtron ai
pyetjen vetes dhe neve.

»Me pasion, me vendosméri, si i dalldisur: edhe diamantét e tjeré té
tillé jané, jo vetém uné” - thoté ai.,Suksesi nuk u arrit pa véshtirési,
por nuk u dorézova, sepse e shkrova diku, gé njé dité do té arrij
né majé, kur rruga té jeté mé e shkurtér dhe mé e lehté. Shumé
heré té vijné sinjale se duhet ta I€sh, por ti vazhdo se e di ¢do

té thoté té lidhésh njé kontraté. Dhe mrekullia géndron né até

g€ né seminarin e ardhshém ,do té jesh dubluar”. Né ndértimin

e kétij biznesi gjithmoné éshté e nevojshme modestia, né
¢fardo niveli gé té arrish. Né qofté se prej kétej kthehesh né
shtépi po me até personalitet téndin, me té cilin erdhe, nuk

do té keté ndryshim, por né qofté ndryshon, atéhere do té
ndryshojé edhe rezultati. Fito ato zakone gé ndjekin diamantét,
dhe atéhere edhe ti do té béhesh diamant!”

g




NE& gershor mbrrin né Hungari Michael
Strachowitz, trajnuesi numeér njé i Europés,
ndértues i suksesshém rrjeti dhe késhilltar

i firmés. Sot ve¢ network marketingut
angazhohet gjithashtu edhe né fushén e
marketingut té drejtpérdrejt dhe strukturor.
Tashmé njohurit e tij i kané pérdorur m i
distributoré nga shumé vende té

=
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NE CDO NJERI FSHIHEN
MUNDESI TE PAFUNDME

Tashmé je takuar mé paré dhe ke folur me distributoré
hungarezé dhe sllavo-jugor. Cfaré pérshtypje té kané Iéné?
Pér mua gjithmoné ka qéné kénaqési e madhe té takohem me
distributor hungarezé dhe sllavo-jugor té Foreverit. Jané shumé
té pérkushtuar, mund té perceptohet, gé e adhurojné té punojné
né Forever, dhe prandaj jané té hapur pér té mésuar dhe pér tu
zhvilluar. Jané njeréz shumé té pérzemért dhe té dashur.

A ke marré ndonjé reagim prej tyre né vazhdim té vizités
ténde?

Po, natyrisht ka patur reagime, sidomos né faget e internetit. Né té
gjitha rastet, kur mbaj trajnime né Forever, jashtézakonisht shumé
veté mé béjné té njohur, dhe marr shumé komente. Té gjitha
komentet jané té sinqerta, té qarta dhe me humor, gjé gé tregon,
se si funksionojné bizneset e personave.

Si njé lektor i shquar cfaré pret nga seminari?

Mezi pres, gé té takohem me disa miqt e mi té vjetér; me

drejtues dhe me njé numér té madh distributorésh té rinj. Jam

i impresionuar, qé sa pjesémarrés do té jené né takim (sic kam
dégjuar, do té flas para mé shumé se njé mijé vetave). Qéllimiim
&shté, gé t'ju tregoj dhe t'ju them dégjuesve, gé jané né vendin mé
té miré, né momentin mé té pérshtatshém. Mendoj, se kurré nuk ka
patur rast mé té miré se sot, pér té ndértuar biznesin - Forever

Cfaré mendon pér krizén e zhurmshme ekonomike né ditét
tona?

Jetojmé kohén e ndryshimeve. Kur gjérat rreth nesh ndryshojné,
ajo gjithmoné éshté e shogéruar edhe me avantazhe dhe me
disavantazhe. Disa vuajn nga ndryshimi, kur té tjeré shikojné
brenda saj mundésiné. Por pa ndryshim nuk ka zhvillim. Kohét e
vjetra - kur na edukuan né até ményré, gé méso njé zanat, siguro
njé vend pune dhe puno atje deri né fund té jetés -, mund té themi,
gé morrén fund. Ka nevojé pér mé shumé nga ata njeréz, né té
cilét gjendet shpirti i sipérmarrésit; pér ata, gé jané dakort né até,
gé ata jané pérgjegjés pér jetén e tyre private dhe profesionale né
té gjitha fushat. Jam i sigurt né até, qé njerézit g€ krijojné rrjetin i
pérkasin kétij tipi!

Do té na jepje ndonjé késhillé té miré duke e paré nga ajo, se si
mund ta trajtojmé krizén, cili éshté géndrimi i duhur?
Krizén e konsideroj ashtu, si njé sfidé. Kétu éshté koha, qé té

dalim nga zona komforte dhe té fillojmé té veprojmé. Né gjuhén
kineze pér fjalén krizé pérdorin po até gérmé, si pér mundésin.

Sa njeréz té& menqur, apo jo? E ashtuquajtura krizé ekonomike e
pérgjithshme, gjithmoné ka géné me efekte pozitive pér biznesin
né fushén tong, sepse gjithmoné e mé shumé njeréz kérkojné
alternativé dhe mundési té re, késhtu mund ti antarésojmé ata. Né
té kaluarén, kur pati rénie ekonomike né Gjermani, ne kemi pasur
drejtimin e lévizjes pér ¢do rast. Késhilla mé e miré, gé mund té jap:
Mos shiko prapé népér ato dyer, té cilat jané mbyllur mbrapa teje!
Né vend té tyre mé miré shiko népér ato dyer té reja té shumta, gé
géndrojné té hapura pérpara teje!

Cfaré mesazhi do t'ju jepje distributoréve tané?

Jam i bindur, gé né ¢do njeri fshihen mundési té pafundme, dhe nga
kjo buron edhe ajo mundési, gé té jeté i suksesshém, i pasur dhe i
lumtur. Kjo éshté njé e vérteté e pérjetéshme, vetém gé disa heré

e harrojmé. Ndodh, gé ju japim hapsiré rrethanave té jashtme, té
cilat na kushtézojné ne né até, gé ta jetojmé jetén ashtu si¢c duhet.
Realiteti éshté ai, gé luhet né mendjet tona, dhe jo ai, qé shohim me
sy dhe dégjojmé me vesh. Cdo dité kujto ideté e méposhtéme: Jeta
éshté madhéshtore, dhe edhe Ti ashtu je! Cdo gjé mund ta arrish,
pér té cilat vetém mendon apo vetém beson. Biznesi Forever éshté
mundésia mé e miré, pér té treguar dhe vértetuar até!

Cfaré mund té pérfitojné ata distributoré qé do té jené
pjesémarrés né qgershor né Trajnimin e Diamantéve té
Foreverit té Miklos Berkicsit?

Eshté jashtzakonisht i réndésishém, gé té merrni pjesé né kété takim
monumental, sepse kétu mund té pérjetoni até, se ¢do té thoté té
jesh anétar i njé skuadre té suksesshme. Seminari ndihmon pér t'ju
afruar mé shumé firmés dhe mundésis sé mrekullueshme, né té
cilén beson, dhe né té njéjtén kohé té pérjetosh forcén pozitive té
komunitetit. Né seminarin tim do ju vértetoj juve, se sa i thjeshté
éshté ky biznes, nuk ka brenda asnjé sekret, dhe né realitet kushdo,
gé déshiron té punojé, mund té arrijé suksesin e vértet né biznes.
Nga ana tjetér e thjeshté” nuk do té thot€, qé éshté edhe e lehté,
prandaj do té flas pér até, se cili &shté géndrimi i nevojshém dhe

té menduarit korrekt né interes té€ asaj, qé té krijosh njé besim té
fort né botén ténde té suksesshme. Pér shumé veté seminari mund
té jeté fillimi i njé historie madhéshtore, té mrekullueshme dhe té
suksesshme. Té gjithéve ju duhet té lidhen, askush nuk mund t’ja
lejoj vetes, gé t& mbetet jashté saj!



Nga njé endérr u krijua njé biznes multi miliardash.

Foreveri eshte firma e zemres



Cfaré do té vierésonte mé miré individin
dhe arritjet e tij se sa distiktivi me flori
dhe gur té gmuar? Ari prej shekujsh

éshté simbol i shkélgimit, gé ka géné
shumeé i kérkuar edhe para se té fillonte té
shkruarit.

Kur arrijmé nivelet mé té larta né planin

e marketingut, distiktivet qé simbolizojné
sukseset e distributoréve jepen me guré té
¢muar, me karakteristika té tilla té vlerés
dhe lluksit si: rubin, zafir, dhe kremi i
kremit: diamantét me shqgiponjén e arté.

S o L\
| PRONTRAER W
Eshté simbol i vlierésimit:
mbaje me krenari distiktivin
ténd!

Distiktivi i takon Foreverit

Distiktivi i pérket edhe Rex Maughan,
Béje zakon té pérditshém mbajtjen e

distiktivit
Distiktivi i pérket atij individi gé e mban.

Vepro; Mbaje distiktivin ténd me krenari!

Ju urojmé suksese
pér ¢cdo nivel té arritur!
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NIVELI 3.
Maczali Laszloné
Dr. Seresné Dr. Pirkhoffer Katalin
& Dr. Seres Endre
Mogyorédi Gabor & Soés Anna
Elis Tibor
Varga Géza & Vargané Dr. Juronics llona
Sega Marjana & Sega Anton
Lomjanski Stevan & Lomjanski Veronika
Izer Zoltan & Lugosi Tiinde
Dr. Rokonay Adrienne & Dr. Banhegyi Péter
Szabéné Dr. Szanté Renata & Szabd Jozsef
Dr.Tumbas Dusanka
Végasi Aranka & Kovacs Andras
Heinbach J6zsef & Dr. Nika Erzsébet
Dr. Szénai Laszlo & Dr. Szénainé Kovacs Gabriella
Kasa Istvan & Kasa Istvanné
Petkovi¢ Aleksandra & Petkovi¢ Bogdan
Krkljus Ksenija & Ignjatovi¢ Milorad
Ugrenovi¢ Miodrag & Ugrenovi¢ Olga
Kuzmanovi¢ Vesna & Kuzmanovi¢ Sinisa
KnezZevic¢ Sonja & Knezevi¢ Nebojsa
Davidovi¢ Svetlana & Davidovi¢ Milan
oran & Sko

NIVELI 2.
Nagy Istvanné & Nagy Istvan
Strboja Jovanka & Strboja Radivoj
Dr. Jovi¢ Randjelovi¢ Sonja & Randjelovi¢ Dragan
Molnar Rudolf & Molnar lldiké
Simuni¢ Dinko & Simuni¢ Sandra
Kis-Jakab Arpad & Kis-Jakabné Téth Ibolya
Antunovi¢ Kata
Toth Gabriella
Molnar Ferenc & Molnarné Horvath lldiko
Dr. Kolonics Judit
Pohanka Tamasné
Varga Robert & Varga-Hortobagyi Timea
Gojkovi¢ Dragana
Matula Istvan
Vetrih Leskovar Jozica & Leskovar Vetrih Branko
Belosa Stjepan & Belosa Snjezana
Melo Anita & Vasas Tamas
Gavri¢ Vesna & Gavric lvan
Toth Csabané
Kovacs Annamaria & Csavas Péter
Kostyal Katalin & Németh Miklés Marton
Domonyik Eniké & A_rva Zsolt
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Luketa Goran
Hajcsik Tiinde & Lang Andras
Ger6 Janos & Geréné Jocsak Julianna Katalin
Menko Eva
Nagy Andrea
Herman Terézia
Vajagi¢ Slobodan
Blaskovi¢ Sinisa
Dr. Hocsi Maria
Zurka Dragana & Zurka Radisa
Burus Marija & Burus Bosko
Simon Janos
Dr. Nedi¢ Mirjana
Schleppné Dr. Kasz Edit & Schlepp Péter
Mitrovi¢ Dragana & Mitrovi¢ Nebojsa
T. Nagy Sandorné & T. Nagy Sandor
Dézsiné Varadi Erzsébet & Dézsi |ozsef

NIVELI I.

Bruckner Andras & Dr. Samu Terézia
Csizmadia Rébert & Porubszky Marianna
Dr. Fabian Maria
Pavel Ildiko
Lipcseiné Vozar llonka
Dr. Grof llona & Horvath Tibor
Miklés Istvanné & Tasi Sandor
Jécsy Gyula Lajosné
Utasi Viktor
Dr. Désa Nikolett
Szabé Balint Laszlé6 & Szabéné Uhrin Eva
Hegyi LaszI6 & Hegyi Dominika
Molnar Judit
Toreki Gyézéné
Vincze Tibor & Vinczéné Sos Katalin
Gellért Judit
Todorovi¢ Ksenija
Pintér Laszloné & Pintér Laszlo
Gombas Csilla Anita & Gombas Attila
Kovacs Istvanné
Szabone Varga Zsuzsa & Szabo Imr'e

Lovas Istvan & Lovasné Borbély Eva
Popovac Dusica & Popovac Ratko
Nagy Adam & Nagyné Belényi Brigitta
Onodiné Szuhar Edina
Toth Zoltan
Mazas Jozsef
Berecz Zsanett
Tapaszti Zsuzsanna & Harto Istvan
Stilin Tihomir & Stilin Maja
Horvathné Nagy Marta
Juhasz Csaba & Bezzeg Eniké
Mandik Agnes
Zecevi¢ Boban & Zecevi¢ Dusanka
Csontos Sandorné
Simon-Jojartné Barkanyi Eva & Simon-Jojart Gabor
Repac Milan & Repac Stana
Almasi Gergely & Bakos Barbara
Fekete Terézia
Berkics Miklos
Halmi Istvan & Halminé Mikola Rita
Paizs Roland
Szatmariné Seres Marianna & Szatmari Ferenc
Csanyi Erzsébet & Szalay Rajmund
Palancsa Laszlé & Springmann Andrea
Czeglédi Antal & Czeglédiné Hajts Judit
Bara Imre
Velkovska Vecka
Hajdu Kalman & Hajdu lldiké Rézsa
Vukosa Jelena & Vukosa Milivoj
Balogh Balazs
Buljin Sava
Csordas Istvan Andras & Csordasné Tanacs Zsuzsanna
Kiraly Antalné
Muszka Timea & Muszka Erné
Rosta Laszl6
Kiralyné Timar Lilla & Kiraly Attila
Izs6 Antalné & 1zs6 Antal
Fulop Attila & Fiilopné Szab¢ Szilvia
Kiirtos Annamaria & Kurtos Laszlo
Baleti¢ Sonja & Baletic¢ lvan
Péter Gabriella & Péter Zsolt
Borbath Attlla & Borbath Mimoza




BERKICS MIKLOS
Diamond Manager




Me blerjen e Exclusive Travel Touch me vleré 150,000 Ft siguron Pjatén e arté qé mund ta shfrytézosh si skonto udhétimi.

Udheto dhe pusho me ne, me ToreverUtazas!

C’ DUHET BERE:
|. Regjistrohu pér nje vit né Klubin ForeverUtazas!
2. Pas regjistrimit né fagen www.foreverutazas.hu ofertat e Pjatés sé arté ForeverUtazas.
3. Zgjidh udhétimin dhe lidhu me ne !

Ofertat e udhétimit do ti gjeni né fagen e internetit www.foreverutazas.hu nga data |5 prill
Udhétimet ju sigurohen falas juve ose mund tua dhuroni té dashurve tuaj nga nga | Maji deri né 30 Shtator 201 3.

MUNDESITE E KONTAKTIT:
Personalisht: né Qendrén e FLP, Budapest XVIII., Nefelejcs utca 9-1 1. Telefon: +36 70 7779997 Email: travel@foreverutazas.hu



a njé histori té njé plaku, gé kishte kursyer paraté pér
vite me radhé vetém pér té béré njé xhiro rreth botés.

punonte fort ¢do dité. Kishte preré pamije té vendeve qé kish
déshiré ti vizitonte dhe gérmonte né internet dhe népér revista
pér té gjetur njé bileté qé& mund ta pérballonte. Mé né fund
kishte gjetur biletén ideale me anije pér té shkuar né vendin e
déshiruar dhe me ¢mimin e favorshém. Ishte i entusiazmuar.
Endérra e tij po realizohej. Duke patur parasysh koston e
udhétimit dhe buxhetin e tij té kufizuar, ai vendosi té paketonte
dy valixhe. Njé me veshjet dhe aparatin fotografik dhe tjetré me
ushgime té konservuara. Plani i tij ishte perfekt qé té zinte vend
né kabinén e tij duke evituar eskursionet dhe té mos hante né
restorantin e anijes. Do té bénte fotografi nga dritarja e vogél e
kabinés sé tij dhe prej andej do té sodiste qytetet e bukura té
botés.

Mé né fund erdhi dita e nisjes. Kabina e tij ishte dicka mé e vogél
se sa e kishte endérruar, por s’kishte pse shqetésohej sepse
dritarja e saj ndodhej né njé pozicion pamje té miré. Pér tre javé
me radhé ai hante konserva me bizele dhe biskota té thata, duke
soditur mrekullité e botés. Cdo dité atij i vinte era e ushqgimit

té shijshém dhe té bollshém qé vinte nga kuverta. Dégjonte té
geshurat dhe entusiazmin e udhétaréve té tjeré qé bénin xhiro
dhe eskursione poshté e larté. Pastaj natén e fundit stjuardesa

si zakonisht e pyeti se né cilin banket té lamtumirés do té
déshironte té merrte pjesé?

,»Oh” ,,)nuk mund té marr pjesé né ndonjé prej tyre, sepse jam
pak si ngushté nga buxheti” - u pérgjigj plaku.

Stjuardesa e befasuar i shpjegoi plakut, se ¢do gjé né anije ishte
e pérfshiré né ¢cmimin e biletés, duke pérfshiré eskursionet dhe

vizitat turistike ditore!

»,Kjo éshté e pamundur!”

pakufishme

Mundési té

Ai kishte humbur njé shans té vecanté né jeté, sepse kaq kish béré
pér tu njohur me kushtet dhe mundésité qé i ofroheshin. Nga qé
nuk e endérronte njé gjé té tillé atij i dukej e pamundur. Ai nuk e
shfytézoi shansin sepse kaq ishte horizonti i tij. N& qofté se ai do
té kishte dalé pak nga kabina dhe té zgjeronte horizontin e tij, ai
do té kish shfrytézuar njé mundési té pakufishm.

Ishte njé endérr e tij e pérjetshme gé e kishte shtyré té _____Shumé heré jemi.déshmitaré té asaj,.qé distributorét tané nuk i

kuptojné mundésité qé fshihen né planin toné té marketingut,

sepse nuk e njohin até me hollési, ose ajo qé éshté mé e keqe u
duket se kjo pér ta éshté e pamundur. Ja njé shembull pér kété:
mbi 100 distributoré nuk fituan mundésiné e kualifikimit pér té
marré pjesé né Rally-in e Hawaii-t vetém pér 100 piké (CC). Kjo

do té thoté se kané humbur njé turne fantastik pér vetém edhe
8 piké& né muaj. Uné ju siguroj se kjo mé shumé ka patur té béjé
me besimin se sa me mundésité pér ti realizuar edhe kéto piké!

Boksieri famshém Muhammad Ali e ka dhéné mé sé miri
shpjegimin pér kété. ,, E pamundura éshté njé fjalé e madhe
pér nerzit e veckél sepse pér ta éshté mé e lehté té jetojné né
botén dhéné gati pér ta, se sa té zbulojné forcén qé kanéné né
vetvete pér ndryshim. E pamundura nuk éshté fakt, por vetém
njé mendim. E pamundura nuk éshté deklarim, por njé sfidé E
pamundura éshté njé mundési, ajo éshté vetém njé moment
kalimtar. E pamundura nuk ekziston.”

Kur analizoni muajt e paré té 2013 dhe planifikoni muajt qé vijné
pas, kérkoni té gjeni ményrén pér té maksimalizuar mundésité
dhe fshini té pamundurén!

Willie Wonka né filmin e madh e ka pérkufizuar kété mé sé miri:
“Charlie... A té kujtohet ¢faré ndodhi me até burrin qé gjeti
papritur gjithshka qé déshironte??”

“E ¢’ndodhi me té, Willie?”

“Jetoi i lumtur deri sa vdig.”

Pér gjithkénd nga ne ekziston njé fund i lumtur né kété aventuré.
Né dash e besoni né mos dashi mos e besoni!

Gregg Maughan,
President i Forever Living Products
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developmentsrecruitmenteretentione productivity

Ja disa nga ideté g€ duhet ti mendoni si ti shfrytézoni 4 parimet themelore té kétij biznesi:

* Merr guximin gé ¢do dité ti bésh té njohura mundésite e Ruaj lidhjet me grupin ténd, qé ¢do muaj té
kétij biznesi edhe me njé njeri tjetér! plotésosh génien aktive me 4 pikée (CC)
dhe té jesh shembull pér ta.!

* Kérko nga kushdo té té rekomandojné diké pér ti shitur
produktet dhe pér ta regjistruar si distributor té ri!

Ndiqi ¢éshtjet né ményré mé efektive!

* Ki parasysh: gé gjithmoné ményra mé mé miré e sponsorizimit

* Mba né meényré krijuese lidhje me konsumatorét e tu, qé * Ndigi me vémendje distributorét e grupit ténd, qé té dish
té pérdorni sa mé shumé produkte me ta! kush éshté mé afér ngjitjes né njé nivel té ri dhe fokusohu
tek ata!

* Provo produkte gé nuk i ke pérdorur kurré
mé paré, ose kujdesu té zévéndésosh
produktet ,,me Zero piké” me
produktet e FLP!

* Qéndro edhe njé apo dité mé shumé Global

Rally apo né takimin e Menaxheréve eagle

per té regjistruar té tjere apo peér tu

kénaqur gé né vendin ténd té kthehesh
me forca té shumfishuara!

* Méso sa mé shumé pér

produktet!
* Lufto qé pér Chairman’s Bonus, Eagle

Manager apo Global Rally té arrish njé
nivel sa mé té larte!
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HOLIDAY RALL

PERIUDHA E KUALIFIKIMI: | JANAR 2013 DERI 30 PRILL 2013.

KUSH MUND TE KUALIFIKOHET?
Cdo distributor i ri apo i vjetér, qé nga niveli aktual ngjitet té€ paktén njé shkallé mé larté né planin e marketingut (nga shkalla e
distributorit mund té kualifikohesh vetém né qofté se arrin shkallén e supervizorit). Mund té marrin pjesé edhe té risponsorizuarit !

CILAT JANE KUSHTET E NEVOJSHME TE KUALIFIKIMIT PER KETE PROGRAM STIMULIMI?

Ngijitu njé nivel! Gjaté periudhés té kualifikimit té jesh aktiv (me 4 pike, nga té cilat | piké né kodin personal) duke filluar nga muaji
i paré i ploté, dmth, né qofté se psh u regjistrove mé |5 Qershor 2013, atéhere nga | korriku. Nga niveli ekzistues i distribucionit
té ngjitesh né planin e marketingut njé shkallé (ata qé jané né nivelin e distributorit té arrijné nivelin supervizor).

Ky éshté niveli i I-ré i Holiday Rally.

Pas kualifikimit, deri né fund té periudhés té kualifikimit , cdo dy muaj té njépasnjéshém, pérséri té plotésohen kushtet e kualifikimit,
dmth pérshembull nga niveli i distributorit apo asistent supervizorit, kur ke arritur nivelin e supervizorit né qershor, atéhere té
ruash génien aktive edhe , gershori dhe korriku sé€ bashku si dhe korriku me gushtin bashké duhet té jené 25 CC. Né qofté se u
nise nga niveli i supervizorit dhe né gershor arrite nivelin e asistent menaxherit, atéhere krahas ruajtjes té qénies aktive, gershori
dhe korriku sé bashku dhe korriku me gushtin pérséri duhet té jené 75 pikeé, e késhtu me radhé. Ky éshté niveli i lI-té i Holiday Rally.
Né qofté se je regjistruar né muajin e fundit té periudhés té kualifikimit dhe ke plotésuar kushtet e kualifikimit pér Holiday
Rally, atéhere né Holiday Rally nuk mund té marrésh pjesé né akomodimin e VIP-ave, por sigurisht je kualifikuar pér nivelin e I-ré.Ai
qé gjaté periudhés té kualifikimit ngjit dy a mé shumé shkallé té planit té marketingut, ai né Holiday Rally merr pjesé né akomodimin
e VIP-ave, pra ka arritur nivelin e Il-te.

AKOMODIMI:

né hotel me 4 yje, duke pérfshiré gjithshka.
Bashkpunétorét e kualifikuar pér Nivelin e lI-té do té shkojné me autobus VIP, dhe gjaté aktivitetit do tu shérbehet né bufe VIPash
dhe do té keté pika shitje per VIP-a duke mos pritur né radhé. Bashkpunétorét e Nivelit té I-ré, udhétimin e tyre duhet ta
mbulojné me shpenzimet e tyre, por sigurisht mund té marrin falas shérbime té firmeés.

KUR DHE KU DO TE JETE HOLIDAY RALLY?
Vendi aktivitetit né Opatija té Kroacisé, 4-5 Tetor 2013



forevergiving

Make a Difference

Programi Forever Giving bashkvepron me organizata
bamirésie qé veprojnéné né pjesé t€ ndryshme té botés pér té
ndaré me to ndjenjat e angazhimit té zhvillimit humanitar.

Fémijét tané jané e ardhmja e njerézimit. Prandaj Foreveri pérgéndrohet
né ményreé té veganté tek ata,qé té arrijé ndryshime né pérmasa botérore

pér ndarjen e burimeve materiale me njé kujdes té veganté dhe pér até

qé té rinjté kudo té mund té marrin pjesé né arsimimin e duhur. Pérveg
kesaj vazhdon luftén kundér varférisé, urisé dhe kundér mungesés té
kujdesit té mjaftueshémm shéndetsor pér fémijét. Gjithashtu né raste
fatkegsish natyrale, pérpigemi qé té ndihmojmé sa mé shpejté né ato

zona ku funksionon forndacioni yné apo shoqatat tona té donacioneve.

Programi Forever Giving i nxit njerzit pér donacione. Né kuadrin
e Fondacionit toné, ¢do donator mund té ndihmojé me vetdijen qé
donacionet me siguri do té mbrrijné tek ata qé kané nevojé.

Informacion té métejshém pér programin Forever Giving por

edhe pér ményrén e dhénies té donacioneve mund té merrni

duke vizituar fagen toné té internetit:www:forever-giving.org!

6-Zafir Menaxher dhe Miklés Berkics-Diamant Menaxher, ambasadorét e Forever Giving té raj




Janos Téth

(sponsor: Annamdria Mulads)

"Pér mua sekreti i suksesit €shté:Vendos!
Merr pérsipér pérgjegjsiné pér té! Lufto me
veten ¢do dité!”

SUPERVISOR-I

Bulydki-Jenei Szilvia Dr. Bulydki-Jenei Sdndor

Glazar Doroteja

Gydri P4l Jend & Gydri Pél Jenéné
Hegyi Lészl6 & Hegyi Dominika
Huszai Erzsébet & Huszai Attila

NIVELI 1-ré

JoZica Arbeiter & Dr. Miran Arbeiter
Becz Zoltin & Kenesei Zsuzsanna Viktdria
Bruckner Andrds & Dr. Samu Terézia
Budai-Schwarcz Eva

Marija Burus & Bosko Burus

Csuka Gydrgy & Dr. Bagoly Ibolya
Davis Erika & Davis Henry

Dr. Désa Nikolett

Eliss Tibor

Fekete Zsolt & Ruské Noémi

Ferencz Liszlé & Dr. Kézsmirki Virdg
Olivia Gajdo

Gecse Andrea

Gombds Csilla Anita & Gombds Attila
Gyurik Erzsébet & Sandor Jézsef
Hajcsik Tiinde & Léng Andrs
Heinbach Jézsef & Dr. Nika Erzsébet
Hertelendy Klira

Rinalda Iskra & Lucano Iskra

Dragana Janovi¢ & Milo§ Janovi¢
Juhdsz Csaba & Bezzeg Eniké

Sonja Jurovi¢ & Zlatko Jurovi¢

Dr. Keresztényi Albert

Kis-Jakab Arpdd & Kis-Jakabné Téth Ibolya
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Gidbor Mogyorédi & Anna Soés

(sponsor: Janos 16th)

,,Merr né shénjé Hénén! Edhe sikur té
gabosh midis yjesh do biesh”

Illés Gyorgyné

Juhdsz Imréné & Juhdsz Imre
Kavecsdnszki Erzsébet

Kleva Danko

KnezZevi¢ Tanja & Knezevi¢ Mato
Koviécs Istvanné

Pelséczi Liszlé Gyorgyné & Pelsdczi
Ldszlé Gyorgy

Dr. Kiss Ferenc & Dr. Nagy Ida

Klaj Agnes

Jadranka Kralji¢-Pavleti¢ & Nenad Pavleti¢
Kuthi Szilard

Lapicz Tibor & Lapiczné Lenké Orsolya
Mazés J6zsef

Dr. Molndr Liszlé & Dr. Molnar-Stanti¢ Branka

Muladi Annamdria

Nagy Addm & Nagyné Belényi Brigitta
Nagy Andrea

Vaselije Njegovanovi¢

Dr. Marija Ratkovi¢

Dr. Rokonay Adrienne & Dr. Banhegyi Péter
Sebék Judit

Senk Hajnalka

Dr. Seresné Dr. Pirkhoffer Katalin

& Dr. Seres Endre

Sulyok Liszlé & Sulyokné Kokény Tiinde
Dr. Szénai Liszl6 &

Dr. Szénainé Kovdcs Gabriella

Tandcs Ferenc & Tandcs Ferencné

Varga Géza & Vargané Dr. Juronics Ilona
Varga Jozsefné

Jozefa Zore

Zsidai Rendta

Les Brown

Pevc Ales & Peve-Urbanci¢ Andrejka
Sostarié¢ Zana )

Szabéné Uhrin Eva

& Szabé Balint Liszlo

Szabéné Varga Zsuzsa & Szabd Imre
Szolga Szilvia

Ursi¢ Stanko

& Fister Ursi¢ Suzana

NIVELI 2-ré

Haim Jézsefné & Haim J6zsef

Kdsa Istvan & Kisa Istvinné
Leveleki Zsolt & Leveleki Anita

Dr. Németh Endre & Lukdcsi Agnes
Oroshdzi Didna

Siklésné Dr. Révész Edit

& Siklés Zoltdn

Tihomir Stilin & Maja Stilin

Utasi Istvan & Utasi Anita

NIVELI 3-ré

Berkics Miklés

Tomislav Brumec & Andreja Brumec
Halmi Istvdn &

Halminé Mikola Rita

Herman Terézia

Krizsé Agnes

Stevan Lomjanski & Veronika Lomjanski
Dr. Milesz Sdndor

Szabé Jbzsef

Té6th Sandor & Vanya Edina

Vigési Aranka & Kovacs Andras
Varga Rébert

& Varga-Hortobégyi Timea

KUALIFIKIMET E MUAJIT 02. 2013.
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Varga Géza & Vargdné Dr. Juronics Ilona

Dr. Seresné Dr. Pirkhoffer Katalin & Dr. Seres Endre
Dr. Németh Endre & Lukdcsi Agnes

Senk Hajnalka

Varga Rébert & Varga-Hortobdgyi Timea

Rajnai Eva & Grausz Andris

Kovdcs Mihdlyné & Kovécs Mihdly

Téth Jdnos

Téth Tamds & Bostyai Emilia

Ferencz Lészl6 & Dr. Kézsmirki Virdg

1. Vitomir Nesi¢ & Suzana Radié¢
2. Stevan Lomjanski & Veronika Lomjanski

1. Manda Koreni¢ & Ecio Korenié
2. Ivan Lesinger & Danica Lesinger
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TE KUALIFIKUARIT 02. 2013.

Varga Géza & Vargdné Dr. Juronics Ilona

Nesi¢ Vitomir & Radi¢ Suzana

Dr. Seresné Dr. Pirkhoffer Katalin & Dr. Seres Endre
Tandcs Ferenc & Tandcs Ferencné

Dr. Németh Endre & Lukdcsi Agnes

Senk Hajnalka

Varga Rébert & Varga-Hortobdgyi Timea

Mézis Jézsef

Lomjanski Stevan & Lomjanski Veronika

Rajnai Eva & Grausz Andris

KUALIFIKIMET E MUAJIT 02. 2013.

Elids Tibor

Kovdcs Mihalyné & Kovdcs Mihdly

Téth Janos

Téth Tamds & Bostyai Emilia

Brumec Tomislav & Brumec Andreja

Koreni¢ Manda & Korenié Ecio

Ferencz Ldszl6 & Dr. Kézsmidrki Virdg

Lesinger Ivan & Lesinger Danica

Kurucz Endre

Dr. Szénai Liaszlé & Dr. Szénainé Kovéacs Gabriella
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Hajnalka Serény menaxhere

~EDHE MUA ME RRODHEN LOT”
Pér heré té paré mora pjesé né Holiday Rally né 2009. Atéhere nuk isha kualifikuar
zyrtarisht, por udhétimi mu sigurua nga sponsori im, ku mora pjesé me dy supervizoré
té mité, duke qéné edhe vet supervizore. Pér heré té paré morém pjesé sé bashku né
njé takim kaq voluminoz té Foreverit. Pas kétij momenti u binda se gjithmoné duhet
té rikthehem kétu bashké me skuadrén time. Né 2010, né thellésiné e linjés time u
kualifikua njé cift, Anna Katko (gé ne e thérrasim Anikd) dhe Lajos. Isha shumé krenare
pér ta, sepse krahas 4 fémijve dhe punés sé tyre ndértuan edhe biznesin e supervizorit.
Aniké na tregonte se prej 20 vjetésh nuk kishin mundur té pushonin sé bashku me té
shogin. Shetitén té lumtur doré pér dore né bregdetin dalmat, dhe u mahnitén me
nivelin e larté té udhétimit dhe akomodimit. Na tregoi pér atmosferén e takimit dhe
pér até sa shumé mésuan. U kthyen né Hungari jashtzakonisht té frymézuar, edhe
mua mé rrodhén lot, kur i dégjova. Atéhere e kuptova vértet se ¢faré mund tu japim
njerzve me Holiday Rally-in. Né 2011, tashmé me menaxheren time té paré u rikthyem
si té kualifikuara né Porecs. Leksionet ishin fantastike. Tema géndrore ishte."Kush jam
uné?”la vlente ta dégjoje! Ishte me njé pérmbajtje té larté frymézuese, qé do té mé
shoqgérojé gjithé jetén. Nga 2009 deri né 2012, nga skuadra ime éshté kualifikuar dikush
pér udhétimin e Porecsit. Ata u béné shtylla e biznesit tim. Besoj me siguri té ploté se
falé Holiday Rally-it, tashmé kam krijuar biznesin e géndrueshém té njé menaxheri. U
jam mirénjohése bashkpunétoréve té mi pér dashuriné dhe punén e tyre plot durim




+MJAFTON NJE FJALI, QE TE FITOSH DISA MILONA FORINTA”

Pér mua Holiday Rally té ofron vlerat e méposhtme: Ai gé deri tani vetém éshté
rropatur, kétu do té gjejé rrugén pér njé jeté me nivel. KEtu mund té jetosh
madhéshtiné e FLP, até pér té cilén flet ky biznes! Si fillestar apo si i ri, né até
fund jave té Holiday Rally-it mund té fitosh ményrén e jetesés té Diamantit,
mund ta shikosh veté vlerésimin dhe até gé je né vendin e duhur. Pas asaj fund
jave ndryshon géndrimi yt, qé té jep siguri té ploté. Kur bisedon me kandidatét
e tu, syté té léshojné xixa, biseda jote do té jeté bindése, prezenca jote béhet
térhegése. Kjo ndodh sepse, kur flet pér biznesin, flet me eksperiencén ténde,
dhe jo me té dégjuar, si njé spektator i jashtém. Gjithmoné kam endérruar ta
shikoja njé heré rezidencén e wikendit té presidentit amerikan né Camp David!
Prandaj ky vend i Holiday Rally-it &shté i vecanté, sepse kétu flasin lirshém dhe
japin ideté e tyre nga mund té mésosh shumé, presidenté, njeréz té zgjuar,
VIP-a, |tillé éshté Holiday Rally, ku japin mésim Miklés Berkics, Attila dhe Kati
Giddfalvi, Veronika Lomjanski, Dr Sdndor Milesz, Péter Lenkey e té tjeré, njeréz
Jozsef Mazas senior menaxher té tillé qé kané ndryshuar gjithé tregun botéror t& MLM. Mjafton edhe njé fiali,
gé mbas késaj fund jave té Holiday Rally-it, té fitosh disa miliona forinta dhe té
kesh rrjetin ténd mé té madh se kushdo tjetér né historiné e deritanishme té
FLP. Kétu mund té vendosésh lidhje té drejt pér drejta me cilindo drejtues, té
mund té marrésh pérgjigje té€ menjéhershme pér pyetjet e tua, dhe té largosh
gjithé dyshimet e tua.

JAM MIRENOHES, QE MUND TE JEM PJESMARRESE E HOLIDAY RALLY-IT
Pér mua ka réndési té vecanté gé té kualifikohesh pér trainimin e organizuar
né Opatija. Té mésuarit éshté pjesé e jetés soné, &shté mjeti bazé pér arritjen
e objektivave tona. Né ¢do takim apo trainim té organizuar nga firma duhet
marré pjesé. Kurré nuk mund ta dish cila do té jeté ajo fjalé apo ndejenjé gé
té ndryshon gjithshka, té krijon njé kthesé té re dhe njé vrull tjetér né jeté.

+ Trainimet té japin forcé pér jetén e pérditshme, edhe pér pérgjigjet,jo” edhe
pér ,po”-té. PEr mua pérvoja e vitit té kaluar né Porecs ishte e mrekullueshme
dhe jam mirénjohése qé mund até isha pjesé e atij Holiday Rally. Ai gé éshté
regjistruar tani dhe éshté i ri né kété sipérmarrje, siguron njé pasqyreé té jetés \
gé béhet né Forever, mund té€ mésojé pér produktet, pér teknikat e nevojshme '
té ndértimit té kétij biznesi, kontakton me ata drejtues qé me shembullin e
tyre, me rezultatet, me modestiné e pabesueshme dhe me pérkushtimin e
tyre pérfaqsojné skuadrat e tyre dhe Foreverin e Hungarisé.

You can do it! Andrea Nagy senior menaxhere

~PUNO ME OBJEKTIVA, ME NDERSHMERI DHE ME ENERGJI”
Kush nuk do té donte té merrte njé dhuraté? Sa heré keni marré dhurata dhe vlerésime té tilla pér
f‘ﬁ . punén tuaj té miré? FLP éshté ajo, gé ty qé je element i réndésishém i ndértimit té saj, g€ kur thua,u
] M béra supervizor”té shpérblen, me pushim weekend-i né njé hotel me 4 yje, me té gjitha falas. Rehat,
- ¥ argétim...kush nuk do ta déshironte kété? Njé dhuraté e vérteté, plus mundésiné pér t& mésuar. Nga
"-? e "!’ kush? Nga ata gé i diné si né majé té gishtave, até qé ty té duhet pér ta mésuar. Je me fat sepse ata ta
- ’ ‘ japin njohurite e tyre pa egoizém, pérzemérsisht, dhe plot energji. Né atdhe kthehesh i frymézuar, plot
eksperiencé dhe me skuadrén ténde mund té fillosh punén ténde plot me energji té reja. Né qofté se
tashmé shkon me skuadrén ténde, pér té cilén té duhet,vetém” qé té punosh me objektiva, me nder
dhe energji, pas ngjitjes té nivelit, prap shpérblimi i weekend-it &shté i yti, atéhere vendi yt ndodhet
mindis,té médhenjve’, ata punojné pér ty né podium, gé ti té jesh sa mé i sukseshém dhe gé té kesh
njé skuadér sa mé té madhe. Nuk besoj se né boté ka shumé firma té tilla, ku mund té& marrésh po kété
gjé. Herén e paré, bashké me bashkéshortin, shkuam atje vetém se arritém nivelin. Herén e dyté pér
krenari si menaxheré! Ndérsa herén e treté me gjithé skuadrén, si senior menaxheré. Ishim krenar dhe
té lumtur pér skuadrén toné, gé sponsorit tané Aranka Vagasi dhe Andras Kovacs, nga té cilét deri né
ditét e sotme thithim njohurité e shumta g€ ata disponojné. Té kualifikohesh ¢do vit pér Holiday Rally
Erika Davis senior menaxhere é&shtz njé ndjen;jé e mrekullueshme, &shté njé puné e madhe! Por pa objektiva dhe sfida ¢’ia vien jeta?
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Programi Stimulues éshté njé programvértet né pérmasa té gjéra; njé nga stimujt mé popullor té€ Foreverit.
Programi stimulimit siguron té ardhura suplementare pér distributorét, sido qé té konvertohet, qofté me njé
autoveturé, apo me kalim pushimesh diku. Pér tu kualifikuar pér té thjesht duhet siguruar sasia e pikéve né
3 muaj té njépasnjéshém né bazé té skicés s€ méposhtme. Né rezultatin ténd té pérgjithshém llogariten edhe
pikék (CC) té arritura nga skuadra jote.

Njé nga gjérat mé té mira t€ kétij Programi Stimulimi éshté ajo qé mund té kualifikohesh pér njé nivel té
ri mé té larté, qofté edhe menjéheré, né muajin qé pason té parin, mbasi té& kesh plotésuar edhe kushtet
e muajit té treté. Pér shembull né qofté se plotésove kushtet e nivelit té paré né Janar, Shkurt dhe Mars,
atéhere né Prill mund té kualifikohesh pér nivelin e 2-t&€ apo té 3-té.

Kushtet pér sigurimin dhe ruajtjen e té drejtés pér programin stimulues

Muaji Niveli 1-ré Niveli 2-té Niveli 3-té
Pikét e plota (CC) Pikét e plota (CC) Pikét e plota (CC)
1 50 75 100
2 100 150 200
3 150 225 300

X

' DO Th DESHIROJE NJE MENYRE TE TILLE JETESE, TE CILEN E KE DESHIRUAR

Niveli 1-ré: FLP paguan ¢do muaj mé e shumta 400 EURO, mé e shumta pér 36 muaj té€ njépasnjéshém
Niveli 2-té: FLP paguan ¢do muaj mé e shumta 600 EURO, mé e shumta pér 36 muaj té njépasnjéshém
Niveli 3-té: FLP paguan ¢do muaj mé e shumta 800 EURO, mé e shumta pér 36 muaj té njépasnjéshém

Pérshkrimi i mésipérm nuk pérmban té gjitha kushtet dhe rregullat e Programit Stimulues. Pérshkrimin e
tyre mé té zgjeruar, mund ta gjeni né Politikén e Kompanisé, lutemi studjojini me kujdes dhe konsultohuni
me sponsorin dhe linjén tuaj té€ mésipérme!

GJITHMONE? ATEHERE KUALIFIKOHU PER PROGRAMIN STIMULUES!
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Né revistén toné€ kemi nisur njé rubrikeé té re, né
té cilén rrjetndértues té dalluar rekomandojné
libra té tilla q€ kané patur ndikim té vecanté né
mendimin dhe zhvillimin e tyre personal. Seriné e

Csodalampa

Calkittizesi kor zoknalk,
akik utdlnak célokat kitizni

o/

fageve né dité.

Ky libér.

NAPOLEON HILL: MENDO DHE PASUROHU!

Né fillim e lexova me inat e mosbesim, dhe pastaj erdhi
vlerésimi pér té: 1.Pér ¢do gjé, e miré apo e keqe, qé
mé ka ndodhur deri tani né jeté, jam uné dhe vetém
uné pérgjegjés! 2. Né qofté se jam uné shkaktari i
véshtirésive, atéhere edhe zgjidhja géndron brénda
meje! 3. Sa mé e madhe sfida , aq mé i madh éshté
edhe shpérblimi! Né ¢do véshtirési apo problem,

qé kam patur si sprové diku né jeté, né qofté se e
kam zgjidhur, mé ka sjellé dhjeté apo njé qind heré
rezultate mé shumé.

TENDE!

,2mbledhé&” veten.

ndérroj!

hap Menaxheri Diamant-Zafir Robert Varga.

Kur mora pér heré té paré kété kérkesé, redak-
torét mu lutén rubrika té pérmbajé dy-tre libra.
Nuk e kisha menduar se pérzgjedhja do té ishte
kaq e véshtiré, sepse gjaté 20 viteve té shkuara,
kam lexuar mé shumeé se njé mijé libra, dhe se-
cili libér ka, patur ose ka njé ndikim té veganté
né jetén time. Kur béra llogarinég, né fillim mu
duk shumé, por pastaj u binda, qé i binte vetém
njé libér né javé, domethéné leximi i 20-40

KEITH ELLIS: LLAMPA CUDIBERESE
Ky libér bén fjalé pér objektivat, dhe
réndésiné e caktimit té objektivave né

- - ményrén mé té thjeshté, gé mund té kem

- lexuar pér kété temé. Se si ti realizosh
objektivat e caktuara? Mund ta mésosh nga

Kushdo gé né ¢fardo fushé té jetés ( pér
shembull né biznesin e FLP) do qé té arrijé
sukses, sé pari duhet té rindértojé apo

Njé libér i mrekullueshém, me mendime
té mrekullueshme! Radhén nuk mund ta

Gnndglknzz
gazdagodji

=i )

Napoleon Hill

BRIAN TRACY: RIKRIJOJE JETEN




NATYRISHT NJE DHE NJE
* ESHTE SHUME M‘EP‘
SE DY - FOREVERI MU
TE MESOJE EDHE PER KETE.
MEGJITHESE ISTVAN UTOSI
U BE SAFIR MENAXHERE ME
'FORCAT EVETE'PUNA ETI
nﬁm NJE HOV TE RI, KUR

~ ANITA NUK U LIDH VETEM
TEK JETA E T1J, POR EDHE TEK

Sponzor: Katalin Gulyas
Linja e sipérme: Andrea Gecse, Rdbert Varga, Zsolt Leveleki, Terézie 1an, Zoltan Becz dhe Zsuzsi

% adioshosh wé miere. mé &6 miré

ISTVAN DHE ANITA



Rrjeti i Utasit ekziston prej pesémbédhjet vjetésh, dhe nénté vjet e
ndértojné sé bashku. Anita, né fakt ti si i re né sy, si bashkpuntore e
zgjedhur?

Anita: Jo, ndodhi e kundérta, uné desha ta fuga até né njé biznes tjetér
MLM, por krahasuam té dy planet e marketingut, provova produkeet dhe
pashé, qé me po aq puné né Forever mund t fitohet shumé mé tepér. Me
produktet u dashurova menjéheré. Pa folur pastaj pér Istvanin! E futa veten
brenda né ndértimin e rrjetit, arrita nivelin e supervizorit - si front i Istvanit.

Istvan: Atchere ishim akoma thjeshté kolegé, as nuk e kisha menduar, qé
mund t€ béhej edhe dicka mé shumé. Pastaj kur i lidhém bashké jetét tona,
atéhere bashkuam edhe bizneset tona.

Né kété periudhé ti ishe tashmé né nivelin e Safir menaxherit. Ke pasur mé
paré pérvojé MLM-je?

Istvan: Vetém besoja, q¢ kam. Munda ta imagjinoj, gé sistemi mund ¢é
funksionojé, por e vérteta éhté, qé né praktiké nuk funksionoi rrugé

tjetér - té pakeén mua jo.

Kur fillove ta ndértosh rrjetin si antar i Foreverit, me ¢faré shpejtésie
filloi biznesi yt?

Istvan: Mund ¢ them qg filloi shumé ngadalé. Zgjati njé vit e gjysém,
deri sa filluam té jetonim prej saj bashké me familjen time. Por nuk éhté
cudi, sepse atéhere punoja né tre vende: né t€ njéjwén kohé isha mekanik
makinash, roje sigurie dhe agjent siguracioni. Késhtu qé nga ajo kohé
nuk mund & mé thoté mua askush, qé nuk ka kohé...

Né kéto momente e thua shembullin ténd ?

Istvan: Ka kur e them, ka kur nuk merrem me atg, sepse kur i pérgjigjesh
njé preteksti, atéhere personi gjen njé € dytg, é treté..., e cila aq do &
thoté, qé né realitet nuk e kap dot, se pérse do € ishte i miré pér até ky
biznes. Né kéto momente mé miré do € theksoja pérparésit e Foreverit,
dhe pas njé faré kohe ndérpriten pretekstet. Ja vlen té mendohesh: nése
personi éshté i miré né trajtimin e preteksteve, atéhere pas njé periudhe
kohore, do t& trajtojé shumé pretekste. Ndérsa nése éshté i miré né
promovimin e firmés, atéhere do té keté biznes té madh.

Tipi juaj i preferuar éshté i kundérti i késaj? Eshté ai, qé fillon .
menjéheré me entuziazém gjgant? !

Istvan: Nuk mund & pérgjithésohet. Ndodh, qé njé njeri me € vérteté i miré *
thoté menjéheré, tamam két po prisja, ta béjmé! Dhe nuk ka ndalim. Por
ndodh edhe ashtu, q¢ gjérat "té ngrohen" ngadalé - pér € gjitha ka shembuj.

Ty té pengoi vetém mungesa e kohés?
Istvan: Nuk mund té them, qé isha i mbushur plot me vetbesim, né até kohé
nuk njihesha me shumé persona, ose té paktén késhtu e ndjenja. Por ndikoi
edhe ajo, qé biznesin e fillova vetém. U paragita pér lajmérim gazete, dhe

sponzori im as nuk dinte t¢ mé ndihmonte mé shumé se kaq, ve¢ gé té jepte
kété lajmérim.

Pérse ju pérgigje asaj? Sepse ti kishe plot puné...

Istvan: Por asnjérén nuk e desha me € vérteté. Veg késaj atéhere merresha
intensivisht edhe me mjeksing alternative, kérkoja, se si mund ¢ rregullohej
né ményré € qéndrueshme gjendja e pérgjithshme shéndetsore e njerézve.



Si ja dole né zgjerimin e sistemit té lidhjeve?

Istvan: Me rekomandim. Né rrugg jo € gjithé pranojné t€ pérzihen
né bisedé me kédo, por nése dikush éshté i kénaqur me até, qé ka
bleré, atéhere né pérgjithési jep rekomandime.

Cfaré ishte ajo qé solli thyerjen? Sepse tek niveli i safirit duhen
energji serioze.

Istvan: Njéheré vetém e vendosa, qé uné dua ta realizoj kété.
Punova mé shumé se deri né até moment, gjeta shumé
njeréz té rinjé, mbajta shumé prezantime. Késhtu u béra
pastaj menaxheré, bile pa bashkpuntoré (ndonése njé pjesé

e menaxheréve té mévonshém atéhere u paraqitén tek uné).
Késhtu biznesi ishte mjaft i gjeré, e ardhura si menaxheré
pérbéhej nga shtaté numra, dhe qe e lehté pér té 1éné€ punét e
tjera. Duke ndjekur kété nuk e ula ritmin, dhe punova me té
njéjtin intesitet edhe pér njé a dy vjet.

Ndérkohé Anita...

Anita: Ndérkohé uné punoja ku né turizém, ku né hoteleri,

ku si organizatore pritjesh. Paga né até kohé nuk i pérgjigjej
pretendimeve té mia, késhtu gé e provova me njé biznes MLM-je.
NE njé libér lexova, qé ftesat duhen filluar me ata, ¢ ciléve nuk
guxon t'ju flasésh, béra njé listé té tillé, dhe fillova me Istvénin
seriné e takimeve. T€ tjerat tashmé i dini...

Si &shté pér ty njé kandidat ideal pér bashkpuntoré?

Anita: Ka déshiré dhe vepron. I ndérgjegjshém, dhe éshi€ edhe
i gatshém € veprojé, pér at€ g e vé né lévizje. Mua mé pélqen
shumé t€ njihem, t€ bashkbisedoj, prandaj nuk e kam problem.
Syté i mbaj hapur dhe kap topat e hedhur.

Istvan: Né ¢ vérteté prandaj duhej né biznesin tim... (buzéqesh).
Kur u njohém, u béra shumé mé i geté, aq sa, pér vite punuam &
shkujdesur, udhétonim shumé. Pashé, qé me copa t€ vogla energjie
mund té mbanin lart nivelin toné té jetesés, por késhtu nuk vinin
njeréz € rinjé. Anita me entuziazmin e freskét solli shumé njeréz,
kjo nisje e dyté i dihet pér nder asaj. Prandaj vendosa késhtu, ¢

t€ hyjé né numrin tim kodik me té drejta t€ plota: punoi pér até.

I votuam njéri - tjetrit besimin. Mg pas edhe bashkpuntorét e mi

e pranuan Anitén, bile até e ftojné tashmé mé shumg, se uné. Pér

kété jam edhe pak xheloz...( buzéqesh).

Anita, ti ¢faré i di pér nder “bashkimit”?

Anita: At, q¢ u béra kémbéngulése. Para késaj isha e predispozuar,
qé t€ dorézohesha nése do € hasnja edhe né qéndresén mé

€ vogél. Pér shembull mé kujrohet njé heré qé punonim pér
kualifikimin né Rallyn europian. Pér realizimin e saj kishte akoma
shumé mungesa, dhe nuk shikoja mundési reale, qé do té béhe;j.
Patém njé bashkbisedim t forté, nga e cila u ndérgjegjésova, qé kjo
nuk duhet lejuar, dhe brenda katér-pesé ditéve pér qudin time &
madhe arritém t€ kualifikoheshim, “padashje” me ata ¢ u futa né
lidhje, t€ gjithé i pélqyen produktet, té gjitha takimet e planifikuara
ishin té suksesshme. Mésova té léviz nga pika kritike apo t&
kapércej disfatén, dhe pér kété mé mésoi Istvani dhe Foreveri.

Kjo ndikoi shumé né zhvillimin tim, dhe prandaj i jam shumé
mirénjohése. Krahas saj, q¢ mund t€ jetojé né lumturi € ploté me
familjen time, si edhe djalin toné t& mrekullueshém ja falenderoj
kétij biznesi. ,,Forever-feeling” éshté ajo, q¢ € bén € liré, té jep

njé stil jete fantastike! Jam mirénjohése pér nént vjetét e bukura
qé shkuan, Foreverit i falenderoj ¢ tashmen dhe t€ ardhmen e
shkélqyer, njé rrugé komplet té re, njé fushé getér jete, njé dashuri
t€ paparé deri tani. Krahas kétyre pér ne ka domethénie t&¢ madhe
migésia ¢ antaréve & grupit tong, jané njeréz shumé t€ miré, té
cilét i dua shumé pa pérjashtim, dhe ju gézohem sukseseve & tyre.
Vlerésojmé shumé linjén toné € sipérme, miqésin dhe pérkrahjen
e Zoli Becz dhe Zsuzsit; si nga kéndvéshtrimi njerézor ashtu edhe
nga ai i biznesit.

Istvan: Shumé pak e ding, q¢ njé nga grupet mé € médha né
numér dhe né xhiro duhet t’ja din€ pér nder atyre Foreverin. Nése
ata nuk do € ishin, atéhere emra & médhen; si Teca Hermann,
Robi Varga, Istvan Halmi, Csabi Téth, Adim Nagy dhe shumé &
tjeré, rreth njé mijé menaxheré mund té jené sot, qé nuk do ishin
né Forever. Ky biznes t jep ¢do gjé, q¢ mund ta kesh imagjinuar
dikur, si dhe até, qé nuk ke guxuar ta éndérrosh. Uné & gjitha

ja falenderoj Foreverit. Mésova té komunikoj mé miré, mé me
guxim, mund ¢ flas qoft¢ edhe né njé skené, q¢ mé paré ka qéné
e paimagjinueshme pér mua. Mésova té jem i vémendshém ndaj
njerézve & tjerd; pa kéw nuk funksionon asgjé.

Anita: Ndértimi i rrjetit pérsheatet né ményré té pérkryer pér até,
qé nga ¢do piké nisje mund ta pérgatisim veten né at€ ményré, qé
do € ishte ideale pér ne, kétu grumbullohen aq njohuri, sa mund
ti pérdorim si né ndértimin e biznesit ashtu edhe si qytetar privat.



Trajnimet e Foreverit sigurojné terren shumé € miré pér zhvillimin
e personalitetit!

Ka mbetur deri mé sot ndarja origjinale? Anita njhet, Istvani
trajnon?

Anita: Né vija té pérgjithshme. Marrja e lidhjeve me blerésit éhté
detyra ime. Ndodh, gé uné e ¢oj deri né nivelin e supervizorit né
até ményré, qé personi pothuaj as nuk éhté takuar me Istvdnin,
por ka edhe shembuj t€ atillé, qé ia “pasoj ” Istvdnit q¢ né nivelin

e distributorit apo té 2 pikéve. Pér kété uné nuk béj “problem
egoje”. Né mé té shumtén merrem me graté, sepse né rradhé té
paré jam edhe késhilluese pér grimin, ngjyrat dhe stilin. Dashuria e
zemrés time éshté familja e dekorit té kozmetikés Sonya; partit apo
mbrémjet e zbukurimit pér mua jané njé profesion shtépiak!

Ju kujtuat, gé ishte njé periudhé “udhétimes”. Kjo tashmé ésheé e
shkuar, por mendoj, se as tani nuk uleni gjaté gjithé vitit né shtépi.

Anita: Nuk mund t€ them qé i pérket € kaluarés. Cdo janar pér ne
Kenya éshté “program i detyruar”. Na pélgen shumé t€ rimbushemi
atje, pér ne éhté si njé sheépi e dyté. Sigurisht ve¢ késaj udhétojmé
edhe né shumé drejtime € tjera, na pélqen shumé, qé kemi kété liri.

Istvan, ti ke katér fémijé, mé i vogli, Levente éshté gjashté vje¢ dhe
e ke djalé té pérbashkét me Anitén. Kush do té jet ndértues rrjeti?
Istvan: Pér fat € keq t€ médhenjté jo, ndérsa Levente tashmé mé
ka théné, ¢ babi mé voné do € doja ta ¢oj mé tej “biznesin me
vitamina’.

Anita: Na pyeti, q¢ pérse nuk éht€ né kutin Touch fotografia

joné, por e Mikit. I thamé, qé aty jané mé & mirét e botés. Ai nga
njéra ané pa nga ne me mosmiratim, nga ana tjetér deklaroi, qé ai
me siguri do t€ jet€ atje. Né kopésht bén t€ njohur pastén e tij t&
dhémbéve, ju a jep &€ tjeréve pér ta provuar, dhe késhtu me ne nuk u
lidh vetém njé mama; késhtu Levente gjashté vjecar qé tani zgjeron
né masé &€ madhe.

Ju nuk doni té jeni midis mé té miréve?

Istvan: Nése jemi midis dhjeté € paréve, pér ne kjo éheé e
mjaftueshme. Nése né € pérdiéshmen nuk kemi probleme parash,
atchere tek ne del mé miré né plan € paré zhvillimi i personalitetit:
pér tu shndrruar né njeri mé & miré. Veg késaj né Kenya nuk

shkojmé vetém pér dimérim, por déshiroj t€ ndértoj atje njé hotel,
pastaj njé shkollg, spital, sepse me € vérteté ka varféri t¢ madhe.
Tashmé pérparojné parapérgatitjet... Né € njéjtén kohé Foreveri
&hte plotésisht i pranishém né jetén toné, as atje nuk mund ¢
dalim jasht€ vetes.

Anita: Shumé njeréz dégjojné me vémendje mendimet tona, gjé qé
krijon njé ndjenjé t& miré, por edhe pérgjegjési. Prandaj edhe pér vetém
interesat e t€ tjeréve kemi objektiva té médha: n.q.s. dikush pérparon,
mbrapa tij krijohet njé vakum, pér kété éshté e nevojshme. Uné edhe
né Kenya nuk mund ta imagjinoj jetén toné pa Forever, edhe tani né
fund nga shtaté pesé dité i kalonim me prezantimin e produkeeve...

Veg rrjetit té Kenyas ¢faré planesh keni pér kété vit?

Istvan: Si objektiv biznesi do € doja & realizoja sfidén pér Eagle
Manager dhe Chairman’s Bonus, si dhe duam ¢ dyfishojmé &
ardhurat tona. Ky biznes ésh i pérshtatshém pér kété, ndérsa

ne kemi nevojé pér shumé para tek planet mé té reja. Kemi edhe
objektiva jo té tipit té biznesit, planifikuam disa trajnime né lidhje
me zhvillimin shpirtéror.

Anita: Pér & gjitha graté qé duan estetikén dhe cilésin, ti njohésh
dhe tju krijosh njé lidhje & géndrueshme me kozmetikén dhe
kozmetikén e dekorit Sonya... &hté njé nga gjérat mé & mira!
Mendoj, g jo vetém uné, por t€ gjithé distributorét aktiv po ti
kushtonin pak vémendje mé serioze kétij segmenti, atéhere do &
kacavirreshim mé lart dhe mé kollaj né renditjen e vendeve, dhe njé
dyfishim xhiroje pa sforco do t ishte i miré pér kédo!
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(nuk pérmbajné lidhje té pangopura (gé kané njé apo
dyfishta) disa lidhje té dyfishta) Njé
lidhje té dyfishté ka acidi
vajor, dy lidhje té dyfishta
ka acidi linol (LA) dhe tre
lidhje té dyfishta ka acidi
alfa-linolen (ALA).

cidi linol dhe acidi linolen jané acide dhjamore esenciale,

Atu marrja e tyre béhet eksklukuzivisht nga Iéndét ushqyese
imore. Kéto acide dhjamore disa heré té pangopura mund

té riformohen edhe mé tej né organizmin toné. Ndérmjet tyre mé té
réndésishmit jané acidi dhjamor pesé heré i pangopur eikozapentaacid
(EPA) dhe acidi dhjamor gjashté heré i pangopur docozahexaacid
(DHA). Krijimi i kétyre kérkon harxhim té madh energjie. Organizmi yné
kérkon té paktén dhjeté acide alfa-linolen pér té krijuar njé EPA, prandaj
&shté shumé mé lehté kur kéto i marrim nga |éndé ushqyese me
origjiné shtazore, té cilat pérmbajné EPA dhe DHA né sasira té médha.
ALA e pérmbajné farat e linit, vaji i farave té linit, vaji i sojés, arrat dhe
bimét me gjethe té njoma. EPA dhe DHA e pérmbajné vaji i peshkut,
algat e freskéta, midhjet dhe kallamari. Acidet dhjamore té pangopura
emértohen sipas asaj duke llogaritur gé né lidhjen e paré dyshe té
zinxhirit atomi i karbonit i sajti llogaritet. Sipas késaj acidet dhjamore i
ndajmé né omega-3, omega-6, omega-9.

Efekti dhe réndésia e acideve dhjamore esenciale né radhé té paré
shikohet nga e ka origjinén. Si1éndé nisése pér grupin omega-6 éshté
acidi linol, ndérsa pér grupin omega-3 éshté acidi linolin.

Efekti ushqyes biologjik i dy acideve dhjamore esenciale né njé pjesé
té miré té organizmit éshté kontradiktor, duke ndikuar né natyrén e
arterieve né ményra té& ndryshme sipas origjinés bioaktive, kontradiktor
&shté edhe né efektin e proceseve té mpiksjes té gjakut dhe té
inflamacioneve. Kritik mbetet raporti omega-6 me omega-3. Pér fat
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té keq shumé dieta pérmbajné shumé omega-6, g€ gjéndet né gjellét
tradicionale dhe né ushqgimet e pérpunuara. Né kéto dieta ka shumé
pak peshk dhe omega-3, duke krijuar njé raport té keq midis omega-6
dhe omega-3, ku arrin 30:1 apo edhe 40:1! Prandaj ka shumé réndési qé
pér parandalim sémundije té arrijmé raportin e duhur 3:1, ndérsa né rast
sémundje duhet té jeté edhe 1:1, dhe brénda kétij raporti duhet rritur
sasia e DHA. DHA gjéndet mé tepér né tru, né sy dhe né zemér.

Réndésia e acideve dhjamore omega-3 duket né studimet e kryera

tek eskimezét e Groenlandés. Tek pjestarét e késaj popullsie gé
konsumojné shumé peshk deti, thuajse jané té panjohura sémundjet qé
jané karakteristike pér popullsiné e botés perndimire. vaji i peshkut té
detit pérmban né sasira té€ médha EPA dhe DHA. Shogata amerikane e
zemrés (American Heart Association) rekomandon konsumin javor té
peshkut, té paktén dy heré né javé (vecanrisht peshkun me yndyré: si
makarel, trofté ligenore, sardele, hering, salmon) Ndérsa né rast rreziku
té rritur t& zemrés &shté i nevojshé marrja si plotésues dietik i 2-4 gr/ né
dité vaj peshku.

Studimet tregojné se acidet dhjamore omega-3 pakésojné
inflamacionet dhe ndihmojné kundér sémundjeve kronike si: sémundijet
e zemrés, té kancerit apo té kyceve. Acidet dhjamore omega-3
pérgéndrohen shumé né tru dhe si té tilla duket se kané réndési né
funksionet cognitive dhe té sjelljes (pér trurin, memorien dhe fuginé).
Prandaj ato duhen piré me bollék edhe gjaté barrés, apo ushqyerjes té
fémijés me gji. Por ka shumé réndési qé veganrisht peshku i konsumuar
nga nénat apo nga fémijét té sigurohet nga burime té pastérta e té
besueshme. Mungesa e acideve dhjamore omega-3 shkakton lodhje,
harresé, tharje Iékure, probleme té zemrés, depresion dhe ndryshime
té gjéndjes emocionale, dhe garkullim té keq té gjakut.

Pér kété ekzistojné plotésues té tillé dietik gé pérmbajné pérzierj

me nivel té larté DHA dhe me patenté té njohur (me vaj kallamari,

vaj peshku omega-3 ultra té pastér, dhe me acid vajor nga vaji i ullirit).
Kéto produkte té vecanta béjné t& mundur jo vetém marrjen e 33% mé
tepér DHA, por sigurojné edhe njé ekuilibér té pérsosur midis sasisé
DHA dhe EPA.
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EFEKTET E ACIDEVE DHJAMORE OMEGA-3

1/ Pér zemrén dhe sistemin e venave

- Pengon formimin e trombeve té gjakut. Tromboxani qé
formohet nga omega-6 rrit pleksjen e e pllakézave té gjakut
dhe népérmjet késaj zhvillimin e trombozés. EPA pakéson
prodhimin e tepért té tromboxanit, ashtu si edhe aspirina
pengon formimin e trombeve té gjakut, por pa efekte
anésore.

- Paké&son mundésité e zhvillimit t& hemoragjisé cerebrale.
- Ndihmon ¢tendosjen e arterieve dhe zgjerimin e tyre.
Duke kundér ekuilibruar efektet e tendosjes té forté té
tromboxanit pérmiréson ngarkullimin e gjakut.

- Rrit elasticitetin e membranave té rruazave té kuqge té
gjakut, dhe népérmjet késaj kalojné mé lehté né arteriet me
kthesa apo mé té ngushta.

- Pakéson mundésité e zhvillimit té aritmisé té zemrés dhe
lévizjen elektromotore té gelizave. Né bazé té studimeve
rreziku i madh i vdekjes nga zemra pakésohet deri edhe 45-
60%.

- Ulet kolesterini i pérgjithshém (20%) dhe sasia e trigliceridit
(yndyra né gjak), rritet HDL (niveli i kolesterinit ,,mbrojtés”
(Siguel dhe mtsa) dhe népérmjet késaj pakésohet gélgerizimi
i arterieve, pérfshi edhe arteriet e zemrés.

- Rrit efektivitetin e statinave (ilageve g€ ulin nivelin e
kolesterinit) dhe pakéson efektet anésore té tyre!

- Ul tensionin e larté té gjakut.

- Pakéson inflamacionet e mureve té arterieve dhe
népérmijet késaj ngushtimin e arterieve dhe zhvillimin e
trombozave.

- Mbron muskujt e zemrés nga efektete furnizimit té keq me
gjak.

- Mbron venat e syve, duke penguar dhe ngadalsuar
degjenerimin e makulés (njollat e verdha). Kujdes! Kjo éshté e
vérteté VETEM pér EPA dhe DHA, ndérsa ALA rrit rrezikun.

2/ Pér sémundjet tumorale

Kundrejt sémundjeve tumorale mbrojtjen kryesore e
siguron njé sistem imuniteti i forté, ndérsa prishja e ekuilibrit
té omega-6 dhe omega-3 ¢on né dobé&simin e sitemit té
imunitetit. Ndérsa acidet dhjamore omega-6 rritin mundésiné
e tumoreve, acidet dhjamore omega-3 i pakésojné ato. Sipas
studimeve japoneze acidet dhjamore omega-3:

- ndalojné pérhapjen e gelizave malinje

- jané né gjéndje té pengojné ose ngadalsojné formimin e
gjéndérrave tumorale

- pérmiréson dobésiné e pérgjithshme qé éshté rezultat i
sémundjes

- pengon proceset inflamative té shkaktuara nga stresi

- ka efekt pozitiv pér ndryshimin e pérbérjes membranore
té gelizave tumorale, kryesisht tek tumoret e mélcisé,

té pankreasit, té zorrés sé trashé, zorrés sé jashqitjes, té
prostatit, té gjirit dhe tek leucemia (né tumorin e prostatit
ALA rrit rrezikun!)

Né rastin e kancerit té zorrés sé trashé dhe té zorrés sé
jashtqitjes shumé studime té kryera vitet e shkuara jané
kryer shumé studime dhe vecanrisht tek plotésuesit me
raport DHA té larté kané vrejtur se:

- parandalon kancerin e zorrés sé trashé dhe té zorrés sé
jashtéqitjes , por edhe pas shfagjes ngadalson rritjen dhe
zhvillimin e metastazave.

- rrit efektivitetin e kemoterapisé

- rrit ndjeshmériné e qelizave ndaj rrezeve,

- pakéson helmet toksike sin & rastin e kemoterapisé ashtu
edhe té rrezeve

- pengon formimin e sistemit té venave ose angiogjenezén e
veté tumorit.

DHA é&shté né gjendje té rivendosé gjéndjen normale né
numerin e vogél té rruazave té gjakut dhe t& mosushqyerjes,
dhe népérmjet késaj rrit efektivitetin e kurimit.

3/ Né rastin e sémundjeve nervore dhe psigike

- Ai éshté i domosdoshém pér zhvillimin e trurit dhe té
organeve té té pamit ,tashmé edhe ushgimet e pérdorura
gjaté barrés ose pér té lindurit prematuré pérmbajné acide
dhjamore omega-3. Pérdorimi alkolit pakéson sasiné a
acideve dhjamore omega-3, prandaj graté alkoliste lindin
foshnja me té meta mendore.

- Né rastet e depresionit né membranat e gelizave
pakésohet sasia e acidit dhjamor omega-3, gelizat pésojné
démtim oksidativ, dhe pér kété arsye prodhojné mé pak
serotonin. Me rritjen e dozés té acideve dhjamore omega-3
mund té ndérpriten ose mund té pérmirésohen simptomat

e depresionit. Ato ndikojné pér miré edhe né gjéndjen e
depresionit mbas Iénies té alkolit ose té pas lindjes.

- Edhe né periudhat bipolare manjiake ose depresive, Iékundijet
apo pérséritjet e kétyre shqetésimeve jané mé té pakta.

- Né rastet e dhembijes té kokés dhe té migrenés ka rezultuar
me efekt.

- Thuajse pérdoret me sukses né rastet e hiperaktivitetit, té
humbjes kronike té pérqéndrimit, té ndjeshmérisé sé larté
dhe té dislexias.

- Mbron kundér sémundjes Alzheimer dhe demencia.

- DHA éshté né gjéndje té ruajé té shéndetshme

proteinat e sistemit nervor- pér dy tumore té€ moshés
féminore, pér neuroblastomén dhe medullablastomén
(kryesisht pér démtime té sistemit nervor qé shoqérojné
medulloblastomén).

- Mbrojtje ndaj démtimeve traumatike té trurit, démtime té
palcés kurrizore tek sportistét qé ndeshen e goditen né koké.

4/ Pér sémundjet e lIékurés

- Pér |ékurén e tharé,

- Pér 1ékurén me rrudha gé formohet né parakrah,

- Pér ekzemén dhe dermatitis

- psoriasis, (ka efekt real vetém me dozén dhe raportin e
duhur EPA-DHA)

- Né rastet e flokéve gé thyhen dhe nénien e flokéve ka efekt
shumé té miré.
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Pakéson zhvillimin e rezistencés té gelizave ndaj insulinés dhe
pérmiréson aftésiné duruese ndaj sheqerit. Ndérsa omega-3
bimore éshté gati e paefetshme, madje ngre nivelin e sheqgerit!

6/ Pér dhembjet reumatizmale té kyceve dhe artritin

Eshté njé getésues i miré i dhimbjeve dhe paksues i
inflamacioneve. Pakéson shumé dhimbjet, pérmiréson ngrirjen dhe
lévizjen e kyceve gé reflektohen né méngjes.

Ul efektet ulceroze té getsuesve jo steroid té inflamacioneve!

7/ Né rastin e sémundjeve té sistemit imunitar

Sin € sémundjet e alergjisé apo azmés, ashtu edhe né sémundjet
autoimune (si inflamacion ulceroz i zorrés sé trashé, sindromé
iritable té zorréve, né psoriasis apo sémundje té veshkave) mund
té arrihen rezultate shumé té mira.

- pakéson efektet anésore té ilageve(si psh ciklosporin) té
pérdorura pas transplantit té organeve.

- Rrit efektivitetin e steroideve té pérdorura pér mjekimin lokal té
psoriasit apo sémundjeve té tjera autoimune.

8/ Krijon mundé&si t& mira pér paksimin e ankesave gé vijné nga
shqgetésimet gjinekologjike si sindroma paramenstruacioneve,
ngérget e menstruacioneve, dallgét e té nxehtit apo gjaté
menopauzés.

9/ Osteoporozé: tek graté mbi 65 vjeg éshté véné re se né njé
studim pér gjaté 3 viteve kéto kané patur mé pak humbje kocke
se sa ato qé kané piré placebo. Ndérsa tek shumé prej tyre éshté
vrejtur edhe rritje e déndésisé té kockés.

10/ Mbrojtja imune: - DHA - siguron njé shérim mé té shpejté

ndaj infeksioneve virusale (gripi, herpesi) ulet me 26% kollitja, 15 %
formimi gélbazrave, 30% frymémarrja me fishkéllima, dhe éshté me
efekt kundér azmés té fémijve 1-3-6 muajsh.

Dr Edit Révész Siklésné
Mjeke specialiste e anestezisé
dhe e reanimacionit
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11/ Efekt pengues kundér plakjes: tek t& moshuarit ndihmon
prodhimin e proteinave té muskujve dhe pakéson humbjen
degjenerative té muskujve.

Efekt mbrojtés pér acidet dhjamore té pangopura kané vitamina
E dhe seleni: kéto pengojné oksidimin e acideve dhjamore qé
ekzistojné né membrana. Edhe vitaminat A dhe C kané shumé
efekt mbrojtés té membranave. Kéto vitamina antioksidante
pérforcojné efektet e njéra tjetrés.

Konsumimi i acideve dhjamore omega-9 &shté i miré pér shéndetin
sepse nuk transformohen né omega-6, dhe mé i miri éshté vaji i
ullirit i papérpunuar, qé pérbén shtyllén bazé té dietés ushgimore
mesdhetare.

Ata qé konsumojné rregullisht acidet dhjamore omega-3 mund té
pakésojné deri edhe 50-70% rrezikun e vdekjeve té papritura qé e
kané shkakun tek zemra.

P.S.: Pjesét e theksuara né kété shkrim pérmbajné rezultatet e
studimeve shkencore mé té reja dhe né radhé té paré pérsai
pérket raportit té€ DHA.
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TELEREDEGENFELD KASTELYSZALLO****
SZIRAK

HOTELIKESHTJELLETELEKI-DEGENFELD ****SZIRAK
I dashur mik i yni i pérkohshém apo i pérhershém! Edhe sivjet
ju mirépresim né Hotelin Késhtjellé té rikonstruktuar té Teleki-
Degenfeld **** né Szirdk, krenaria europiane e Forever Resorts
té Rex Maughan , ku tashmé mund té pushoni me skonto me
shérbimet e njohura té nivelit té larté, ose mund té organizoni
trainime né grupe ose takime familjare. Né kété Resort té
Foreverit té Hotelit Késhtjellé té Szirakut ju sigurohen skonto té
pérgjithshme 25% pér ¢do anétar té Foreverit, sepse Rex pikérisht
pér kété e ka bleré kété késhtjellé baroke té mrekullueshme té
shekullit t€ |8-té, qé ajo té jeté shtépi e bashkpunétoréve té
Foreverit.

SHERBIME TE SHERKULLIT 21

H-3044 Szirak, Petdfi u. 26.
Tel.: +36-32-485-300 Mobil: +36-70-436-4301
info@kastelyszirak.hu www.kastelyszirak.hu

SKONTOT:
Fietja né késhtjelleé 25% ulje nga ¢gmimi i pérhershém,
ushgimi né restorant 0% skonto, ndérsa pér ata qé kané
kartén e shérbimeve kozmetike Sonya ka njé ulje prej 50%. .

GMIMET ME ULJE TE DHOMAVE: né dhomat né krah té
késhtjellés ju sigurojmé dhoma me dy krevate me ¢mimin
6650 forinta nata pér ¢do person.

PER GRUPE TE FLP SIPAS MARREVESHJES JU
SIGUROJME CMIME TEVEGCANTA.

NE RAST PRENOTIMI JU SIGUROHEN GRATIS QIRAJA ‘\\ -
E SALLES dhe pérdorimi i mjeteve té punés. \\ L 1&#'_-:
e
Miré se vini né Hotelin Késhtjellé té Teleki-Degenfeld né Szirdk! fr——
Na béni , like” né Facebook! Atyre gé u bie shorti 10., 100. dhe 500 . fitojné kuponin e dhuratés-2 persona pér 2 neté! e

\ S b ———



NJOFTIME

NJOFTIME TE ZYRES QENDRORE

Me zyrat tona mund té lidheni né fagen e Internetit té distributorit né adresén
www.foreverliving.com duke klikuar ,,FORGALMAZO| BEJELENTKEZES”- (Pér
tu futur né té duhet paswordi dhe emri i pérdoruesit, té cilat mund ti siguroni
duke dérguar njé e-mail tek qéndra e informatikés me adresé: it@flpseeu.

hu . Kétu mund té gjeni informacion pér gjéndjen e pikéve, pér blerjen me
internet dhe pér llogaritjen e bonusit mujor. Kétu mund té gjenden gjithashtu
materiale marketingu, revista mujore, ditari aktiviteteve, pérshkrimi i programeve
stimuluese , materiale g¢ mund té shkarkohen nga interneti, materiale trainimi,
katalogg, politikén e biznesit té FLP et. Kanalet tona YouTube, mund ti gjeni né
adresénwww.youtube.com/user/AloePod

HUNGARIA

Drejtoria Qéndrore Budapest: | |83 Budapest, Nefelejcs u. 9-11.
E-mail: flpbudapest@flpseeu.hu Tel.: +36-1-269-5370, +36-70-436-4288, -4289,
+36 | 297 1995Me korespodencé me letér: 1439 Budapest, Pf.:745.
Drejtori pergjithshém: Dr. Sandor Milesz: +36 | 297 1995,

mobil: +36 70 316 0002

Drejtoreshé e Marketingut dhe e Komunikimit: Bernadett Huszti:

ext: 194, mobil: +36-70-436-4212;

Déra Harman: ext: 157, mobil: + 36 70 436 4197

Zsuzsanna Petroczy: ext. |31, mobil: +36-70-436-4276

Derjtoresha e shitjeve dhe e zhvillimit: Erzsébet Ladak:

tel.: +36-1-269-5370/ ext. |60, mobil: +36-70-436-4230;

Seksioni i komunikimit ndérkombtare: Aranka Szecsei: ext.|36 , mobil:
+36 70 436 4229; Ottilia Csabradi: ext.135 , mobil: +36 70 436 4227
Seksioni i Marketingut dhe Trainimit (FLP TV):

Sandor Berkes, ext. |33, mobil: +36 70 436 4213

Qendra e Trainimit: 1067 Budapest, Szondi utca 34, tel.: +36-1-332-5956,
+36-70-436-4285, +36-1- 373-0025, fax: + 36-1-312-8455

Prenotimi sallés/ informacioni: Balint Rokas mobil: + 36 70 436 4280

Hapur: H-P: 10.00-21.00

Qéndra e Trainimit SONYA Koordinimi i kohés:Veronika Kozma - kozmetiste:
+36 70 436 4208; Melinda Esik - parukere : +36 70 436 4178

Skonto shérbimi: me 10 heré 10%, me 5 heré 5%

TRAINIM FALAS né Qéndreén e Trainimit Sonya! Né rrugén Szondi, té martén
oral0, né qéndrén Sonya né rrugén Nefelejcs, té enjten ora 15 . Lidhuni me
telefonin e Foreverit: Kata Ungar 30-331-1883.

POROSI PRODUKTESH

Produktet mund té blehen personalisht né zyrat tona ose mund té porositen:
-Me telefon celular: +36-70-436-4290 dhe +36-70-436- 4291 ose telefon fiks
+36-1-297-5538 dhe +36- 1-297-5539 té hénén nga ora 8-20 ; té martén deri
té premten nga oral0-20, né tel.cel:+36-70-436-4294 dhe +36-70-436-4295,
té hénén 12-20, ditét e tjera : nga 10-18 si dhe gjaté ditéve té punés gjaté
javés mund té kérkoni nga 12-16 né telefonin jeshil pa pagesé +36-80-204-983.
— dyqgani me Internet: www. foreverliving.com, ose www. flpshop.hu.

Shérbimi klientit:

WEBSHOP: + 36-22-333-167, +36-22-500-020, +36-70-436-4286, webshop@
flpseeu.hu

TELECENTER: +36-70-436-4290, +36-70-43-4291, +36-1-297-5538, +36- | -
297-5539, telecenter@flpseeu.hu

Shefe e shérbimit té klientit: Malik Melinda, cel: +36-70-436-4240

Produktet e porositura me telefon ose internet ju sillen né shtépi brénda dy
ditéve, me shérbimin korier, né kohén e réné dakort. Pér vlerat e faturave me
1.00 CC e lart shpenzimet i pérballon firma.

Produktet e Forever Living Products distribuohen me rekomandimin e
Shogatés Hungareze té Mjekeésisé Alternative.

DITE SUKSESI:

PROGRAMITRAINIMITVJETOR 2013

RISHITJA E PRODUKTEVE DHE REKLAMA Produktet dhe materialet
tona té marketingut éshté e ndaluar té rishiten né internet. Ato mund té
ekspozohen dhe shiten né dyqane dhe zyra né bazé té pikave 16.02 (h),

(i), (j) dhe (k) té politikés sé FLP. Rregullat qé kané té béjné reklamén dhe
pérgatitjen e faqes personale té internetit q€ lidhen me veprimtariné e
distributorit mund ti gjeni né pikat 16.02. (h), si dhe 17.10 té Politikés té FLP.
Pér t& DHENAT E XHIROS mund té interesohi si mé poshté:

— né internet: né pjesén e distributorit té fages: www.foreverliving.com,

— né softwerin Forever Telefon,— me shérbimin internet MyFLPBiz,

— dhe géndrat tona: pér partnerét e Hungarisé né numerat telefonik: +36- -
269-5370 dhe +36-1-269- 5371 ndérsa pér vendet e tjera té rajonit toné né:
+36-1-332-5541. +36-1-269-5370 dhe +36-1-269-5371, kurse nga shtetet e tjera
té rajonit né numrin +36-1-332-5541.

Drejtoria Operative: | |83 Budapest, Nefelejcs u 9-11.Tel.: +36-1-269-5370,
+36-70-436-4288, -4289

Derijtori i Pérgjithshé i Menaxhimit: Péter Lenkey: cel: +36-70-436-4292
Asistente: MonikaVékas-Kovacs: ext.192 , cel. +36 70 436 4281

Derjtore e Financés: Gabriella Rokasné Véber: tel.: +36-1-269-5370/ ext.171,
Cel: +36-70-436-4220

Shefe e financés: Katalin Blahut Botosné: ext.|21, Cel: +36 70 436 4218
Derijtor i Kontrollit: Zsolt Suplicz: tel.: +36-1-269-5370/ ext.81,

Cel: +36-70-436 4194,

Derjtoria e Rajonit t€ Debrecenit: 4025 Debrecen, Erzsébet u. 48.

Tel.: +36-52-349-657, fax: +36-52-349-187 Hapur: Hénén: ora 12-20,

té marté-premte: |0-18 (mbyllja e faturimeve 30 minuta para mbarimit té punés)
Derijtori Rajonal: Kalman Pésa: Cel: +36-70-436-4265

Derjtoria Rajonale e Szegedit: 6721 Szeged, Tisza Lajos krt. 25,,

Tel.: +36-62-425-505, fax: +36-62-425-342 Hapur: H: 12-20 ,M - P: [0-18
(mbyllja e faturimeve 30 minuta para mbarimit té punés)

Derjtori Rajonal: Tibor: Radéczki

Derjtoria Rajonale e Székesfehérvari: 8000 Székesfehérvar, Sostoi Gt 3.
Tel.: +36-22-333-167, +36-70-436-4286, +36-22-500-020, fax: +36-22-503-913
Hapur: H: 12-20, M- P: 10-18 (mbyllja e faturimeve 30 minuta para mbarimit
té punés)

Derijtor Rajonal:Tibor Kiss.

Forever Resorts

Teleki-Degenfeld Kastélyszallo, Szirak, 3044 Szirak, Petdfi u. 26., tel.: +36-32-
485-300, fax: +36-32-485-285 www.kastelyszirak.hu

Restoranti Sasfészek , tel.: +36-1-291-5474, www.sasfeszeketterem.hu.
Derjtore e Resortave té Foreverit né Hungari Katalin Kiraly.

Zyra Phénix pér prenotim bileta avioni Szondi u.: H-P: 12.00-18.00, Gabriella
Pittmann +36 70436 4297

Mjekét tané specialisté:

Dr Edit Révész Siklosné, kryetare e Mjekéve Specialisté té Forever Hungari,
Dr. Gabriella Kassai: 70/414-2335; Dr. Laszl6 Mez&si: 70/779- 1943;

Dr. Endre Németh: 70/389-1746; Dr.Terézia Samu: 70/627-5678,

Mijek specialist i pavarur: Dr. Gyorgy Bakanek: 70/414-2913

Mund té thirren gjaté orarit té punés.

KALENDARI AKTIVITETEVE: Budapest, Success Day: |7 néntor dhe |5
dhjetor 2012.

Orari mbajtjes hapur té Qéndrés né rrugén Nefelejcs:

H: 08.00-20.00, M-M-E: 10.00-20.00, P: 10.00-18.00

Telecenter: H: 08.00-20.00, K-SZ-CS-P: 10.00-20.00

Né ditét e javés té fundit té muajit mbahet hapur 08.00-20.00, ndérsa té
shtunén e fundit té muajit (kur nuk pasohet nga dité jave) 12.00-20.00.

T —

I maj, 20 korrik, 16 néntor; Dité e Shéndetit 12 maj, julius 20., november 6.

TRAINIME 2 DITOR: 8-9 gershor, 12-13 tetor

PROGRAMET STIMULUESE: 21-29 prill. Global Rally, 23-26 maj 23-26. trainimi menaxheréve Eagle,
15-22 shtator trainimi Go Diamond, 4-5 tetor Holiday Rally
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SERBIA

Zyra e Beogradit: | |010 Beograd, Kumodraska 162.
tel.: +381 11 397 0127, Fax: +381 11 397 0126,

e-mail: office@flp.co.rs

Dérgimi porosive: narucivanje@flp.co.rs

Hapur: e héng, e martg, e enjte: 12.00-19.30,

Té mérkuré dhe té premte 09.00-16.30,

Cdo té shtuné té fundit té muajit dhe né ditét e Suksesit
9.00-12.30 Telecenter: +381 (0) || 309 6382

Salloni i Bukurisé Sonya: 063/394 171

Zyra e Nishit: 18000 Nis, Ucitelj Tasina 1/3,Tel: +381 (0) 18
514 131; Fax:+381 18 514 130, e-mail: officenis@flp.co.rs
Hapur: e héné, e martg, e enjte: | 1.00-19.00

Té mérkuré dhe té premte 09.00-17.00,

Cdo té shtuné té fundit té muajit dhe né ditét e Suksesit
9.00-12.30

Zyra Horgosi: Tel/fax: +381 (0) 24 792 195,
e-mail: tinde.szolnoki@flp.co.rs

Hapur: nga e héna deri té premten: 8.00—16.00.
Cdo té shtuné té fundit té muajit: 9.00—12.30.

Drejtor rajonal: Branislav Raji¢
Mjekét Specialisté: Dr. Biserka Lazarevi¢
dhe Dr. Predrag Lazarevi¢: +381 23 543 318

Success Day: 27 janar, 24 mars, |9 maj, 23 gershor
29 shtator, 24 néntor

MALI | Z|

Zyra e Podgoricés: 81000 Podgorica,

Serdara Jola Pileti¢a 20.,

tel: +382 20 245 402 fax: +382 20 245 412

Hapur: té hénén: 12.00-20.00

Ditét e tjera té punés: 9.00—-17.00

Cdo té shtuné té fundit té muajit, hapur nga 9.00-14.00

Drejtori Rajonal: Aleksandar Daki¢
Mijeku specialist: Dr. Laban Nevenka: +382 69 327 127
flppodgorica@t-com.me

SLLOVENIA

Zyra e Lubljanés: 1236 Trzin-Ljubljana, Borovec 3.
tel.: +386 | 562 3640, fax: +386 | 562 3645

Porosi e produkteve: Cel: +386 40 559 631,

tel: +386 | 563 7501

Porosi me e-mail : narocanje@foreversi

Informacione me e-mail : inffo@forever.si

Hapur: hénén 12.00-20.00, té martén deri té premten
9.00-17.00

Zyra e Lendvai: 9220 Lendava, Kolodvorska 14.

tel.: +386 2 575 12 70, fax: +386 2 575 12 71

Hapur: té hénén deri té premten 9.00-17.00

e-mail: lendva@forever.si

Drejtori Rajonal: Andrej Kepe

mjeku specialist: Dr. Miran Arbeiter: +386 41 420 788
Success Day: 23 mars, |8 maj, 28 shtator, 23 néntor
Trainime: Leksione té hapura ¢do té mérkuré: nga ora 19.00,
Dras Center, Maribor, Pohorska 57.

—

KROACI

Zyra e Zagrebit: 10000 Zagreb, Trakoscanska 6.
tel: +385 | 3909 770; Fax: +385 | 3909 771
hapur: té héné dhe té enjten: 09.00-20.00,
té martén, mérkurén dhe té premten 09.00-17.00

Zyra e Rjekés: 51000 Rijeka, Strossmayerova 3/A

tel: +385 51 372 361, +Cel: +385 91 455 1905

Hapur: té hénén dhe té enjten: 12.00-20.00,

té martén, mérkurén dhe té premten 09.00-17.00

Drejtor Rajonal: Dr. Molnar Laszlo

Mijekeét specialisté: Dr. Ljuba Rauski Nagli¢: cel: +385 91 51 76 510
Dr. Drasko Tomljanovic: cel: +385 91 41 96 101

té martén 14.00-17.00 dhe té premten 14.00-16.00

Trainime: né Zagreb, Trakoscanska |6., té hénén dhe té mérkurén
18.00-19.00

né Rijeka, Strossmayerova 3/A, té hénén dhe té enjten:18.00-19.00
flp-zagreb@zg.htnet.hr

Success Day: 23 mars Zagre, 18 maj Opatij, 19 tetor Opatij— Hotel Adriatik

SHQIPERIA

Zyra eTiranés: Zyra e Tiranés: Tiranég, Reshit Collaku 36.
Tel./Fax: +355 42230 535

Hapur: ditét e punés 9.00-13.00 dhe 16.00-20.00

Drejtor Rajonal:Attila Borbath

cel: +355 69 40 66 810, +36 70 436 4293

Shef Zyre: Xhelo Kigaj: Cel: +355 69 40 66 81 1,

cel: +36 70436 4310,

e-mail:Flpalbania@abcom.al

KOSOVA

Zyra e Prishtinés: Pristiné Rr. Ugk nr. 94.
tel.: +381 38 240 781, +377 44 50 391 |
hapur gjaté ditéve té punés: 10.00-16.00.
Derijtor rajonal:Attila Borbath

Cel: + 355 69 40 66 810, + 36 70 436 4293
flpkosova@kuijtesa.com

BOSNJE-HERCEGOVINA

Zyra e Bijeljinas: 76300 Bijeljina, Trg D. Mihajlovica 3.

tel.: +387 55 21| 784, +387 55 212 605, fax: +387 55 221 780
Hapur gjaté ditéve té punés 9.00—17.00

Derjtor rajonal: Dr. Slavko Paleksi¢

Zyra e Sarajevos: 71000 Sarajevo, Dzemala Bijedica 166 A.
tel.: +387 33 760 650, +387 33 470 682, fax: +387 33 760 651
Hapur: té hénén, enjten dhe té premten 09.00-16.30,

té martén dhe té mérkurén: 12.00-20.00

Shef Zyre : Enra HadzZovi¢

forever.flpbos@gmail.com,

Success Day: | gershor Sarajev, 7 dhjetor Bijeljin



MANAGER

Lilla dhe Attila sipas diplomés jané pedagogé. Me dy fémijét e
tyre, Liliana (12 vjece) dhe Mateus (9 vjeg) jetojné né Keszii.
Duke I€né véndin e tyre té€ méparshém té punés, tashmé ata
jané forevera. Sponsori tyre: Szilard Kuthi, Linja e sipérme

e tyre: lldiko6 Jakab Mez6finé, Zsolt Roth, Rex Alex, Terézia
Hermann , Miklés Berkics

SE BASHKU NE

RRUGEN E SUKSESIT

LILLA TIMAR KIRALYNE DHE ATTILA KIRALY
MENAXHERE

Si filloi historia juaj né Forever?

Lilla: Dhjeté vjet mé paré, pér heré té paré u takova me kété
firmé si konsumator, pastaj pas nja dy vjetésh Attila mori
pjesé né njé takim marketingu, por né até kohé nuk tregoi
interes, ndérsa uné nuk kisha informacion. Pastaj para 3
vjetésh kété oferté biznesi e dégjova edhe uné, mé pélgeu
dhe ju futa atij. U pérfshi edhe Attila, vinte shikonte, vinte né
trainim, mé mbéshteti, por né fillim punoja vetém.

Ky ndryshon kjo puné, nga puna e méparshme e
pedagogut?

Lilla: Eshté njé komunitet tjetér, kétu rrethohesh nga njeréz
pozitiv, té cilét kané njé vizion pér té ardhmen, jané té
sukseshém. Pér mua gjithmoné ka patur réndési vlerésimi,
gé si mésuese e re, entusiazte, nuk e kisha gjetur né vendin e
punés. Pér mua ky ishte motivimi kryesor.

Attila, po ti kur u lidhe?

Attila: Vazhdimisht mbéshtesja punén e Lilla-s, nga rrethi

té njohurve i drejtoja njerzit tek ajo, por kété e konsideroja
biznesin e saj, gézohesha gé ajo ndjehej miré. Pastaj né jetén
time pati njé moment kthese. Gjithmoné kisha déshiruar, té
isha drejtues i njé firme té madhe, por kur arrita kété, pata
njé zhgénjim té madh.

Mund té na i shpjegosh mé hollésisht?

Attila: Si drejtues tradicional i punésuar, sa mé lart arrin
dikush shkallét e karierés, aqg mé shérbétor béhet. Nga
fillimi i krizés, pash shumé veté 40-50 vjecar, me pérvojé
dhe njohuri té larta profesionale, u hodhén né rrugé, sepse
mundén té punésonin me njé pagé shumé mé té ulét té
rinjté.

Késhtu kérkove zgjidhjen né Forever?

Attila: Mendoj se njerzit gjaté jetés sé tyre i motivojné tre
gjéra. siguria materiale, shéndeti dhe koha e liré. Né qofté se
ndonjéra nga kéto té mungon, zgjedhjen e kérkon tek vrima
mé e ngushté. Pér mua kjo ishte koha. Qé prej 15 vitesh, ime
shoge Lilla, gjuha e saj e dashurisé ishte koha e kaluar sé
bashku né familje. Sa mé larté ngjitesha né karierén time,

aq mé pak kohé mé mbetej pé familjen dhe fémijét, kur pér
mua ata jané mé té réndésishmit.Fitoja miré, por gjith njé e
mé tepér béja kompromise.

MANAGER
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Kur filluat té punoni sé bashku né ményré aktive?
Lilla: Attila u lidh me mua pas arritjes té nivelit té asistent
menaxherit. Deri atéhere punova vetém, mora shumé pérkrahje
pozitive gé ma pérforcoi vlerésimin e evetvetes. Pastaj erdhi
Attila, i cili mendonte se kété puné mund ta bénte mé miré se
uné, nuk mi dégjonte késhillat, por bénte sipas méndjes sé vet.
Atéhere u bé mé keq, dhe uné i thashé : atéhere béje ti! Por né
periudhén e paré nuk ge pa probleme; té ardhmen e sigurté

e shikonte mé shumé né sipérmarrjen e tij personale. Kthesa
ndodhi vértet vjet né Porecs. U kthyem nga Porecsi, Attila
likuidoi sipérmarrjen e tij, dhe gé nga ajo kohé u angazhua 100
pérgind né biznesin toné Forever duke pranuar pérvojén time.
Ké na u desh té zhvillonim personalitetin toné, t& mésonim

té punonim sé bashku dhe duke plotésuar njeri tjetrin téecim
pérpara drejt objektivit toné.

Cilat jané objektivat tuaja té pérbashkéta?

Lilla: Té béhemi menaxheré té qéndrueshém, nga muaji Maj
té punojmé pér sfidén e Menaxherit Eagle, dhe té ndihmojmé
sa mé shumé nga bashkpunétorét tané té arrijné objektivat

e tyre. Edhe deri tani jemi kujdesur pér kéto sfida, arritém té
kualifikohemi edhe pér,Fushatén Dimérore”. Si rezultat i késaj
na u hapén shumé fronte, g€ duan té punojné, tani pér ata
kujdesemi.

Ku ka ndryshuar jeta juaj krahasuar me 3 vjet mé paré?
Lilla: Uné kam kaluar pérmes njé ndryshimi té madh té
karakterit: vlerésoj vetveten, mé éshté rritur besimi né vetvete,
jam béré mé e vendosur. Jam béré mé e hapur né mardhénie
me njerzit. Kemi njohur shumé njeréz té€ mrekullueshém,
kemi partneré thuajse nga i gjithé vendi. Por nuk do té kisha
mundur ta ndértoja kété biznes, né qofté se nuk do té kisha
patur ndihmén e sponsorit tim, Szilard-it. Eshté njé karakter
krejtésisht i kundért me mua: ka njé besim té jashtzakonshém
tek vetja, ka njé forcé fantastike, ka dinamizém dhe
vendosméri. Pér mua ai &shté si paterica ku jam mbéshtetur
deri mésot. Mendoj se kjo mundi té realizohej vetém me até.

Attila: Tashmé e permenda qgé gjithmoné kam dashur té jem
njé drejtues i larté. Kur lash véndin e fundit té punés, né ditén
e fundit mu desh tu thosha shumé vetave, se tani mbaroi véndi
i punés sé tyre. Tashmé né qofté se ndokujt i bie né koké dhe
déshiron té jeté drejtues i larté, atéhere vendi mé i miré éshté
Foreveri. Kétu né qofté se bashkpunétorét e tu té pranojné si
drejtues, atéhere pér téré jetén mund té punosh me ta, dhe
pérvec késaj ti kesh edhe miq té rinj.
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FOREVER
LIVING

FOREVER

PRODUCTS

MAGYARORSZ,

A CSARNOK 12 MAJ, NGA ORA 10

FJALA E PERSHENDETJES

DR. SANDOR MILESZ
Iternativ, fitues i gmimit Pro Vita et Natura,
fir menaxher, Drejtor i pérgjithshém

DR. GYORGY BAKANEK
mjek specialist gjinekolog, specialist i mjekésisé sportive,
Konsulent i pavarur i Foreverit

RUAJTJA E SHENDETIT

DR. EDIT REVESZ SIKLOSNE
teziste, specialiste reminacioni, Soaring menaxhere
TE USHQEHEMI NE MENYRE TE
SHENDETSHME!

DR. TEREZIA SAMU
mjeke kirurge venash, Soaring menaxhere

MBROJTJA E SISTEMIT TE VENAVE

DR. MARIA HOCSI
pediatre, specialiste diabeti, Manager

DIETA E SEMUNDJES TE SHEQERIT

TIBOR ELIAS
Soaring Menaxher

MAGJIA E MJALTIT

ERIKA DAVIS
Senior Menaxher, fiziterapist

LEVIZ PER SHENDETIN TEND!

NE TAKIMIN TONE FAMILJAR ME PROGRAME ARGETUES,
PER FEMIJE, ME LEKSIONE NJOHURISH PER RUAJTJEN E
, ME KONTROLL MJEKESOR FALAS, ME PREZANTIM DHE BLERJE
PRODUKTESH!
EJT“U ES PROGRAMI: : EVA BUDAI-SCH)NARCZ Zafir Menaxhere,
TUNDE HAJCSIK DHE PATRICIA RUSAK Senior Menaxhere

DR. OTTO KERTESZ
mijek veteriner, Menaxher

KESHILLA PER KAFSHET KATERKEMBESH

FERENC TANACS DHE
FERENCNE TANACS
mjeke alternative, Senior Menaxheré

NE INTERES TE SHENDETIT TONE
SONYA SHOW

DR. ENDRE SERES kirurg,
DR. SERESNE DR. KATALIN PIRKHOFF
mijeke familje, pathologe, specialiste e sémundje
profesionale, Zafir Menaxheré

SHENDETI ME SYTE E MJEKUT TE FAMILJES

DR ILONA JURONICS VARGANE
pediatre , Soaring Menaxhere

SI TE KUJDESEMI PER FEMIJET!

LILLA TIMAR KIRALYNE
DHE ATTILA KIRALY

RUATJA E SHENDETIT NE FAMILJE

MIKLOS BERKICS

Diamant Menaxher
BISEDE PER SHENDETIN, BIZNESI
DHE LIRINE NE FLP

\/
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LEKSIONE NGA SHOQATA
E MJEKEVE ALTERNATIVE:

ISTVAN SAGI
Mé kot mban dieté,
prej saj prapé mund té jesh i sém

AGNES TOMANO KARASZN
Konkurs test pikture Taraczkozi

MARIA PATAKI: Banjat me balté kurative

ERZSEBET PAL
Frekuencat e larta — ményra té reja
né praktikén e mjekimit energjitik

DR. ISTVAN TARACZKOZI
Shéroje veten me ushgim!

ERIKA FODOR:

5 metodat tibetiane té Iévizjes pér shéndetin
DR. ANNA MARIA NAGY
Shéndet, bukuri, harmoni

Aktivitet i pérbashkét i Shoqatés té Mjekésisé Alternative dhe Forever Living Products Hungari Shpk
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FJALA E PERSHENDETJES - _'-.. En Y = DREJTUES TE PROGRAMIT: TIBOR LAPICZ

DR. MILESZ SANDOR ’ S :, . DHE ORSOLYA LENKO TAPICZNE
Drejtor i Pérgjithshém i e it Soaring Menaxheré

_'_._;J
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J CFARE DUHET TE BESH
f PER NIVELIN DIAMANT?
VERONIKA LOMJANSKI
Diamant Menaxhere

VENDIMI ME | MIRE
ARANKAVAGASI
Diamant-Zafir Menaxhere

PERVOJA ME PRODUKTET
DR.GABRIELLA KASSAI
Menaxhere, pediatre

SA KOHE KE? ADOLESHENTET

SANDORTOTH JOZSEF SZABO
Soaring Menaxher = : Zafir Menaxher
yRUVE R
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